
     

 
1 

 

 
 1397 بهمن    5 شماره      اول سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 
 بررسی میزان سرزندگی پیاده راه شهری بعد از طراحی مجدد

 )نمونه موردی پیاده راه خیام در ارومیه(

 
 ایران دانشگاه آزاد اسلامی، تبریز، واحد تبریز، باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان، دانشجوی کارشناسی ارشد برنامه ریزی شهری، نیما بایرام زاده:

nima.bayramzadeh@yahoo.com 
 دانشجوی کارشناسی ارشد برنامه ریزی مسکن و بازآفرینی شهری، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران سجاد امیدوارفر:

sajjad.omidvarfar70@gmail.com 

 دانشجوی کارشناسی ارشد کاربری اراضی و ممیزی املاک، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران وی:میرابراهیم موس
ebrahim.mousavi97@yahoo.com  

 دانشجوی کارشناسی ارشد کاربری اراضی و ممیزی املاک، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران فرناز دشتی:

farnaz.dashti123@gmail.com 
 

 چکیده
 پیـاده  رزندگیـس ـ بـه  منجر که کیفیت مهم دو. است آن اصلی و اساسی هایژگیـوی از سرزندگی و باشد جریان در اجتماعی زندگی باید همواره هاراه ادهپی در

 طراحـی  پیـاده  عابر رکتح مختص پیاده مسیر اینکه به توجه با مسیر در طول تنوع به رسیدن هایسیاست از فضاهاست. یکی این نفوذپذیری و تنوع شودمی هاراه

 و فزایـد امـی  مسیر خوانایی به که شود،می طراحی بافت هایارزش و موجود شرایط براساس یا موجود کالبد از یا برگرفته که است شهری هاینشانه و نماد شود،می

هـا، مقـا ت علمـی و ...    ای شامل کتـا  ات از منابع کتابخانهآوری اطلاع باشد که برای جمعتحلیل می-وهش حاضر، پژوهش توصیفیکند. پژمی تبدیل نماد به آن را

راه خیام در ارومیه پرداخته شـده اسـت. بـرای روایـی و پایـایی پرسشـنامه از آزمـون آلفـای         هاستفاده شده است. همچنین در مرحله بعدی به برداشت میدانی از پیاد

استفاده شده است. نتایج پژوهش نشـان دهنـده    SPSSگی اسپیرمن و میانگین یک جامعه در نرم افزار ها از آزمون همبستاستفاده شده و برای آزمون فرضیه کرونباخ

ها کسب نموده است، همچنین میزان سرزندگی پیـاده راه خیـام   رین میانگین را در بین دیگر شاخصبیشت ادهیبه پ ابانیخ یاختصاص دادن فضااین است که شاخص 

نشان دهنـده کیفیـت متوسـط و     3.95سرزندگی متوسط و رو به با  می باشد و میزان کیفیت محیط بعد از طراحی مجدد با میانگین دارای  3.55ارومیه با میانگین 

هـای تجـاری راب ـه    هـای مختلـو و وجـود کـاربری    یابان به پیاده راه، وجـود کـاربری  عامل اختصاص دادن فضای خ 3در نهایت بین  رو به با ی طراحی جدید است.

 توانند باعث افزایش سرزندگی پیاده راه خیام در ارومیه شود.دارد ب وریکه در کنار یکدیگر می م وجودمستقی
 

 ، طراحی مجددهیاروم ام،یخ ،یراه شهر ادهیپ ،یسرزندگ کلیدی: واژگان
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 مقدمه:
ست و علاوه بر اینکه تجلیگاه راب ه عملکـرد بـین انسـان و فضاسـت، از     های تجلی هویت، فرهنگ و تمدن جامعه شهری اضاهای شهری یکی از بارزترین عرصهف

های مخـتص حرکـت پیـاده در    ره تبدیل مسیرهای شهری به خیابانانگا .(3، 1390)نظری و رضا بیگی ثانی، و اجتماعی نیز ارزش وا یی دارد نظر سیاسی، اقتصادی

آلمان به اجرا درآمـد. توجـه    "اسن"های مرکز شهر ی محدود و محلی در یکی از خیابانادر قالب تجربه ، برای نخستین بارمحدود تاریخی و مرکزی شهرهای اروپایی

هـای  مذکور در اسن باعث شد تا در دهـه  به این امر پس از جنگ جهانی دوم و فرارسیدن زمان بازسازی شهرهای اروپایی شکل مشخص تری پیدا کرد. موفقیت طرح

های مرکزی و تاریخی شـهرهای عمـده اروپـا    میلادی غالب بخش 1980که تا دهه  ر بسیاری از شهرهای اروپایی صورت گیرد به گونه ایبعدی اقدامات گسترده ای د

 ـ       100شهر در آلمان و بیش از  500به روی خودروها بسته شدند. تنها  ب شهر در فرانسه بدین منظور مورد مداخلـه قـرار گرفتنـد. در شـهرهای آمریکـایی نیـز در قال

 ـ ـوجه بـه ایجـاد مسـیرهای پیـاده م ـ    ـبحث ت ــهـا م ـ  "مـال "حت عنوان ـهای تجاری بزرگ و تراحی مجموعهـط را ـچه در اروپـا اتفـاا افتـاده، بـه اج ـ    ـتفاوت بـا آن

 .(44، 1380)حبیبی، دـدرآم

ای عمـومی و اصـلی   هـا را فض ـ جکـوبز پیـاده راه   ، به طوریکه جینهای عمومی در شهرهاستترین فضاهای شهری و عرصهاین بین فضاهای پیاده یکی از مهمدر 

رویه کالبد شهری، افزایش وسایل نقلیه عمـومی و خصوصـی و زوال   توسعه بیکند که ین مهم زمانی بیشتر نمود پیدا میشمارد. اترین عضو آن برمیشهر و نیز حیاتی

دارد کـه  . در مقابل اپلیارد اظهار می(3، 1393)نظری و سروری، هروندان داشته باشدسمی و روانی شمحیط زیست آثار زیانباری بر ساختار شهر و در نتیجه سلامت ج

هایی باشـد کـه مـردم بتواننـد در     اوی فضـا ـها خارج سازند. محیط خیابان باید حاز ترافیک خود را از صحنه خیابانهای ناشی د کاری کرد مردم به دلیل ناراحتینبای

 .(64، 1394)معینی، دها بنشینند و گفتگو و بازی کننآن

هـای  ومی چه نزدیـک و چـه دور از فعالیـت   راه ها تبدیل شده اند. در واقع زندگی در فضاهای عمهای سواره محور، به سیستم پیادهامروزه در سرتاسر  دنیا مراکز

حرکـت  »توجـه بـه موضـوع     .(50، 1394نادری و ابـراهیم،  )تفریحی و اجتماعی رشد یافته است ای افزایش یافته است و زندگی شهری کاملاًتجاری، به طور برجسته

ترین موارد در حقوا طبیعی استفاده کننـدگان از فضـای شـهر تلقـی     ترین و ضروریمیتتواند از پر اهآمیزد و میهای انسان در میهمواره با نیازها و خواسته« یادهپ

 .(42، 1390)رفیعیان و همکاران، جهات مختلو حائز اهمیت می باشد ا ازشود. لذا توجه به مسئله ارتقاء رضایتمندی افراد از این محیط ه

 آن در کـه  فضـایی  بـه عبـارتی   یـا  شـهری،  فضـای  نقش .است نیازمند نشاط و سرزندگی به اگر شهر را به مانند یک موجود زنده فرض کنیم برای ادامه زندگی

 امروزی شهرهای بر حاکم شرایط .است افول حال در به روز روز ما کشور در یابد، می ارتقا آن ربست در جامعه فرهنگ و گیرد می شکل شهروندان اجتماعی تعاملات

 هـا مغـازه  تماشای حتی و کردن خرید نمونه عنوان به شود؛می گرفته نادیده مختلو انجام اهداف منظور به روی پیاده آن در که کندمی القا را جدیدی زندگی شیوه

 پیـاده  خریـد  مرکـز  جهـان،  در سرزنده و پویا فضاهای انواع از یکی که گونه ای به آید می شمار به شهری پرطرفدار و های جذا فعالیت از یکی پیاده فضای یک در

 تـداخل  آن تبـع  به شهر و بر شخصی خودروهای شرط و قید بی سل ه چنین هم نشده؛ تعریو درستی به ما شهرهای در فضاهایی چنین جایگاه که متأسفانه است

 اسـت  شـده  کمرنـگ  بسـیار  شـهروندان،  جسـمی  روحی و سلامت مهم ارکان از یکی عنوان به روی پیاده نقش علاوه کاهد؛ بهمی سرزندگی از پیاده و سواره حرکت

 .(64، 1389)خستو و رضوانی، 

هـای شـهری در   ان در مقالـه تحلیـل نقـش پیـاده راه    رهای متنوعی انجام شده است ب وریکه پور احمد و همکـا ها پژوهشاب ه با بررسی سرزندگی پیاده راهدر ر

 از اسـتفاده  برای جمعیت جذ  و سرزندگی موج پیاده عابران مختص و اتومبیل حضور بدون اند که صرفاً ایجاد محی یسرزندگی فضاهای شهری اشاره کرده ارتقای

 و سـرزنده  محی ی بتوان تا شود توجه محیط در سرزندگی مؤثر های جنبه دیگر به محدوده به خودرو دسترسی محدودیت کنار در باید ترتیب بدین شود، فضا نمی

 .(193، 1395کرد)پوراحمد و همکاران،  شهروندان ایجاد حضور برای مناسب

عنـوان ابـزاری قدرتمنـد    از سرمایه اجتماعی به « ها در ابتکار خیابان پیادهها و فرصتچالش»( در پژوهش خود با عنوان 2008در طرف دیگر نیومن و همکاران )

( در 2011اسـتانگل )  .(Newman et al, 2008)ینجامـد در ایجاد پیاده راه و نواحی پیاده یاد می کند که می تواند به موفقیت دراز مـدت و پایـدار طـرح پیـاده راه ب    

 اشاره می کند. وی مهمترین عوامل تأثیرگـذار را پیوسـتگی شـبکه    به هفده جنبه برنامه ریزی عابر پیاده« برنامه ریزی حرکت عابر پیاده در آمریکا»پژوهش با عنوان 

  .(Stangel, 2011) ها معرفی می کندحمل و نقل عمومی و اختلاط کاربریهای مورد نیاز پیاده راه ها، اتصال به شبکه عابر پیاده، زیرساخت ها، کاربری

ی کـه سـبب بـاز شـدن     های موفق و ناموفق پیاده راه ها در آمریکا و شناسـایی مسـائل  ( ضمن بررسی و تحلیل نمونه2008) همچنین انجمن مرکز شهر ممفیس

های برنامه ریزی شـده،  های متنوع، تراکم جمعیت، فعالیترا در مواردی چون اختلاط کاربری های بقای پیاده راه هاها بر روی ترافیک سواره شد، کلیدبرخی پیاده راه

       عرفیـردشگری م ــری در محـدوده گ ـ ـرارگی ــوار و قـمج ــهـای ه گـریـزی پارکین ـ ها، بــرنامه ـروشـیـرده فـت خـدیریـی، موـی، مجریان قـمومـل عـمل و نقـح

 (CDM, 2008می کند.)

اده راه ی ـدر نهایت پژوهشی که قبل از طراحی در این پیاده راه خیـام صـورت پذیرفتـه اسـت کـه بـایرام زاده و خضـرپور در مقالـه بررسـی میـزان سـرزندگی پ           

رنـد  مـردم در آن حضـور دا  شهری)نمونه موردی پیاده راه خیام( اشاره کرده اند که پیاده راه خیام دارای سرزندگی مناسبی بوده ب وریکه از ساعات اولیه صبح تا شب 

راه خیـام ارومیـه بـه وجـود      زان سـرزندگی پیـاده  های بدست آمده، می ـالی از مردم است با توجه به دادههای شبانه، در هنگام شب خولی به دلیل عدم وجود کاربری

های تجاری را قوت بخشـید و از طرفـی دیگـر مـردم از وجـود معرکـه گیـران و        فزایش میزان سرزندگی باید کاربریهای تجاری وابسته است به طوریکه برای اکاربری

لـذا   .(5، 1395)بایرام زاده و خضـرپور،  میزان سرزندگی افـزایش پیـدا کنـد    شود تا دست فروشان ناراضی بوده فلذا باید در محدوده پیاده راه خیام این موضوع کنترل

ی آن، ایـن  بررسی میزان سرزندگی بعد از طراحی مجدد پیاده راه خیام بنظر مهم می رسد. با توجه به اهمیـت پیـاده راه هـای شـهری و هچنـین شـاخص سـرزندگ       

 ام بعد از طراحی مجدد آن می باشد.پژوهش به دنبال بررسی میزان سرزندگی پیاده راه خی

 سوالات پژوهش:
 باشد:پژوهش به دنبال پاسخ سوال زیر میاین 

 . عوامل مؤثر در افزایش میزان سرزندگی پیاده راه خیام کدام اند؟1



     

 
3 

 

 
 1397 بهمن    5 شماره      اول سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 اهداف پژوهش:
 پژوهش مورد نظر در راستای دستیابی به اهداف زیر می باشد:

 م. بررسی میزان سرزندگی پیاده راه خیا1

 . شناسایی عوامل تأثیر گذار بر سرزندگی پیاده راه خیام2

 . افزایش میزان سرزندگی پیاده راه خیام3

 فرضیه پژوهش:
 باشد:های زیر میپژوهش مورد نظر دارای فرضیه

 رسد میزان سرزندگی پیاده راه خیام بعد از طراحی مجدد در حد متوسط باشد.. بنظر می1

های مختلـو راب ـه معنـاداری وجـود داشـته      های تجاری و کاربریاه و همچنین دو عامل وجود کاربریص دادن فضای خیابان به پیاده ررسد بین اختصا. بنظر می2

 باشد.

 روش پژوهش:
ه شـده اسـت.   تحلیل می باشد که برای جمع آوری اطلاعات از منابع کتابخانه ای شامل کتا  هـا، مقـا ت علمـی و ... اسـتفاد    -پژوهش حاضر، پژوهش توصیفی

ها از پرسشنامه کمک گرفته شده است که با کمـک  رداخته شده است. برای سنجش فرضیههمچنین در مرحله بعدی به برداشت میدانی از پیاده راه خیام در ارومیه پ

کننـد چـون ایـن جامعـه آمـاری      فاده مـی که از پیـاده راه خــیام اسـت   ردمی هستند ـامعه آماری مـدرجه طراحی شده است. با توجه به اینکه حجم ج5طیو لیکرت 

 شخص می باشد از فرمول کوکران که برای جامعه آماری نامعلوم طراحی شده، استفاده شده است:ـنام
 

𝑛 =  (

𝑧𝑎
2

× 𝜎

𝜀
)

2

 

 

𝜎 =  
max(𝑥𝑖) − min (𝑥𝑖)

6
 

خواهد بود بنابراین انحراف معیـار آن   1و کوچکترین مقدار  5ست یعنی بزرگترین مقدار درجه در پرسشنامه ها استفاده شده ا 5با توجه به اینکه از طیو لیکرت 

 n= 170مونه مـورد نظـر   ـجم ن ــهای ذکر شده ح ـت، با توجه به فرمولـرفته شده اسـدر نظر گ 01/0% بوده و دقت برآورد 95 ح اطمینان ـت. و چون سـاس 66/0

ده اسـت.  شود. بـرای روایـی و پایـایی پرسشـنامه از آزمـون آلفـای کرونبـاخ اسـتفاده ش ـ        محدوده پیاده راه خیام پر می در عدد پرسشنامه  170باشد یعنی تعداد می

 استفاده شده است. SPSSها از آزمون همبستگی اسپیرمن و میانگین یک جامعه در نرم افزار همچنین برای آزمون فرضیه

 چارچوب نظری پژوهش:
 سرزندگی:

                  کننــد، ســلامتی و انــرسی در وجــود خــود مــیشــتن انــرسی جســمی و روحــی تعریــو شــده اســت کــه افــراد احســاس شــور و شــواســرزندگی بــه معنــای دا

(Ryan & Frederick, 1997, 536). دسازی، مسئولیت و امنیـت  سرزندگی در مفهوم کلی به خودکفایی، پایداری، سازگاری، انع اف پذیری، ظرفیت برای تغییر، خو

 .(Sci, 2014, 368) شود. سرزندگی شهری یعنی ظرفیت شهر برای پاسخ دادن و ان باا با شرایطبوط میمر

ه زمـانی  یک فضای شهری سرزنده عبارت است از یک فضای شهری که در آن حضور تعداد قابل توجهی از افراد و تنـوع آن هـا )بـه لحـا  سـن و جـنس( در گسـتر       

 .(250، 1396خورد)حاتمی و ذاکر حقیقی، یابد به چشم میشکل انتخابی یا اجتماعی بروز می دتاً بهوسیعی از روز که فعالیت هایشان عم

و به شکل موضـوعی بـه    چارلز  ندری مفهوم سرزندگی را به گونه ای متفاوت بررسی نموده؛ او سرزندگی و زیست پذیری را مجزا تعریو کرده و با چهار رویکرد عمده

شمارد: تراکم مفید افراد، تنوع، دسترسی، ایمنی و امنیـت، هویـت و تمـایز،    پذیر بر میای شناسایی یک شهر سرزنده و زیستو معیار موثر را برمسئله پرداخته است. ا

 .(Landry, 2000, 4خلاقیت، ارتباط و تشریک مساعی، ظرفیت سازمانی و رقابت)

 عرصه های عمومی شهری:

تبـاط و تعامـل میـان انسـانها رخ     هری هستند که در چنین عرصه هایی بیشترین تماس، ارـهرها و محیط های شـهری مهمترین بخش شـومی شـهای عمعرصه

در حقیقـت ایـن فضـاها     .(15، 1383های بافت شهری را که مردم به آن دسترسی فیزیکی و بصری دارند را شـامل مـی شـود)تیبالدز،   دهد. این فضاها تمام بخشمی

مـاعی از  می شهرها هستند که زندگی جمعی در آنها در جریان است. همه مردم اجازه دسترسی به این فضاها را دارند و تعامل و تقابل اجتبخشی از فضاهای باز و عمو

 .(36، 1391باشد)رفیعیان و همکاران، مهمترین مشخصه های آن می

گیـری  فکـار و اطلاعـات و مکـانی بـرای شـکل     ، این فضاها محل تبـادل ا اندهای مختلو اجتماعی در آن سهیمکه افراد و گروهفضاهای عمومی فضاهایی هستند 

 پیونـدد می وقوع به آن در شهری زندگی های عمومیفعالیت که است ایصحنه ومـمفه به شهری عمومی فضای .(70، 1394)چرخچیان، های اجتماعی هستندشبکه

 .(313، 1377)بحرینی، 

 پیاده راه:

و گــذران اوقــات فــراغت را فراهــم                 د ـری ــنگام خـگر در ه ــکدی ــردم بـا ی ـتلاط م ــای اخ ــض ــاری، فـج ــکونی و تـق مس ــناط ـژه در مـها، به ویپـیاده راه

 تلقی معنوی شهروندان و اجتماعی راب ة تقویت موج است، پیاده عابر حرکت برای شهری عمومی فضای در پیاده معبر که جاـآن از .(73، 1394)چرخچیان، سازدمی

 پیاده رادـاف ها،پیاده رکتـح قوانین از مردم آگاهی و وزشـآم دمـع و هاراه پیاده  حـس در ناقص و ناچیز کاناتـام تخصیص و هیـتوجیـب دلیل به اغلب و شودمی
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 توجـه  بـا  آمار براساس اخیر هایدهه در ونقل حمل نظام در وسیله این سهم که طوری به شوند،محروم می حق این از گاهی و شناسندنمی را ویشـخ واقعی حقوا

 در فراوان هایبا آلودگی شهری جامعة روزافزون نیاز به مثبت پاسخ شهری هایراه پیاده .است شده کمرنگ دیگر شمار بی موانع و ماشین و توفق ماشینی زندگی به

 عـابر  سـهم  در نـو  تفکر از 1 شکل. میان شهرهاست در جوان پیر و و روشندگانف هیاهوی و کودکان وجوش پرجنب هایمحوطه و ماشین تردد از ناامن هایمحیط

 و راییـاج ـ سـازوکارهای  نیازمنـد  م مئنـاً  نـوین  تفکر این .است قرارگرفته شهری ریزانبرنامه کار در دستور که دارد حکایت جایی جابه عنصر اولین منزلة به پیاده

 .(11، 1385)معینی،  آورد پدید شهر در را عابر و ماشین بین تعادل که دقیق است ریزیبرنامه
 

 
 (179، 1395های سفر )پوراحمد و همکاران، شیوه -1شکل 

 

 سرزندگی در پیاده راه ها:

 پیـاده  گیسـرزند  بـه  منجر که یفیت مهمـک دو. است آن اصلی و اساسی هایویژگی از سرزندگی و باشد ریانـج در اجتماعی زندگی باید همواره هاراه پیاده در

 طراحـی  پیاده عابر حرکت مختص پیاده مسیر اینکه به توجه با مسیر در طول تنوع به رسیدن هایسیاست از یکی. فضاهاست این نفوذپذیری و تنوع شود می هاراه

 و افزایـد مـی  مسیر خوانایی به که شود،می یطراح بافت هایارزش و موجود شرایط براساس یا موجود کالبد از یا برگرفته که است شهری هاینشانه و نماد شود،می

 اسـتقرار  راه، پیـاده  سـکانس  هـر  متناسـب بـا   و متنوع هایکاربری ایجاد انجامدمی هاراه پیاده تنوع و سرزندگی به که عواملی دیگر از. کندمی تبدیل نماد به آن را

 مسـیر  روشـنایی  همـاهنگی  و مسـیر  طول در مبلمان تنوع فراغت، های اوقاتکاربری راراستق همچنین دارد، پی در را شهروند حضور تداوم که خدماتی هایکاربری

 در همـه  بـرای  و زمـان  در هـر  باید که است نهفته سرزنده تنوع در جکوبز جین قول به شهری زندگی شاخص است جوهر عناصر و بناها بر روشنایی تأکید و هابدنه

 .(181، 1395)پوراحمد و همکاران، دهد قرار هاآن اختیار در را هاانتخا  حق از وسیعی دامنة و باشد دسترس

ه اسـت. تنـوع   قابلیت پیاده مداری میزان م لوبیت محیط مصنوع برای حضور مردم، زندگی، خرید، ملاقات، گذران اوقات فراغت و لذت بردن از آن در یـک پهن ـ 

 ـ  هـای یـوان ــردم بـا نات ـمردم و خصوصا حضور کودکان، سالمندان و م   ر بـودن یـک فضـای پیـاده مـدار      ـی خ ـــ ـالم و بـوفقیت و س ــیفیت، م ــگر ک ــخـاص نشان

 پرداخته شده است: 1( همچنین در جهت شناسایی تحو ت فکری در مورد پیاده راه ها به بررسی سه دهه در جدول شماره Nosal, 2009, 7است)
 

 (43، 1390کاران، ها)رفعیان و هم ت فکری جهان در خصوص پیاده راهتحو -1جدول 

 1940دهه 
 ها و فضاهای ویژه عابر پیاده برای نخستین بار در شهرهای اروپاخیابان

 نخستین تجربه آزمایشی در ایجاد من قه بی ترافیک در شهرهای روتردام و استکهلم

 1950دهه 
 محدود کردن ترافیک و ایجاد ناحیه پیاده در تمام اروپا

حی تاریخی و تجاری در اکثر شهرهای اروپا، احیای فضاهای ممنوعیت ورود اتومبیل به نوا

 عمومی، ایجاد خیابان های پیاده

 1960دهه 

 تاکنون
ایجاد فضاهای پیاده محور در نقاط مختلو دنیا مانند ایا ت متحده، در اروپا در کشوره ای 

 آلمان، انگلستان، هلند
 

 ی:راه شهر ادهیگذار بر پ ریتاث یهاشهیاند

( جستجو نمـود. وی  1961اثر جیکوبز)« مرگ و زندگی شهرهای بزرگ آمریکایی»های شهری را در کتا  های حیات بخشی به خیاباننخستین جرقه وانشاید بت

ای عمـومی  سازد و بـر نقـش خیابـان بـه عنـوان یـک فض ـ      ری را برای عابران پیاده م رح میهای شهارتقای کیفیت خیابان« اضر خیابانچشمان ن»با معرفی اص لاح 

 .(19، 1394کند)حقی و همکاران، ایجاد تعاملات اجتماعی تاکید می شهری در

اعی و کیفیـت زیسـت محی ـی    توان اینگونه تفسیر کرد: پیاده راه ابزاری برای بهبود اقتصاد شهری، سلامت اجتمها از دید اندیشمندان را میکاربردهای پیاده راه

و تجدیـد  هایی برای تقویت ارتباطات، فعال بودن حواس غیر بصری، درک محیط از طریق حـواس  ها در فضای شهری، مکانهرا شود. به تعبیر دیگر پیادهمحسو  می

ها در دراز مدت به فضاهایی به منظور ایجاد حس مکان و امنیت محیط عابرین پیاده، ایجـاد حـس مشـارکت و حضـور     باشند. این مکانحیات مدنی مراکز شهری می

. در راب ه با پیـاده  (130، 1395و اجرا و حس مسئولیت و وابستگی بیشتر به محیط تبدیل شده اند)مقدم لنگرودی و همکاران،  یها در تصمیم گیرگروه د وفعال افرا

 (  2باشد: )جدول ارائه شده است که به صورت زیر میهای متفاوتی مداری نظریه
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 (3، 1391مداری) عباس زاده و تمری، نظریه پردازان و مفاهیم موثر بر پیاده  -2جدول 

 مفاهیم کلیدی عنوان متن/ نظریه سال نظریه پرداز

 ها، عبور پیاده ها از درون فضاهای سبزحفاظت آ  و هوایی پیاده شهر صنعتی 1917 تونی گارنیه

 شهری پیاده روی ایجاد کننده بیشترین س ح تماس با یک مکان هامعماری شهرک و شهرک 1960 اشپرای رگن

 1968  رنش هالپرین

نیویورک، م العه ای بر کیفیت، 

شخصیت ویژه و معنای فضای باز 

 در طراحی شهری

 رویر فضای شهری، افزایش کیفیت پیادهالویت حرکت پیاده د

 طراحی شهرها 1968 ادموند بیکن
های حرکتی عامل پیوند دهنده کل شهر، حرکت پیوسته عامل نظام

 تجربه فضا

 ارتباط میان حرکت )عمدتاً پیاده( و وضعتی فضاهای شهری تحلیل چیدمان فضا 1996 هیلییر

 تمرکز بر کاهش یا حذف اتومبیل در فضاهای شهری نو پیاده گرایی 1999 مایکل ای آرث
 

 محدوده مورد مطالعه:
کیلـومتر   80، که در قسمت غربی آذربایجان در جلگه ای به طـول  که در عهد باستان به نام چیچست هم خوانده شده، مرکز استان آذربایجان غربی است ارومیه،

طول شرقی روی زمین تپه مانندی در کنار دریاچه ارومیـه   4/45عرض شمال و  34/37های آزاد با مختصات متر از س ح دریا 1443به ارتفاع  کیلومتر و 40و عرض 

 .(1384)انزل، میشو در غر  آن قرار دارده مارگسترده شده است، به طوریکه دریاچه ارومیه در شرا آن و دریاچ

سـیم شـده اسـت.    خیابان خیام ارومیه در حد فاصل بین تقاطع خیابان مدنی و فلکه جهاد واقع است و به وسیله ی خیابان امام به دو خیام شـمالی و جنـوبی تق  

 (2ام و دانش(. )شکل )حد فاصل بین تقاطع امدر قسمت خیام جنوبی واقع شده استطرح پیاده راه مورد نظر 

 
 نگارنده( :راه خیام)منبعموقعیت شهر ارومیه و پیاده -2کل ش

 

 یافته های پژوهش:
 های مهم در سرزندگیپرسشنامه و شناسایی شاخص

 3آماده شـده شـامل    عدد پرسشنامه در محدوده مورد نظر پخش شده است. پرسشنامه 170برای سنجش میزان سرزندگی پیاده راه خیام به طور تصادفی تعداد 

   راحی ـدرجـه ط ـ 5مک طیـو لیکـرت   ـه ک ــه ب ــهـای سـرزندگی ک ـ  اخصـل، و در نهایت شـحـن مـردم در ایـضور مـدلیل ح ردی،ـخصات فـباشد، مشیـخش مـب

 (3گردیده اند.)جدول 
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 نگارندگان( :های سرزندگی)منبعشاخص -3جدول 

 شاخص های سرزندگی

 هاریپراکندگی کارب کو سازی مناسب

 های مختلووجود کاربری هاالح مناسب جداره ساختمانمص

 اختصاص دادن فضای خیابان به پیاده وجود معرکه گیران و دستفروشان

 قابلیت دسترسی به وسایل نقلیه عمومی وجود گیاهان و آ  نماها

 وجود فضاهایی برای گذران اوقات فراغت نور پردازی مناسب

 وجود مبلمان مناسب ها )صبح(یاز کاربر تنوع در ساعات استفاده

 وجود محل تجمع ها )ظهر(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 کیفیت محل تجمع ها )بعد از ظهر(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 های تجاریوجود کاربری ها )نیمه شب(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 کیفیت اطراف محل مراجعه ها )شب(ریتنوع در ساعات استفاده از کارب

 

 روایی و پایایی پرسشنامه

عدد از پرسشنامه توسـط ایـن آزمـون سـنجیده شـده تـا        30برای بررسی میزان روایی و پایایی پرسشنامه از الفای کرونباخ استفاده شده است که در ابتدا حدود 

وایـی و پایـایی بـا ی    اسـت و نشـان دهنـده ر    0.7باشد که بزرگتر از می 0.8ای کرونباخ میزان آلفروایی و پایایی آن مشخص گردد. طبق نتایج حاصل از این آزمون 

 (4باشد.)جدول پرسشنامه می
 

 نگارندگان( :ضریب الفای کرونباخ)منبع -4جدول 

 آلفای کرونباخ تعداد داده ها

30 0.8 
 

 تحلیل مشخصات فردی

های زیر، بیشـترین تعـداد پـر کننـدگان مردهـا بـا       دهد که با توجه به نمودارننده پرسشنامه را نشان میافراد پر کنمودارهای زیر به ترتیب تعداد زن و مرد، سن 

 (2و  1باشد.)نمودار د جوان در این پیاده راه خیام میباشد که نشان دهنده حضور پذیری افرانفر می 73سال  30تا  20مابین سن % و افراد 56
 

 
 نگارنده( :ی)منبعمشخصات فرد -1نمودار 

 

 
 نگارنده( :مشخصات فردی)منبع -2نمودار 
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 (منبع نگارنده)سن افراد

 50با تر از  50 - 30بین  30 - 20بین  20کمتر از 
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 دلیل حضور مردم در پیاده راه خیام

ل خرید در ایـن پیـاده   راه پرداخته شده است که با توجه به نتایج حاصل، اکثر مردم به دلیایی دلیل حضور مردم در این پیادهدر بخش بعدی پرسشنامه به شناس

 (3باشد.)نمودار ود مراکز تجاری در این محدوده میامر نیز به دلیل وج یابند که اینراه حضور می

 

 
 نگارنده( :مشخصات فردی)منبع -3نمودار 

 

 های سرزندگی:امتیازدهی شاخص

 (5اشد: )جدول بیام سنجیده شده و به صورت زیر میهای گردآوری شده، توسط افراد استفاده کننده از پیاده راه خدر بخش نهایی پرسشنامه نیز شاخص
 

 نگارندگان( :ها)منبعمیانگین شاخص -5جدول 

 میانگین شاخص میانگین شاخص

 3.43 هاپراکندگی کاربری 3.18 کو سازی مناسب

 3.09 های مختلووجود کاربری 3.22 هامصالح مناسب جداره ساختمان

 3.65 اختصاص دادن فضای خیابان به پیاده 2.45 وجود معرکه گیران و دستفروشان

 3.16 قابلیت دسترسی به وسایل نقلیه عمومی 3.31 وجود گیاهان و آ  نماها

 2.83 وجود فضاهایی برای گذران اوقات فراغت 3.27 نور پردازی مناسب

 3.04 وجود مبلمان مناسب 3.15 ها )صبح(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 2.44 جود محل تجمعو 3.39 ها )ظهر(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 2.96 کیفیت محل تجمع 3.12 ها )بعد از ظهر(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 3.48 های تجاریوجود کاربری 3.1 ها )نیمه شب(تنوع در ساعات استفاده از کاربری

 2.78 کیفیت اطراف محل مراجعه 2.81 ها )شب(تنوع در ساعات استفاده از کاربری
 

هـای تجـاری   به پیاده و دو عامل وجود کاربری راه خیام، اختصاص دادن فضای خیابانهای سرزندگی سنجیده شده در پیادهشاخص ، در بین5جدول با توجه به 

خیابـان در   هـای تجـاری در ایـن محـدوده و پیـاده مـدار بـودن ایـن        ه نشانگر این است که وجود کـاربری و پراکندگی کاربری بیشترین میانگین را کسب نموده اند ک

 سرزندگی این محدوده تأثیرگذار بوده است.

 بحث و تحلیل:

    3.55زیـر میـانگین میـزان سـرزندگی در پیـاده راه خیـام        6حلیل میزان سرزندگی پیاده راه خیام پرداخته شده است که با توجه به جدول شماره ـدر ابتدا به ت

 (6شد.)جدول سط و رو به با  میمیزان سرزندگی متو باشد و چون توسط طیو لیکرت سنجیده شده است نشانگرمی
 

 نگارندگان( :میانگین سرزندگی)منبع -6جدول 

 میانگین داده ها تعداد داده ها 

 3.55 170 سرزندگی محیط
 

رسـی  درجه بر 5طیو لیکرت  برای بررسی بیشتر در مورد وضعیت کیفیت محیط بعد از طراحی مجدد نیز در پرسشنامه گزینه ای طراحی شده بود که بر اساس

 (7باشد: )جدول های بدست آمده به صورت زیر میشده و با توجه به تحلیل
 

 نگارندگان( :کیفیت محیط بعد از طراحی مجدد)منبع -7جدول 

 میانگین داده ها تعداد داده ها 

 3.95 170 کیفیت محیط بعد از طراحی مجدد
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گانـه لیکـرت سـنجیده شـده بـود      5که با توجه به طیـو   3.95محیط بعد از طراحی مجدد پیاده راه خیام با میانگین  با توجه به جدول با ، به نظر مردم کیفیت

 باشد.نگر میزان متوسط و رو به با  مینشا

هـای مختلـو از آزمـون    های تجاری و وجود کـاربری ای خیابان به پیاده، وجود کاربریعامل، اختصاص دادن فض 3همچنین در راب ه با بررسی همبستگی میان 

 باشد:تفاده شده است که به صورت زیر میاسپیرمن اس
 

𝐻0: 𝑝)همبستگی معناداری وجود ندارد(  = 0 

𝐻1: 𝑝 ≠ 0 
 

ه نشـان  باشد ک ـمی 0.05داری در دو حالت کمتر از دهد، مقدار س ح معنارا به کمک ضریب اسپیرمن نشان می که میزان همبستگی 8با توجه به جدول شماره 

 فضـای  دادن اختصـاص های تجـاری و همچنـین بـین    و وجود کاربری پیاده به خیابان فضای دادن اختصاصاست و راب ه معناداری بین   𝐻0دهنده رد شدن فرض 

د. کـه  باش ـکم می ن دهنده راب ه مستقیمباشد نشامی 0.3تا  0ار ضریب اسپیرمن بین و با توجه به اینکه مقد های مختلو وجود داردو وجود کاربری پیاده به خیابان

 نماید.فرض دوم پژوهش را تأیید می
 

 نگارندگان( :منبع)آزمون اسپیرمن  -8 جدول

اختصاص دادن فضای 

 خیابان به پیاده
 

 ضریب همبستگی 0.218
 های تجاریوجود کاربری

ضریب 

 اسپیرمن

 س ح معناداری 0.004

 ضریب همبستگی 0.283
 مختلو وجود کاربری های

 س ح معناداری 0.000

اختصاص دادن فضای خیابان به  ضریب همبستگی 1.000

 س ح معناداری . پیاده

 

راه خیام کـه  توجه به دلیل حضور مردم در پیادهباشد و هم اینکه با میزان سرزندگی پیاده راه خیام میها در جهت افزایش مچنین با توجه به اینکه این شاخصه

یابـان بـه پیـاده راه،    عامل اختصـاص دادن فضـای خ   3کردند، این جدول نشان دهنده این است که هر دلیل خرید به محل مراجعه می به پرسشنامه بیشتر به با توجه

 توانند باعث افزایش سرزندگی پیاده راه خیام در ارومیه شود.های تجاری در کنار یکدیگر میهای مختلو و وجود کاربریوجود کاربری

 نتیجه گیری:
دهـد  هـا رخ مـی  ود حمل و نقل ماشـینی در ایـن مکـان   ها یکی از مهمترین فضاهای شهری هستند ب وریکه تعاملات اجتماعی زیادی به دلیل عدم وجپیاده راه

ژوهش نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه      شود. نتایج پبه وجود آمدن سرزندگی در شهر می های گوناگون وجود چنین فضاهایی در شهر باعثهمچنین با توجه به پژوهش

راه خیـام بـا میـانگین    ست و همچنین میزان سرزندگی پیادهها کسب نموده ارین میانگین را در بین دیگر شاخصبیشت ادهیبه پ ابانیخ یاختصاص دادن فضاشاخص 

نشان دهنده کیفیت متوسط و رو به بـا ی طراحـی    3.95نگین باشد و میزان کیفیت محیط بعد از طراحی مجدد با میای سرزندگی متوسط و رو به با  میدارا 3.55

دارد  هـای تجـاری راب ـه مسـتقیم وجـود     هـای مختلـو و وجـود کـاربری    راه، وجود کاربریختصاص دادن فضای خیابان به پیادهعامل ا 3در نهایت بین  جدید است.

 م در ارومیه شود.راه خیاوانند باعث افزایش سرزندگی پیادهتب وریکه در کنار یکدیگر می
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