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  چکیده 

ن و انارژی  های مهم در حوزه سااختما نامطلوب زیست محیطی آن از جمله افزایش انتشار گازهای گلخانه ای از چالشافزایش مصرف انرژی در ساختمان و اثرات 

انارژی در   ساازی مصارف  های تهویه مطبوع برقای و بهیهاه  های کاهش بار سرمایشی دستگاههای غیر فعال در سرمایش ساختمان یکی از راهاست. استفاده از سیستم

 بازشوها و ملحقات آن در نمای ساختمان نقاش الالی و ماوثری در تهویاه طبیعای و      .فعال استفاده از تهویه طبیعی استهای غیریکی از سیستم .باشدساختمان می

. باشاد مصرف انرژی در ساختمان مای  این پژوهش در خصوص اثر بخشی بالکن به عهوان یکی از اجزای نمای ساختمان در کاهش جریان هوای داخل ساختمان دارند.

در . همچهاین باالکن   هویه مطبوع نقش موثری داشته باشاد تواند در بهبود تهویه طبیعی داخلی و کاهش مصرف انرژی تل از تحقیق نشان داد که بالکن مینتایج حال

 .کهدلوبی فراهم می( اثرات مطتداول در استفاده از تهویه طبیعیچالش مکاهش سر و لدای خارجی ساختمان)

 

 لدای خارجی  و ، سرانرژی وریبهره ،تهویه طبیعی، آسایش حرارتی، بالکن :واژگانکلید 
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 مقدمه -1
 در نفات  و زغاال  از اساتفاده . اسات  یافتاه  افازایش  ساال  در ٪1 تقریباا  کهاون  تا 2010 سال از جهان در هاساختمان به مربوط co2ای نتشار گازهای گلخانها   

اساتفاده جهاانی از بار      ت.اس یافته افزایش سال در ٪1 حدود در پیوسته طور به طبیعی گاز مصرف کهحالی در است، مانده باقی ثابت نسبتا زمان آن از هاساختمان

 ساال  در ٪6تقریبا (OECD) سازمان همکاری اقتصادی و توسعه عضو غیر کشورهای در و یافته افزایش سال در ٪2.5به طور متوسط  2010ها از سال در ساختمان

 ساعت بر  است. کیلووات هر در co2 شدت میزان در ٪0.5 سالانهتر از رشد متوسط به میزان قابل توجهی سریع 2010این رشد از سال  .است یافته افزایش

 آلاودگی  از جلاوگیری  باه  کما   و انارژی  از حفاظات  باه  زیسات و دساتیابی   محایط  بار  آن ناامطلوب  تاثیر و فسیلی سوخت به فزایهده نیاز.  اخیر های دهه در

 (Chan 2015). است جهان سراسر مردم از بسیاری برای بزرگ برانگیز چالش مساله ی  به شدن تبدیل حال در ،هوایی و آب تغییرات و زیست محیط

گذار است. هر قدر ی  کشور توساعه یاباد و اساتاندارهای زنادگی در آن ارتقاا       بر مصرف انرژی جهانی تأثیررشد اقتصادی همراه با تغییرات ساختاری به شدت 

جربه کرده اند، دیده شده اسات  پیدا کهد، تقاضا برای انرژی در آن کشور با سرعت بیشتری افزایش خواهد یافت. برای مثال در کشورهایی که رشد اقتصادی سریع را ت

هاا نیازمهاد انارژی بیشاتری بارای سااخت و نگهاداری        ش یافتاه اسات در حاالی کاه ایان خاناه      های بهتار هساتهد اغلاف افازای    که سهم جمعیتی که خواستار خانه

 .(Agency,2017)هدهست

ی . اگر چه ساعی شاده باا باه کاارگیر     اعث افزایش تقاضای انرژی شده استهای تهویه مطبوع برقی جهت سرمایش فضای مسکونی باستفاده روزافزون از سیستم

 .(1395 ،ایران) این روند تعدیل گردد انرژی بهیهه و ساخت تجهیزات با مصرف انرژی کمتر

 انارژی  وریبهاره  بهباود  هیچ که لورتی در که کهدمی بیهی پیش انرژی المللی بین آژانس. کههدجهان را مصرف می سراسر در انرژی کل درلد 40 هاساختمان

 مصارف  الالی  علت موجود هایساختمان. (Vanaga et al,2018)یابد افزایش درلد 50 است تا ممکن 2050 سال در انرژی مصرف نشود، انجام ساختمان بخش در

 سااختمان  هاای بخش محیطی زیست اثرات تا دارد و اولویت اهمیت موجود هایساختمان انرژی وریبهره بهبود امر، این به توجه با باشهد.بخش می این در بالا انرژی

 .(Fan and Xia,2018)دهد کاهش را

نگااهی باه    .باشاد ف شده در کشور در بخاش سااختمان مای   درلد انرژی مصر 40. حدود شودف انرژی مربوط به بخش ساختمان میدر ایران نیز بیشترین مصر

. در چهاین شارایطی   (1395 ایاران )ستانداردهای جااهانی گاازارش شاده اسات    برابر ا 4تا  5/2ههایی مصرف انرژی اساختمان به ت دهد که در بخشآمارها نشان می

هاای  تواناد بحاران  لاح نشود و روند فعلی ادامه یابد، علاوه بر تبعات زیست محیطی مای شود که اگر الگوی مصرف انرژی در بخش مسکونی و تجاری البیهی میپیش

 جهاان  سراسار  در ای گلخاناه  گازهاای  انتشاار  کاهش برای مشترک تلاش ،اخیر های سال . دراقتصاد کشور را در پی داشته باشدیت انرژی و بسیار جدی در بخش امه

 تاوجهی  قابال  ساهم  تواند ، میبر  کههدگانمصرف ترین بزرگ از یکی عهوان ، بهساختمان. است انرژی مصرف ای کاهش گلخانه گازهای کاهش ترویج کلید. دارد وجود

 (Chan and Chow ,2010). باشد داشته ماهرانه ساختمان طراحی از طریق ها آلایهده حذف همچهین و انرژی از حفاظت در

 طبیعای  تهویاه  کاه  آنجاا  از. اسات   گرفته قرار توجه مورد ها ساختمان انرژی مصرف کاهش و سرمایش برای موثر غیر فعال استراتژی ی  عهوان به طبیعی تهویه

 شاود  مای  حفا   داخلای  هاوای  کیفیات  کاه  حاالی  در دهاد  کااهش  تاوجهی  قابال  طور به را co2 انتشار گاز میزان تواند می. کهدنمی مصرف را فسیلی سوخت هیچ

(Kennedy and Thompson,2011). های سرمایش به کار رفتاه اسات. در دوره مادرن روا     ترین روشها به عهوان یکی از مهمتهویه طبیعی از دیرباز در ساختمان

بحران انرژی و بروز مشاکلات  شمسی هایی ایزوله گشته و کاربرد تهویه طبیعی را به فراموشی سپرد. در دهه هفتاد تهویه مطبوع، سبف طراحی ساختمانهای سیستم

ساهدرم سااختمان و   ایجاد نمود. از طارف دیگار بیمااری    طبیعی زیست محیطی دلیلی برای توجه مجدد به مهابع انرژی تجدیدپذیر از جمله سرمایش از طریق تهویه 

تر های تهویه مطبوع شهاخته شاد، سابف ایجااد تمایال بیشا     مشکلات ایجاد شده در سلامت ساکهان و کاهش کیفیت هوای داخلی که دلیل عمده آن کاربرد سیستم

  .(1392 ،نژاد)جهت کاربرد تهویه طبیعی گردید

مصارف انارژی    .(Liping and Hien,2007)اسات  تهویه مطباوع  برای هزیهه و موثری کم حل هحل غیر فعال را ی  راه است که تهویه طبیعی به عهوان ثابت شده

 زنادگی  باه  تمایال  استوایی نیمه مهاطق در های واقعساختمان ساکهان ،این بر علاوه .یابد کاهش طبیعی تهویه تواند با اجرای می محیطی ساختمان و تاثیرات مهفی 

 یا   طبیعای  تهویاه  کاه  حاالی  در. (Kennedy and Thompson,2011)کااملا  مکاانیکی   تهویه دارای فضاهای نه در و دارند تهویه طبیعی دارای های ساختمان در

( در باالا  رطوبات  و گارم و مرطوب)دماا   شارایط  هوای باا  و آب در کههده خه  استراتژی تهها عهوان به طبیعی تهویه بر تکیه با است، غیر فعال کههده خه  استراتژی

 تاا  18 حارارت  درجه)دارد قرار آسایش محدوده در سال از%  60 از بیش که جایی ،معتدل هوای و آب در ،حال این با. باشد نامهاسف کاملا تواند می اکثریت مدت سال

 آب و شارایط  بار  عالاوه  .(Shah Nazari,2014)شاود  گرفتاه  نظر در موثر غیر فعال کههده خه  سیستم ی  عهوان به تواند می طبیعی تهویه( گراد سانتی درجه 28

کههاد.   مای  ایفاا  داخلای  هاوای  جریاان  رفتاار  و طبیعای  تهویه عملکرد در مهمی نقش معماری نیز طراحی های ویژگی اللی، محرکه عهوان نیروی به خارجی هوایی

الحاقاات نماای    سااختمان و  نماای  جهات  و ، ارتفااع داخلای  چیدمان ،بازشوها محل و اندازه ،نوع شامل دههد می پارامترهای طراحی که جریان هوای داخلی را تغییر

  .(Aflaki et al,2015)هستهد هااز جمله بالکن خارجی

سااخته  رافیکی اهاای تا  هار جااده انزدی  یا حتی در کا  طبقههای چهدمولا ساختمانها، معاختمانی در کلانشهراهای سوجه به تراکم جمعیت و کمبود زمینبا ت

، مانهد موانع لاوتی، بارای محافظات از یا  سااختمان      لدا از حفاظتهای موجودحلراه توانایی و از این رو در معرض سر و لدای بیرونی شدید قرار دارند. شوندمی

 ، ناراحتی ناشای از سار  از مسائل متداول در تهویه طبیعی بر این اساس یکی .(Kang, Kim, and Park,2004)محدود استکهار جاده، در برابر سر و لدای ترافیکی 

 .باشدل در خواب ساکهین میو لدای خار  ساختمان و اختلا

، مسکونی در جهت بهبود تهویاه طبیعای  های های انجام شده در خصوص اثر بخشی طراحی و اجرای بالکن در ساختمانبهدی پژوهشاین مطالعه به مرور و جمع

شود که آیاا باالکن نقاش ماوثری در افازایش میازان تهویاه طبیعای در داخال          می . در این مقاله بررسیپردازدو کم کردن سر و لداهای خارجی می آسایش اقلیمی

مصارف انارژی در داخال    آیا تدارک بالکن در نماای سااختمان تااثیری بار آساایش حرارتای و کااهش         یزان استفاده از تهویه مکانیکی دارد؟ساختمان و کم شدن م

 ؟تفاده از تهویه طبیعی خواهد داشت؟ آیا طراحی و اجرای بالکن در نمای ساختمان نقشی در کم کردن سر و لدای بیرونی در زمان اسساختمان دارد
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 بالکن  -2
. (Brett,2012)شاود می محافظت هایینرده توسط و گیردمی قرار درها یا هاپهجره زیر در معمولا بیرون آمده و ساختمان نمای از ها سکوهایی هستهد کهلکنبا

 قارار  اساتفاده  ماورد  هاا  فعالیات  از متفااوتی  طیا   بارای  تواناد  مای  کاه  شاوند  می ها تلقی ترین ویژگی عهوان یکی از مطلوب به هاخصولی مثل بالکن  باز  ضاهایف

 تاأثیر  اختماناسا  خاار   و لاداخا  هاوای  جریان الگوی بر که است هاییبیرون زدگای از اینمونه علاوه بر آن بالکن .(Kennedy and Thompson,2011)گیرد

 هاا باالکن  و طبیعای   تهویاه  .(Papamanolis,2004)بخشاد  بهباود  را داخلی ، تهویهوزش باد موجود سازیبهیهه با تواندمی شود، اعمال درستی به اگر و گذاردمی

   (.Buys et al,2008) (Omrani et al,2017)است استوایی نیمه مهاطق در زندگی مطلوب فضای ی  های ویژگی ترین مطلوب از مورد  دو

 و ملایام  هاوایی  و آب شارایط  دارای مهااطق  در ویاژه  باه  جغرافیاایی،  مهاطق از ایگستره در ایگسترده طور به ساختمان، معماری ویژگی ی  عهوان به بالکن،

 کا   و آن ساط   حال، این با داشته باشهد. خارجی محیط به راحت دسترسی ساکهان که است این وجود بالکن اللی هدف. است گرفته قرار استفاده مورد گرمسیری

نااور روز  و سااایه ترافیاا  و آلااودگی آسااایش حرارتاای،  طبیعاای، تهویااه مانهااد عااواملی لحااا  از ساااختمان، محیطاای رفتااار باار تااوجهی قاباال تااأثیر آن

طراحای و سااخته    خصولای  مساکن  بخاش  در مسکونی آپارتمان نشیمن اتا  در بالکن که دارد وجود تمایل زیادی ،اخیر های سال در. (Papamanolis,2004)دارد

 شادن  بزرگ با)طبیعی تهویه افزایش ،فضای کشت گیاهان ،دستیابی به ی  نمای پانوراما سهتی پهجره در مقایسه با ی  بالکن ی  از استفاده مزایای از تعدادی .شود

 .(Chan,2015)باشدمی( اندازه بازشو پهجره

 تهویه طبیعی اثر بالکن بر  -3
انجاام دادناد. ایان     کام ارتفااع   هاای  سااختمان  داخال  در هوا جریان بر هابالکن تاثیر بر روی مطالعاتی (Prianto and Depecker2002,2003)پریهتو و دبکر  

 .  شد خواههد داخلی هوای سرعت افزایش به مهجر و دارند داخلی هوای حرکت بر توجهی قابل تاثیر هاکه بالکن مطالعات نشان داد

محایط زنادگی واقاع در طبقاه دوم      داخال  هوای جریان الگوی روی پلان بر داخلی تقسیم و باز طراحی بالکن، ترکیبی اثر بررسی از حالل مطالعه نتایج این در

کههاد و   مای  ایفاا  آساایش حرارتای   شرایط و سرعت هوای داخلی تغییر مهمی در ها نقشها و هم بازشوکه هم بالکن دریافتهد ها بررسی شد و آن ساختمان دو طبقه

 . شود استفاده خانه طراحی در تواندمی کوچکتر دهانه بازشو ی  از استفاده با "اثر ونتوری "از الل  ساختمان، داخل در هوا افزایش سرعت برای

تهظایم  قابال   بازشاو  نوع و آرایش با بلکه شودمی بازشوکهترل موقعیت توسط تهها نه ساختمان داخل در هوا جریان الگوی که اندکرده مطالعه محققان از تعدادی

 . (Kukreja,1978)تامین می شود ساختمان داخل در هوا سرعت حداکثر و دهد می ونتوری رخ اثر ،تر کوچ  سایز بازشو دهانه از استفاده با است و

 ,Chand)گاذارد  مای  تااثیر  تهویاه  نیروهاای  بار  نتیجاه  در و دهد می تغییر را ساختمان نمای روی بر فشار ، توزیعبالکن شدن اضافه طبیعی، تهویه نظر  نقطه از

Bhargava, and Krishak,1998). هاا  آن نتاایج  .کردناد  اثار اجارا   ایان  مطالعه برای  ی  ساختمان پهج طبقه با بالکن و همکاران ی  آزمایش تونل بادبر روی چاند 

 ,Ai, Mak)همکااران  و چاناد  مطالعاه  کاه  حاالی  در. نداشات  وجود پشت به باد طرف در توجهی قابل تغییر هیچ و داد نشان را بادگیر سمت در فشار توزیع در تغییر

Niu, Li, et al2011) تغییار  معمااری، باا   عهصر ی  عهوان به بالکن، که داد نشان مطالعه این .بدون بازشو متمرکز بود موردی مدل ی  نمای روی بر فشار توزیع بر 

 ماوثر  سااختمان  یا   در اتاا   هاای موقعیت تمام برای حال، این با کهد؛ می کم  طبیعی تهویه عملکرد بهبود ساختمانها به اطراف و داخل در هوا جریان چشمگیر

 .  نیست

 تواناد مای  عات انجام شده قبلی به این نتیجه دست یافتهد که بالکندر برررسی مطال (Ghadikolaei, Ossen, and Mohamed,2013)مظفری و همکاران

 ماورد  سااختمان  در طبیعای  تهویه عملکرد بهبود برای معماری ویژگی ی  عهوان به و دهد تغییر را ساختمان از خار  و داخل هوا جریان الگوی توجهی قابل طور به

 قارار  توجاه  ماورد  سااختمان  بیشاتر در  بایاد  نیست و موثر ساختمان ی  در اتا  هایموقعیت و باد شرایط همه برای هابالکن ترکیف که حالی در. گیرد قرار استفاده

 .شودمی مهاسف بهیهه گیری و جهت طراحی با آن مزایای که شود حالل اطمیهان که است مهم و گیرد

 اساتفاده  با آب و هوای نیمه استوایی در بلهد مسکونی هایساختمان در هاطراحی و تدارک بالکن اثر روی پژوهشی بر (Omrani et al,2015)عمرانی و همکاران

CFD روش از
بااد   در را تهویاه  عملکرد تواندمی بلهد مسکونی هایساختمان در شده محصور نیمه اجرای بالکن که ها نشان دادانجام رساندند. نتایج تحقیقات آن به  1

 .  دهد افزایش درجه با زاویه لفر

 ماوردی  های بلهد توسعه دادناد. مطالعاات  رک بالکن در تهویه طبیعی و آسایش حرارتی در ساختمانمطالعات خودرا بر روی اثر تدا (Omrani et al,2017)هاآن

 اساتفاده  ماورد  معیاار  عهوان به تهظیمات ومجموعه سرعت شدند. میانگین فرموله باد زاویه چهار و تهویه حالت ، دوعمق بالکن ، چهاردو تیپ بالکن براساس مختلفی

 :  به دست آمدند زیر نتایج و گرفتهد قرار

 ماوارد  بیشاتر  در تواناد مای  بااز  باالکن  یا   ارائه کهحالی در شود،می داخلی متوسط سرعت کاهش باعث محصور نیمه بالکن ی  کردن اضافه خلاله، طور به -

 بااز  باالکن  یا   .دهد بهبود( درجه 90)-باد جهت ترینناکافی برای( برابر 6 تا)توجهی قابل طور به را متوسط سرعت تواندمی باز بالکن. بخشد بهبود را تهویه عملکرد

 .یابد بهبود ٪80 تا تواندمی طرفه ی  طبیعی تهویه باز، بالکن تهویه از طریق با و شودمی داخلی سرعت افزایش باعث محصور نیمه بالکن با مقایسه در

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                    
 
 

1
  Computational Fluid Dynamics (CFD) دیهامی  سیالات برای محاسبه دما، سرعت، جهت و سایر خصولایات سایال هاوا در دامهاه ساه بعادی        شبیه سازیمخف  عبارت

 ساختمان به کار می رود. 
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 (Omrani et al,2017): انواع بالکن : بالکن باز سمت چپ و بالکن نیمه محصور سمت راست  1تصویر 

 

 افازودن  یا  طرفاه باا    تهویاه  در طبیعی تهویه بالقوه بهبود وجود کهد، بامی برجسته را یکطرفه تهویه عملکرد در ساختمان گیری جهت اهمیت همچهین نتایج

 .کهدطرفه بهتر عمل می ی  تهویه موارد از( برابر دو حداقل)توجهی قابل طور به دوطرفه هم تهویه واردم باز، بالکن ی 

عماود بار    بااد  کاه  زماانی اسات   در داخلی هوای سرعت بیشترین آزمایش، مورد باد هایجهت میان در .شود می هوا سرعت کاهش به مهجر بالکن عمق افزایش 

 بارای  بااد غالاف   جهت سمت به ساختمان ساختن جهت اهمیت دههده نشان این .باشدمیبازشوها  با موازی غالف باد که است کمترین سرعت زمانی و بازشوها است،

 .است طبیعی تهویه بهبود

دوحالت تهویه یکطرفه و دوطرفه نسابت باه تغییار جهات بااد بسایار        هر ،بالکن نوع و بالکن عمق ،باد زاویه میان در که داد نشان حساسیت های تحلیل تجزیه و

 بیشاتر  بسایار  ( متوسط طور به%  300) جانبه ت  تهویه در طبیعی تهویهعملکرد  در بررسی مورد پارامترهای تغییر تاثیر که مشخص شد همچهین .حساس هستهد

  .کهد می تاکید ی  طرفه تهویه مورد در مهاسف طراحی اهمیت بر موضوع این. است( متوسط طور به%  50)تهویه دو طرفه با مقایسه در

، تحلیال  حاال  ایان  باا  دهاد.  مای  نشاان  دوطرفاه  تهویاه  ماورد  در را بهتری بسیار طبیعی تهویه عملکرد ،مشابه شرایط دو طرفه تحت و ی  طرفه تهویه مقایسه

 گارفتن عملکارد   نظار  در با تر است. بهابراین، بسیار حساس مقایسه با تهویه دوطرفه دهد که تهویه ی  طرفه نسبت به تغییر پارامترها در نشان می پارامترهای مختل 

همیشاه ممکان    سازی سیساتم تهویاه دوطرفاه    پیاده که آنجا از. شود می داده تهویه کارایی تضمین برای آن طراحی به بیشتری توجه ،ی  طرفه سیستم تهویه تر کم

 مهاساف باالکن فاراهم    انتخااب  طریاق  از یا  طرفاه   تهویاه  طراحای  بهباود  بارای  هاایی  حال  های این مطالعه راه ، یافتهخصوص در مهاطق متراکم شهری ، بهنیست

 .(Omrani et al,2017)کهد می

  اثر بالکن برآسایش حرارتی و کاهش مصرف انرژی -4
از طریاق مدلساازی    .(Ai, Mak, Niu, and Li,2011)کم توساط آی و همکااران   ارتفاع با های تهویه طبیعی در ساختمانو  حرارتی آسایش بر ها بالکن تاثیر   

CFD و مدلPMV-PPD 
 مهاطق مرطوب گرمسایری بررسای   در طبیعی تهویه دارای های ساختمان برای حرارتی آسایش بر بالکن ی  مورد بررسی قرار گرفت. اثر 1

 و نشساته  حالت دو هر در را PMVnv مقدار خود نوبه به و ،دهدمی کاهش هااتا  اغلف برای را داخلی میانگین سرعت بالکن ی  گرچه که دههدمی نشان نتایج. شد

 بهباود  هاوای داخلای   توزیاع  یکهاواختی  افازایش  باا  بالکن، آسایش را وجود ،حال این با. دهد نمی تغییر را داخلی حرارتی آسایش سط  اما ،دهد می افزایش ایستادن

   .فراهم شود طبیعی تهویه دارای های ساختمان برای بیشتری حرارتیآسایش  دامهه تا سازدمهیا می را امکان این و .بخشد می

 ارزیاابی  وبیجها  کاره  مساکونی  هاای  آپارتمان از برخی در را حذف بالکن بر نور سالم روز تاثیر (Kim and Kim,2010)کیم و کیم ،حرارتی محیط تاثیر بر علاوه

 مشاکل  باه  مهجر که حذف شد شدید و بیش از اندازه خورشید نور کردن مسدود مانع ،شد حذف( کرد می عمل نما تا  ی  عهوان به که)بالکن که شرایطی در. کردند

 دیگری باا درجاه عباور کمتار     هایشیشه ،بصری راحتی از ای درجه بدست آمدن برای بالکن حذف از ، پسرو این از .گردید بهفش ماورا نفوذ اشعه آزاردههده و تابش

  .گرفته شود کار باید به هانور برای پهجره

 و انارژی  عملکارد  بررسای  ،دارد وجاود  باالکن  و اجارای یا    فرآیهد تولیاد  طول در شده تولید آلایهده گازهای و شده مصرف انرژی توجهی قابل مقدار که آنجا از

مساکونی کاه    سااختمان  مهاساف  طبقاه  مطالعاه  در ی . است حیاتی بسیار طبقات مختل  در گرددالکن اجرا میها بآن که در مسکونی های آپارتمان محیطی زیست

 ارزیاابی  انارژی و  ساازی  شابیه  .شاد  ساازی  انرژی پلاس مدل از نرم افزار استفاده با طبقه 21 مسکونی ساختمان ی . بررسی گردید شوند گهجانده آن در بالکن باید

 یا   بارای  که داد نشان سازی شبیه . نتایجلورت پذیرفت مختل  جهت چهار با طبقات مختل  و در نشیمن اتا  در بالکن بدون و با مسکونی واحدهای انرژی کارایی

 60)عهای در طاول عمار   ساال، ی   58.3تا 40.7های بازپرداخت قابل قبول را از دوره توانهد دورهمی ام 20الی  15طبقات  روی های آپارتمان تهها رو به غرب، آپارتمان

 .زپرداخت سرمایه قابل قبولی نداردارائه نماید. و در سایر جهات و طبقات ساختمان دوره باسال( ساختمان، 

تاا گرماای    کهاد  فاراهم  طبقاه زیارین   در واحاد آپارتماان   یا   بارای  را خورشایدی  ساایه  و کهد عمل نمایی سایبان ی  عهوان به تواند می بالا طبقه بالکن ی 

 .(Chan,2015)انرژی تهویه مطبوع را کاهش دهد خورشیدی و همچهین مصرف

 کاره  در مساکونی  هاای  سااختمان  سارمایش  و گرماایش  به نیاز و داخلی دمای فضای بر بالکن مطالعاتی در مورد تاثیر (Song and Choi,2012)و چوی سانگ

اتاا  دارای   یا   از تار  کام  ساانتیگراد  0.8 بالکن بدون نشیمن اتا  ی  داخلی دمای که داد نشان ها آن نتایج. دادند انجام میدانی سازی شبیه و گیری اندازه جهوبی با

 ایان . باود  بالکن با آپارتمان ی  از بیشتر درلد 22 و درلد 39 ترتیف به نشیمن اتا  فضای کههده خه  و گرمایش بارهای این بر علاوه. بود زمستان فصل در بالکن

 .  است شده ساختماندر  انرژی مصرف افزایش سبف حذف بالکن که داد نشان تحلیل و تجزیه

                                                                                                                                                                                                    
 
 

ساخته شد که یکی از مدل های  معادلات تعادل گرمایی و مطالعات تجربی در خصوص دمای پوست برای تعری  آسایشبا استفاده از  p.o. Fanger توسط PMV/PPD مدل1

 توسعه یافته سهجش آسایش حرارتی است .
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 طبقاه  در واقاع  مساکونی  هاای  آپارتمان برای بالکن ساخت، حال این با

 پاایین تهویاه هاوا     لدا و کیفیت و سر بالای سط  دلیل ساختمان، به پایین

 واقاع  ترافیکی شلوغ مهطقه ی  در مسکونی ساختمان که مخصولا  ههگامی

 از عکسای  ،اسات  شده ارائه 2تصویر  در مثال ی . گرددنمی تولیه است شده

 از برخای  نشایمن  هاای  کهاار اتاا    در هاای باالکن  با مسکونی ساختمان ی 

 عالاوه . دهد می نشان را اند شده ساخته طبقات بالای آن در هایی که آپارتمان

 در مساکونی  هاای  بالکن آپارتمان برای دیگر عمده نگرانی ی  امهیت ،این بر

  .(Chan,2015)است  تر طبقات پایین

 اتاا   در کاه  باالکن  باا  معماولی  مساکونی  آپارتماان  ی  ،مطالعه دیگری در

 کاه  شاد  مشااهده . گرفت قرار بررسی مورد کهگ ههگ در بود شده ساخته نشیمن

 انارژی  توانهد لارفه جاویی   مختل  می هایگیری جهت با مسکونی های آپارتمان

 .دههد ارایه ،بالکن سایه اثر خاطر به مطبوع تهویه سیستم در را ای ملاحظه قابل

 
 ها فقط در بعضی طبقات بالایی : ی  بر  مسکونی که بالکن 2صویر ت

 (Chan,2015)اندساخته شده
 

 در. درلاد( باه ثبات رسااند    3/  12ساالانه را)  مصرف در جویی لرفه درلد بالاترین، شفاف ای شیشه پهجره و بالکن به مشرف غربی جهت جهوب با ساختمان در

 تخماین ( بارای آپارتماان   بیشتر خرید هزیهه براساس)سال 100 از بیش و( بالکن ی  اضافه ساخت هزیهه براساس) سال 25.9 ترتیف به مقادیر ،هزیهه بازگشت دوره

 .(Chan and Chow,2010)شدند زده

بودناد،   کرده بررسی مطبوع تهویه سیستم در مصرف انرژی در جویی لرفه برای بیرون زدگی از نما را بهیهه بعد (Raeissi and Taheri,1998)طاهری رئیسی و

 ساایه  از طریاق  تابساتان  فصال  در کههاده  وارده بر سیستم خها   بار ،ایران هوایی و آب شرایط تحت که داد نشان نتایج دهانه. فالله و جانبی عرض، امتداد جمله از

 داشت.   وجود زمستانی گرمایش تقاضای در( % 0.6)توجه قابل افزایش ،دیگر سوی از .یابدکاهش می%  12.7 ایجاد شده از برآمدگی نما تقریبا

دن نماای  پوش کار  سایه از استفاده با داشتهد. چین در مسکونی ساختمان روی بر مطالعه از را مشابهی های یافته (Yu, Yang, and Tian,2008)همکاران و یو 

 تقاضاای  حالیکاه  در یافات  کاهش%  7.99 میزان تهویه مطبوع در تابستان به بر  مصرف ،مسکونی آپارتمان ی  نشیمن اتا  های نما درساختمان ناشی از برآمدگی

 .  یافت افزایش%  2.83 گرمایشی

 و آب شارایط  در هاساختمان انرژی مصرف بر ایشیشه هایبالکن انواع تاثیر ای برمطالعه (Hilliaho, Mäkitalo, and Lahdensivu,2015)هیلیاهو و همکاران

 هاا ی باالکن بارا  خاوبی  گزیهه ی قابل باز شدنها شیشه و هواورود  های حفره با جداره ی  بالکن که شیشه داد نشان هاات آنمطالع .)فهلاند( انجام دادندشمالی هوایی

ن هاوای  کاه تاامی   هستهد چهد طبقه های بالکن با قدیمی های ساختمانها، شیشه بهد کردن بالکن برایگزیهه  ترین مهاسف. باشدمی فهلاند مانهد شرایطی در خصولا

   .آورند به دست می ای شیشه فضای ی  را از طریق خود

 اثر بالکن درکاهش سر و صدای بیرونی  -5
که آپارتمان مساکونی در کهاار یا  خیاباان ترافیکای      آن شی از سرو لدای بیرونی است خصولا، ناراحتی نااستفاده از تهویه طبیعیتداول در یکی از مسائل م  

تادارک باالکن در    های کاهش این سرو لدا انجام شده است بخشی از این مطالعات بار روی تااثیر طراحای و   . مطالعات متعددی در این زمیهه و روشع شده باشدواق

 .باشدنمای ساختمان می

. (Mohsen and Oldham,2015; Wang et al,1977)کههاد  می فراهم مسکونی های ساختمان در را لوتی غربالگری ها تاثیراتمطالعات نشان داده است بالکن

 کام  لاوتی ساق    انعکااس  دلیال  باه  باالکن  یا   غرباالگری  اثار  کاه  شاده  مشاهده ،حال این با. نیز این اثر وجود دارد طبیعی تهویه برای شده باز بالکن در با حتی

 .(Wang et al,20002015Cheng, Ng, and Fung)است شده

. از جملاه حساام   اسات  شاده  انجام  در ساختمان غربالگری لوتی جهبه بالکن در های مختل  عملکردجهبه روی بر مختل  محققین توسط های متعددیپژوهش

 30 و 15. 0)متفااوت  زوایاای  باا  ساق   طراحی مواردی مانهد ،کردند بررسی را بالکن های مختل  پیکربهدی تاثیر (El Dien and Woloszyn,2004)الدین و ولزین

 لادا  ساط   در کاهش حداکثر که داد نشان نتایج. به انجام رساندند ردیابی هرم مدل ی  از استفاده را با بلهد ساختمان نمای لوتی عملکرد در ،بالکن عمق و( درجه

 .است آمده دست درجه به 30و زاویه  بیشتر متر و2 بالکن عمق در و بقات بالاتر ساختمانط در

 کاه  ای مهطقه در لدا میدان های ویژگی همچهین و جاده کهار آپارتمانی مجتمع در ترافی  نویز گیری اندازه با خارجی سرو لدای کاهش بر بالکن طراحی اثرات

 لاداهای  کااهش  که دیوارهای کوتاه جاان پهااه در   شد مشخص. شد بررسی(Lee et al,2007)توسط لی و همکاران است شده احاطه مسکونی ساختمان چهار توسط

 در جااذب باه کاار رفتاه در آن     ماده و مطالعه این برای استفاده های موردپهاهجان های گیری اندازه براساس. است (درگاه هاها)نعلبانسایه از موثرتر مراتف به خارجی

باشد. ایان   مفید بلهد های ساختمان در تواند می خارجی نویزهای کاهش روش این که دهدمی نشان نتایج. آمد به دست دسیبل 23 نویز کاهش حداکثر ،مقیاس مدل

 وساط تواند راه را برای لدا بازتااب شاده از ساق  در طبقاه     نمیپهاه زیرا جان .بوده و در طبقات وسط نقشی ندارد اثر در طبقات پایین و بالای ساختمان قابل توجه

 شاد  انجام (Kim and Kim,2007)کیم و کیم توسط مشابهی ( مطالعه3تصویر کهد) فرار بالکن از تواند نمی سق  از شده بازتاب لدای زیرا. کهد مسدود ساختمان

 .  و نتایج مشابهی به همراه داشت
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 (Lee et al,2007): طبقات بالا  (c): طبقات وسط    (b)طبقات پایین    : (a)پهاه در طبقات مختل  ساختمان   :عملکرد لوتی دیوارهای جان 3ویر تص

 

 . اناواع را مورد بررسی قرار دادناد  لوتی  بالکن رفتار بهبود در آکوستی  طراحی (Naish, Tan, and Demirbilek,2012,2014)در پژوهشی دیگر نایش و همکاران

 لاوتی و  آزار در کااهش باالقوه   برآورد مهظور به آکوستی  طراحی برای را خود تحقیقاتی ها همچهین کارشدند. آن ارزیابی رفتارهای متفاوت لوتی با بالکن مختل 

 دریافتهاد  هاا آن .دادناد  توسعه ،است شده واقع ها ترافی  خیابان لدای و سر نزدیکی در که مسکونی های ساختمان در بالکن طراحی و اجرای از ناشی خواب اختلال

 ترافیا   سارو لادای   از ناشای  سالامت  به مربوط های هزیهه کاهش گزیهه مهاسبی برای تواند ( میبالکنتفاده از مواد جاذب لوت در بالکن)اس آکوستی  طراحی که

  باشد. ای جاده

بهباود   خااص،  طاور  باه  .(Tang,2005)است گرفته لورت بالکن مختل  هایفرم روی بر متعددی مطالعات ها،لوتی بالکن عملکرد بهبود برای مداوم های تلاش در

 دلیال  باه  حال، این با .(Hothersall, Horoshenkov, and Mercy,1996)است بوده مؤثر بسیار سق  در لوتی این موضوع از طریق استفاده از مصال  جاذب

 در مادت  طاولانی  اساتفاده  برای موجود جاذب مواد متخلخل، مواد فیبر به انسان تهفس سیستم تحری  همچهین و سوزی، آتش خطر باکتری، و غبار و گرد انباشت

 (Wang et al. 2015). رسدمی نظر به ضعی  پایین فرکانس جذب ها برایبالکن موجود، جذبی مواد از استفاده با این، بر علاوه. نیست مهاسف عمل

باالکن باا مصاال  دارای     ساق   ها اجارای آن .ی از سق  بالکن را پیشههاد دادندرفع مشکل انعکاس لوت برای جدید روش ی  (Wang et al,2015)همکارانوانگ و 

 یا   با مقایسه سرولدای بیرونی در از حفاظت در توجهی قابل بهبود ،سقفی نوع چهین با ن داد بالکن. نتایج تحقیقات نشارا آزمایش نمودند ناهمگن سطحی مقاومت

  کهد.ایجاد می للف سق  با بالکن

 گیرینتیجه -6
، جریان هوا در داخل و اطراف سااختمان و توزیاع فشاار    طراحی و اجرای بالکن در ساختمان رسد آن است کهت انجام شده آنچه قطعی به نظر میبا بررسی تحقیقا   

طبیعای داخلای نقاش ماوثری      های موثر در موقعیت و شکل طراحی بالکن در بهبود تهویهتواند با درنظر گرفتن شاخصدهد و میباد در نمای ساختمان را تغییر می

نیمه محصور( و عمق آن، زاویه وزش بااد   –)باز های موثر مانهد نوع بالکن، متوسط و کوتاه و هچهین سایر شاخصهای بلهدمان. میزان تاثیر در خصوص ساختایفا کهد

گیری آن جهت استفاده ماوثر  لذا دقت در طراحی ساختمان و جهت .ها در تهویه ی  طرفه بیشتر استست. تاثیر شاخصدوطرفه ( متغیر ا –و حالت تهویه)ی  طرفه

 .هویه طبیعی بسیار حائز اهمیت استتاز 

ی عمال کارده، ضامن جلاوگیری از تاابش      بان نمایدهد. و به عهوان ی  سایهداخلی آسایش حرارتی را بهبود می علاوه بر این بالکن با افزایش یکهواختی توزیع هوای

. ولای باا   دهاد نرژی جهت تهویه مطبوع را کاهش مای گرمای خورشیدی و مصرف اکهد و ای واحد طبقه زیرین خود فراهم می، سایه خورشید را بردههده خورشیدآزار

ت سارمایه  های بلهد مرتبه دوره بازگشا توجه به انرژی مصرف شده در فرآیهد تولید و اجرای بالکن، بررسی عملکرد انرژی آن لرفا در برخی از طبقات بالای ساختمان

 نماید.قابل قبولی را ارائه می

 دلیال  باه  بالکن لوتی ی  غربالگری تایید شده که اثر کههد ولی می فراهم مسکونی های ساختمان در ا اثرات مطلوبی در کاهش سر و لدای خارجیههمچهین بالکن

مصال  جااذب لاوت و   ، استفاده از پهاه به جای نردههای جاننتایج تحقیقات نشان میدهد با افزایش عمق بالکن، استفاده از دیواره .است شده کم لوتی سق  انعکاس

 .کن این مشکل به حداقل خواهد رسیدبه کارگیری مصال  دارای مقاومت سطحی ناهمگن در سق  بال
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