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 چکیده

. ارزش افزوده حاصل از بخش ساختمان به قدری محسووس اسوت کوه    های بزرگ انرژی استتمان یک سرمایه ملی و در عین حال، یکی از مصرف کنندهساخ

و توزیو  انورژی و همینوین    ، تبودیل  تولیدهای لذا اثر بخشی زیرساخت. وری و بهینه سازی مصرف انرژی، معطوف نموده استکشورهای توسعه یافته را بر بهره توجه

، چگوونگی توسوعه یایودار اقتصواد انورژی و      هوای ارزشومند  شورهای توسعه یافته با کسب تجربوه . اکنون کاستتوجه قرار گرفتههای مرتبط ساختمانی مورد تکنولوژی

بالاتر از اسوتاندارد جهوانی اسوت.     ،های ایرانانرژی در ساختمان ت که مصرف، نشانگر این اسآمار و اخبار موجوداند. محیط زیست را به خوبی درک نموده ساختمان و

ان باشود. روش  های مصورف انورژی در سواختم   ترین سیاستنماید، باید از کلیدیفاز ساخت و بهره برداری را طی میوری انرژی برای کشور ما که هم اکنون ، لذا بهره

حیطی و ارتقوای بهوره   یایداری زیست م در جهت ییهاراه حل افتنباشد، هدف از انجام این یژوهش بررسی و یمی اینهتحقیق در این مقاله به صورت مطالعات کتابخا

، که در این صورت الوزام و نیوازی بوه تولیود انورژی توسوط فتوولتا یوک        را کاهش داد انرژی مصرف میزانهای مسکونی بتوان تا حد امکان وری در رابطه با ساختمان

 گردد.های سرمایه میامر منجر به کاهش هزینهین نیست که ا

 

 دیجد یهایتکنولوژ ی،ساز نهیبه، های مسکونی، کاهش مصرف انرژیساختمانهای کلیدی: واژه

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 ییراهنموا بوه   1۹۳۱کوه در سوال    "کنولووژی واقو  در شوهر سواوه     طراحی مسکن آینده با ییشرفت ت "رشد معماری نویسنده اول با عنواناین مقاله برگرفته از رساله کارشناسی ا -1

 انجام شده است.  واحد ساوه اسلامی در گروه معماری دانشگاه آزاد نویسنده دوم 

 .نویسنده مسئول مکاتبات-2
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 مقدمه 

خوا    یآن معمار یو در ی  یت و توسعه صنا. ساخرخ داد طیمح تیدر کل یاو اقتصاد اثرات عمده ی، توسعه شتابان تکنولوژدر جهان تیدنبال رشد جمع به

در  .اسوت  ی نیوز طو یمح راتییو تغ نیو ا یمتعوادل سواز   یمعمار فهیوظو ، آب و هوا ورود مواد آلوده کننده به خاک ،شده است یها باعث طرح موضوعات قابل تاملآن

خواهود بوود    خطرناک یآت یهاطیمح نگونهیبه منظور حفاظت در مقابل ا ییهااهیناهگ یآماده ساز ندهیدر آ یمعمار فهیوظ ابدیها ادامه یگونه آلودگ نیکه ا یصورت

. دیو تووان د یالگوو مو   یهوا یوروژه  ایو منحصر به فرد  یهارا در یروژهرگذار است که نمود آناث یبر توسعه معمار دیجد یهایها و تکنولوژنظام ریسا یو نوآور تیخلاق

 یهوا ت و به دور از هر گونه تعصوب گونوه  از الزاما یدر مناطق گرمتر وجود دارند. جدا "خا  مناطق یرازدحام عمدتا یعمارو م یزیرها فاقد برنامهامروزه سکونت گاه

انود ،  آموده  دیو ید یمصنوع انسان ی، که براساس اصول ساخت و سازهاساختار شهرها دهیییی نظام .اندافتهیتوسعه  یتجرب یساز نهیبه ندیفرآ کی یط یسنت یمعمار

 یهوا سووخت  یو مصورف بوالا   یبه انورژ  ازیدهند. نیاز خود نشان م نیزم یمیاقل یهادر نظام یریچشمگ یهایها و گوناگون، تفاوت ییآب و هوا تیقابل با وضعدر ت

 گذاشته است.   طیمح ییدر معادلات گرما ییبسزا یرهای، تاثو حمل و نقل یشیو گرما یشیسرما یهاستمیس یانرژ نیتام یبرا یلیفس

 یطو یگوناگون کنتورل مح  یارهایمع یردیا نیگذارند و بنابرایاثر م گریکدیبر  هیبه شکل دو سو یهمگ یشهر یمیگوناگون اقل یهاتوان گفت نظامیدر کل م

مسئله به انودازه شوهر وابسوته     نیدانست، که ا یمحل میاقل ی، و گاهانهیم می، اقلاسیتوان از نظر مقیرا م یشهر میاقل. شودیم دهید یشهر میاقل یهااسیدر همه مق

و  یشوهر  یهوا گونواگون حووزه   یهوا ی، کواربر یمصورف انورژ   زانی، مساکنان یزندگ یهایژگیو به و یشهر یهاطیمح میدر نظر گرفتن اقل یبرا یهیاول اریمع. است

حوال گسوترش اسوت     رد یکوه شهرسواز   یایو توجه کورد. در دن  دیشهرها با یو درون یمحل میاقل یرهاییبناها در شهر در حکم عوامل موثر در تغ یریقرارگ یچگونگ

و  یشوهر  یدر زنودگ  یطو یمح ی، خطرهوا دهیو از حود گرد  شیشهرها ب یرسد . در حال حاضر که مشکلات اجتماعیبه نظر م یشهرها ضرور تیحالت و وضع یبررس

 یگرموا  نیاز عوامول گورم شودن جوو زمو      گور ید یکیکرد.  یریمشابه جلوگ یها طیدر مح یداده شده از به وجود آمدن مشکلات اجتماع یباز و با راهکارها یفضاها

گورم   یهووا  ییگرما را با جابجا نی، اشودیهمرفت منتقل م قیاز طر نیو ارتباط با سطح زم نیاست که بر اثر گرم شدن زم یمحسوس حرارت یاست. گرما محسوس

 . آمده حس کرد دیید یر دماییتوان از راه تغیشود و آن را میبالاتر منتقل م یهاهیبه لا نیشده از سطح زم

درجوه   را  ( C۸ /۵درجوه   توا    (C۴ /1، هیات سازمان ملل افزایش دما بوین  هارویه انرژی های درون ساختمان و هدر رفتن و اتلاف آنبا توجه به مصرف بی

. کنود وری از انرژی ایفوا موی  ای در میزان بهرهها نقش تعیین کنندهراحی آنها و نوع طنامروزه ساختما.  Antony,F,2007) کندبینی میسال آینده ییش 1۱۱طی 

معماری و جسوتارهای   ترین عوامل آلوده کننده محیط زیست در جهان و بخصو  ایران است. بنابراین طراحیها از مهمهای فسیلی در بخش ساختمانمصرف انرژی

هوا و محویط زیسوت بور     ها بدون در نظر گرفتن اثرات متقابل آنارد . امروزه دیگر طراحی ساختمانمهمی را بر عهده د، وظیفه انه، به عنوان یکی ابر ساموابسته به آن

   ازکننود کوه    ای طراحوی هوای جدیود، سواختمان را بوه گونوه     با کاربرد فنون نوین و تکنولووژی  ، رویکردی کوته نظرانه است، لذا جستجوی راهکارهایی که بتوانندهم

هوای متغییور محویط    نند به صورت مستمر نسبت به وضوعیت گرفته و بتواهمیون انرژی باد ، انرژی خورشید، زمین گرمایی و غیره بهره ی یاک و تجدید یذیرهاانرژی

هوا سوال صوورت    که طی میلیوون موجودات زنده ، در این راستا مطالعه فرآیند تکامل نمایدفق دهند، ضرورتی انکار نایذیر میعکس العمل نشان داده و خود را با آن و

گیری از تجربیات گذشوتگان هنووز   اری در ساخت بناها باشد. با بهرهای برای نسخه بردتواند الگوی شایستهیط خود تطبیق یذیر کرده است ، میها را با محگرفته و آن

و بوه کیفیوت آسوایش و     میزان سووخت ناشوی از انورژی فسویلی کاسوت      ، از انرژی طبیعی استفاده کرد، ازهاستای از ساختمانتوان در بافت شهری که مجموعهمی

ی حواکم بور آن اولوین قودم     های طبیعی ، هماهنگ نمودن محیط زیست با شرایط اقلیمو بنابراین برای استفاده از انرژی و زندگی کمک کرد. رهای کابهداشت محیط

ها با شرایط اقلیمی است و لذا اعتقاد براین اسوت کوه ارا وه    ، هماهنگی و انطباق ساختمانطبیعی گیری از شرایطشود و یا به عبارتی شرط لازم برای بهرهمحسوب می

رویوه اموروز   حیا کننده شرایط حاکم بر مصرف بیتواند ااختاری مدرن برخاسته از طبیعت میراهکارهای طراحی معماری بر مبنای یک سیستم اکولوژیکی و زیست س

 بخش مسکن باشد.

 ت تحقیق اهمیت و ضرور

هوای  بویژه بخش خصوصی از ساخت سواختمان ها ، سازندگان بنا و های بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمانودن دوره بازگشت سرمایه در یروژهبدلیل بالا ب

های انرژی تا سطح منطقه نیوز  مت حاملران، افزایش قیبه دلایل شرایط اقتصادی و اجتماعی ای. کننداصول و ضوابط موجود استقبال نمی کم انرژی و حتی بکارگیری

ورد اسوتفاده قورار گیورد. بودین     گردد، تا جایی که با استقبال عمومی روبرو شده و بصورت گسترده مهای صرفه جویی انرژی نمیباعث اقتصادی بودن بسیاری از طرح

ای معمواری کواهش دهنوده مصورف     هروش. ای برخوردار استاز اهمیت ویژه هاهای ارزان قیمت و یا بدون هزینه کاهش مصرف انرژی در ساختمانعلت، درایران راه

، چه از نظر اقتصادی و چه از نظر زیست محیطی مناسب تر از دیگر روش ها موی  و حتی در صورت افزایش قیمت انرژیهای بدون هزینه و یایداری بوده انرژی، روش

مه کشورها قابل استفاده است ولی بواسطه ساختار اقتصادی ، اجتماعی و فرهنگی ، برای ایوران از مناسوب   باشند . هر چند صرفه جویی انرژی با طراحی معماری در ه

 .بیشتری برخوردار است

 پیشینه تحقیق 
ید، ه چوا  رسوان  چرا آینده به موا نیواز نودارد   بو     "ای در یک مجله با عنوان، بیل جوی ، مقاله2۱۱۱آوریل سال در : نقش معماران به عنوان طراحان آینده. 1

، بوا  دارد کوه لغوزش  دانود و بیوان موی   ها را تهدیدی برای انسان میکند و آنعلم نانو و هوش مصنوعی اشاره می هایی از قبیل رباتیک،جوی در آن مقاله به تکنولوژی

اداموه   کنود و دنیوا بودون آن غیور قابول     یف بشر را روشن میه در آینده تکلگوید این تکنولوژیست کتر خواهد شد. او می، عمیقتفاده هر چه بیشتر از ماشین آلاتاس

تواند زندگی کنود. آن روز چوه   الی است که انسان بدوم ماشین نمیرسند که دنیای انسان غیر ضروریست و این در حها به این نتیجه میخواهد شد و سرانجام ماشین

، زیرا که دانشمندان زیادی در این قلمرو مشغول فعالیت هستند توا یون فاصوله نگوران کننوده بوین       اتفاقی رخ خواهد داد.  البته نظریه جبری جوی موافقی ییدا نکرد

ی گذشوته بور عهوده داشوته اسوت. ایون تکنولووژی        تدریجی طراحی و تولید را در دهه ماشین آلات و انسان را در محد ده ایمن کنترل کنند. تکنولوژی جدید تکامل

و میخ و اتصالات و... را از سر راه طراحان برخواهد داشت و مفاهیم معمواری را  بازگشت همانند بتن و آجر، استیل رکیبات غیر قابل ، تهای مثل استانداردهامحدودیت

  . ۸۸ ،1۹۳۱، )عباسعلی یور، سمیرا ،  Olson,2000,998-933دگرگونی خواهد کرد 
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 یریامروزه انتخاب و به کوارگ ی یرداخته است . مصرف انرژ ی در بهینه سازیداخل یرهایگآفتاب . ) کریم یور، علیرضا و همکاران   در مقاله خود به مسئله 2 

 نوه یزم نیو باشود. در ا یو محققوان مو   یانورژ  رانیروز مود  یازهوا یهوا و ن از دغدغوه  یکیو یبه طور خا  در بخش مسکون ی،مصرف انرژ یساز نهیجهت به ییهاروش

 یاز تفواوت فصول   یریگهستند که با بهره یعناصر رها،یآفتاب گاست.  ها در ساختمان انجام شدهآن یحرارت یهایژگیو و رهایآفتاب گ ریدر مورد تأث یادیمطالعات ز

در  زیو ساختمان را ن یداخل یبه فضا یدیحال اجازه نفوذ اشعه خورش نیکرده و در ع جادیا هیسطوح شفاف ساختمان در فصول گرم، سا یبر رو د،یتابش خورش هیزاو

و  ینظور  یوجوود مبوان   ازمنود ین ،یدر حوزه مصرف انورژ  نهیبه ییهاساختمان یامروزه طراحباشد. تایج حاصل ازتحقیق به این شکل می. نکنندیفراهم م فصول سرد

همیوون آفتواب    یمانمرتبط با آن اسوت. اسوتفاده از عناصور سواخت     زاتیو تجه یاجزا ساختمان یطراح ،یدر رابطه با امکان سنج دیدانش جد هیبر یا قیمطالعات دق

 رانیو ا یو اجتمواع  یاقتصاد طیمتعدد با شرا یهادانست که از جنبه یاثربخش یبالا زانیها با مروش نیاز بهتر یکی توانیرا م یکاهش مصرف انرژ یدر راستا رهایگ

   . 1۸، 1۹۳۱) کریم یور، علیرضا و همکاران ، تر استسازگار

 هامواد و روش

 تحقیق  تسوالا

 ییهوا نقوش مودل   یموجود بر مبنا یهاچالش یبرا ییراه حل ها افتنیو  دیجد یهاطیجهت مح یمعمار یطراح شوند  یمطرح م یستیز یا الگوهاکج در. 

    باشدبه چه شکل می دهدیما قرار م اریدر اخت عتیکه طب
 فرضیه ها 

 توان به یایداری ساختمان در کاهش مصرف انرژی رسید.طبیعت میای طبیعی و برخواسته از ههای الگوهرسد با ییروی از فرمبه نظر می .

هوا از  های مسکونی ماننود:) خورشوید و بواد و غیوره   کوه سوطوحی اقتباسوی آن       های تجدید یذیر در ساختمانگیری از انرژیتوان با بهرهرسد میبه نظر می. 

 دست یافت . زیست محیطی  معماری به یایداری

 روش تحقیق
یایداری سواختمان در کواهش مصورف    و نقش  بررسی، هدف از این یژوهش باشدای میات با استفاده از مناب  کتابخانهآوری اطلاعاضر به صورت جم مقاله ح 

 است .باشد، مورد بررسی و ارزیابی قرارگرفته مبتنی بر این موضوع میهای جدیدی که باشد و ارایه یافتههای شهری میگاهدر توسعه سکونت انرژی

 مبانی نظری 

 طراحی معماری و کاهش مصرف انرژی. 1
مه جانبه هزینوه انورژی یوک سواختمان،     . طراحی اقلیمی روشی است برای کاهش هر مقابل عوامل اقلیمی خارج بناست، اولین خط دفاعی دطراحی ساختمان

دهند و در عوو  از  مای مکانیکی را به حداقل کاهش می، ضرورت گرمایش و سراندطبق اصول طراحی اقلیمی ساخته شدههایی که بر ساختماندر تمام آب و هواها، 

ی اقلیموی طراحوی و سواخته    هوا هایی که امروزه بر اساس روشدر ساختمان . ۴ ، 1۹۸2) واتسون و لبز، ها استفاده میکنندانرژی طبیعی موجود در اطراف ساختمان

، یلان ساختمان نیوز از نظور عملکوردی در فصوول     های خارجیها علاوه بر ویژگیرسد. در این ساختمانداقل میمکانیکی به ح ش، نیاز به گرمایش و سرمایشده باشد

هوای  یواز انورژی سواختمان از طریوق انورژی     های فسیلی به حوداقل و ن این طریق میزان استفاده از انرژی. از شودستفاده از عوامل اقلیمی تعیین میمختلف بر اساس ا

هوا و  در سوده اخیور بوه ارا وه انوواع روش      . توجه ویژه انسان به مطالعات راحتی گرموایی بخصوو   گیردیط آسایش در سطح بالاتری قرار میمین و شراتجدید یذیر تا

ع فرموله کوردن  ، نقطه شروهر مکانزیرا تحلیل شرایط اقلیمی . استمسکونی و غیر مسکونی منجر گردیدههای مطالعه وضعیت زیست اقلیم انسانی در محیط تکنیک

واتسوون و لبوز،    )انرژی برای سرمایش و گرمایش اسوت  ساختمان سازی و مفاهیم طراحی شهری با هدف ایجاد حداکثر شرایط راحتی و به حداقل رساندن استفاده از

1۹۸2 ،۹1   . 

   سرانه مصرف انرژی. 2
  توسعه یافته و کشورهای در حال توسعه وجود دارد. متوسوط مصورف بورق   دهد که شکاف بزرگی بین کشورهای همه کشورها نشان می 1سرانه مصرف انرژی

MBTU 2۱۱  است. کشورهای در حال توسعه جمعیت بسیار بیشتری از کشورهای توسعه یافته دارنود. بوا    2۱است، در حالی که در کشورهای در حال توسعه حدود

میلیارد نفور در کشوورهای توسوعه یافتوه هسوتند. جمعیوت        1کنند، تنها حال توسعه زندگی م ر کشورهای درمیلیارد نفر د ۱میلیارد جمعیت کل جهان،  ۸احتساب 

 اند. اگر جمعیت کشورهای در حال توسعه شروع به مصرف همانشیوه زندگی کشورهای توسعه یافته عظیمی از کشورهای در حال توسعه در آرزوی کیفیت زندگی و

MBTU2۱۱  ر حوال توسوعه کموک کنود. بوا ایون حوال       تواند به کاهش مصرف انرژی کشورهای داهد بود.  تکنولوژی یایدار مینخوکنند، مصرف انرژی قابل تحمل ،

هوای  های دههکنند. تکنولوژیشد ، استفاده میمصرف می 1۳۸۱و  1۳۸۱افته در دهه هایی که در کشورهای توسعه یبسیاری از کشورهای در حال توسعه، از سیستم

کننود. بوه منظوور    شود را تقلیود موی  شورهای توسعه یافته انجام می، کشورهای در حال توسعه، آن چه که در کری انرژی نداشتند. به طور کلیوبهره 1۳۸۱و  1۳۸۱

رهای ، علاوه بر کشورهای توسوعه یافتوه، در کشوو   های جدید و ییشرفتهت این چرخه شکسته شود و تکنولوژیبایسجهش در مصرف انرژی کلی جهان، می ایجاد یک

    .  2۳و ۹۱، 1۹۳۱) آصف،  توسعه نیز مورد یذیرش واق  گردنددر حال 

شود. رفتار ساکنان به عنوان یک چالش طراحی، در نظر گرفته نشده صرف انرژی از نظر علمی بررسی نمیدر روند فعلی طراحی ساختمان، تاثیر عملکرد ساکنان بر م

های این موضوع نوشته شود. در ساختمانیشرفته، یک نقطه شروع است، اما به زودی باید یک فصل جدید در مورد های یطراحی یکپارچه و بکارگیری فناوریاست. 

تواند می کنند. رفتار کارکنانشود، ساکنان این موضوع را درک میلول فتوولتا یک خورشیدی تولید میکه انرژی در محل توسط سهاییبه خصو  آن، صفر –خالص

 . گرددمی سرمایه هایت که این امر منجر به کاهش هزینهبکاهد، که در این صورت الزام و نیازی به تولید انرژی توسط فتوولتا یک نیسمیزان انرژی را 

 
1- Per capita energy consumption 
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الگوهوای   از ایون  ایاده از نور و تهویوه طبیعوی، نمونوه   استف تاثیر بگذارد. های رفتاری ساکنانتواند بر جنبهبه صفحات فتوولتا یک خورشیدی می اولیه مربوطسرمایه 

  ۹1، 1۹۳۱) آصف، تندرفتاری هس

   یو توسعه منظر فرهنگ رشد. ۳
. کننود یمو  یزنودگ  یها در منواظر فرهنگو  آن یتمام "باینفر است. تقر اردیلیم ۱/۱در حدود  نیزم تیجمع یلادیم 2۱۱۸سال  یآمار ارا ه شده در ابتدا طبق

جهوان در   تیو از جمع یمو ین "بوا یکنود. تقر  نیمتفاوت تام یهاخود را از جنبه یازهاین یعیطب طیدر مح راتییتغ جادیبشر بدان ساده بوده است تا با ا تیریمد وهیش

 تیو اره بور اهم هموو  نی. بنوابرا او بوده، شده اسوت  یمحل زندگ "که اصالتا نیشیی یعیطب طیمح نیگزیساخته شده جا طیکنند. محیم یمتراکم زندگ یمناطق شهر

بوه   یاجتماع ای یفرهنگ ،یمصنوع یهاطیدر مح دیشد بایم افتی یعیطب یهاطیکه در زمان گذشته در مح ییهاتیفیگردد. کیساخته شده افزوده م طیمح یطراح

 .  1۹ ،1۹۳۵) زارع و فلاحت ،شود جادیو تنوع آن ا یستیز یهاتیفیمنظور حفظ ک

  یشهر یهاطیمح یدما رییتغ. ۴ 
 شیگرموا  سوتم یو س یها و مناب  صونعت لیحاصل از سوخت اتومب یگازها دیبزرگ به علت تول ی، در شهرهایو شهر یتوجه به رشد روزافزون مناطق صنعت با

بوه دنبوال دارد و    یدیشود  یطو یمح یهوا یشهرها شده است و آلودگ یمیاقل یاز اجزا یامروزه بخش دهیید نی. ا دیآیمه به وجود م –دود  دهیید یمسکون یواحدها

، در کننود یم یریهوا به داخل شهر جلوگ انیجر یعی، که از حرکت طبهاشهر و وجود ساختمان یدما شی. افزاشودیشهر م یحاصل از آن سبب بالا رفتن دما یدما

هوا  تور از بخوش  آلووده  اریشود بسیم لیدر آنجا تشکتوده  نیکه ا ییهابخش ی. هواشوندیدر شهر م یحرارت یهارهیگرم به نام جز یاز هوا یاتوده لیکل سبب تشک

    .1۳2، 1۹۳۱،) یوردهیمیشوندیم لیتبد یحرارت یارهیمراکز شهرها به جز "معمولا نیبنابرا .است گرید

  یشهر یهوا تیفیشهر و ک عملکرد. ۵
بوا   یمنواب  سووخت   رایو ، زآلوده کننوده هواسوت   یگازها ادیز اریبس دیتول ینیاز عوامل شناخته شده شهرنش یکیموجود در جو،  یبر گرد و غبار و گازها افزون

اوضواع   نیوی مهوم در تع  یهوا وع، کوه از موضو  شوهروندان را  ی. بلکه سلامتکنندیرا آلوده م یشهر یگوناگون که حاصل عملکرد شهر است، نه تنها هوا یگازها دیتول

 . 1۳۱، 1۹۳۱،  ی) یوردهیماندازندیبه خطر م زین د،یآیبه شمار م یشهر یمیاقل

  اتمسفر رییتغ .۶
 زیو و ن دیبا خورشو  نیبه رابطه زم یانرژ زانیدارد. در هر مکان ، م یآن بستگ  یتوز یو چگونگ یانرژ افتیدر زانیهر منطقه با م یمیبودن اوضاع اقل یانحصار

جنس سوطح و   رییتواند در تغیمندارد، اما  یسهم نیدر سطح کره زم ییایمکان جغراف رییها و جنس سطح آن وابسته است. انسان در تغیژگیبه ضخامت اتمسفر و و

ماننود   نینو دارییا یاهروش ای نو یهایکاربرد انرژ.  1۸۵ ،1۹۳۱ ) یوردهیمی،شود یتعادل انرژ رییسبب تغ ریتاث نیکه ا گذارد، یبرجا یاساس یریآن تاث طیجو مح

   گرمسواز و سرماسواز    زاتیو تجربوه شوده اسوت. تجه    رانیو در ا زیو نقواط جهوان و ن   یاریاست کوه در بسو   داریه یاتوسع نیمواز تیو... از اهم ی، بادیدیخورش روگاهین

  . بوالا  ۹1 ،1۹۳۱تور) ظفرنوژاد،  آن کم یآلودگ زانیتر است و هم میکند که هم اقتصاد یریگبهره نینو یهامنطقه از روش میبسته به امکانات و اقل دیها باساختمان

بوه یورداختن    رانیو مبورم ا  ازین انگریب ی، همگیو اجتماع یطیمح ستی، زیمشکلات اقتصاد شیافزا گرید یو از سو رانینو در ا یهایاز انرژ یریگبهره لیبودن یتانس

    ۳و۸، 1۹۸۳، زاده ییور و حاج ی) رضوانباشندیم یدر طراح یداریبه مقوله یا یجد

 . انرژی مصرفی بخش ساختمان ۷
درصد کل انورژی مصورفی و نیوز حودود      ۴۱ها حدود دهد، در ایالات متحده، ساختماناختصا  می انرژی مورد استفاده جهان را به خود ای از کلسهم عمده

ن عامول  ها بعد از صونای  و حمول و نقول ، بوالاتری    باشد. ساختماندرصد از گاز کربن می ۹۸ل انتشار ها عامکنند. ساختمانرصد از برق تولید شده را مصرف مید ۱۸

، بورای  . توسوعه اقتصوادی  ها نیز ادامه خواهد یافتانتشار گاز کربن ناشی از ساختمان، طور که جمعیت جهان رو به رشد استشوند. همانانتشار گاز کربن محسوب می

. شوود هموه کشوورها محسووب می    سوعه اقتصوادی  ای از توحیاتی است که صنعت سواختمان سوازی، بخوش گسوترده     سیاسی و اقتصادی دنیا، یک امرنظام اجتماعی 

، قادر بوه کواهش سورعت رشود مصورف      ستیجهان ضرور یو اقتصاد یاسی، سیحفظ نظام اجتماع یکه برا یبدون کاستن سرعت رشد اقتصاد د،یجد یهایتکنولوژ

 2۱۹۵جهان توا سوال    یدرود رشد اقتصایانتظار م ،2۱1۱سال  یانرژ یالملل نیمتحده در مجله چشم انداز ب الاتیا یاست. براساس گزارش اداره اطلاعات انرژ یانرژ

 .  1۸و  1۵، 1۹۳۱) آصف،  ابدی شیدرصد افزا ۴۳ زانی، به م

، یانورژ  دیو تول یگردد. از نظور متودولوژ  یم یلیفس یهاسوخت یانرژ یتقاضا شیبوده و باعث افزا یمناب  انرژ یبرا یدیتهد 2ن در سراسر جها یاقتصاد رشد

موورد اسوتفاده در    یانورژ  زدرصود ا  ۸۵از  شیباشد. بیم یانرژ دیتول یمنب  اصل یلیدر حال حاضر سوخت فس رایهم معنا هستند، ز یلیت فسو سوخ یانرژ یهاواژه

کوه در   ،یمصورف انورژ   یفعلو  وهیروند مداوم رشد و توسعه و شو  نیا. دیآیبدست م یعی، زغال سنگ و گاز طبمانند، نفت یلیفس یهااز سوخت کایمتحده آمر الاتیا

تور  روشن یهاو شهرستان شتریب یفضا یدارا شتر،ی، سفر بشتری، در حال رشد بطرف کیمتقابل است که  یروی، دو نشودیحاصل م یلیفس یهاز سوختدرجه اول ا

تموام   ک،ینزد یاندهیدر آ .تاس یامر ضرور کیو موثر از مناب  ،  دیمناب  وجود دارد. استفاده مف یزولن ریو س تی، محدودگریکه در طرف د ی؛ در حالتر استو بزرگ

   . 1۸ ،1۹۳۱) آصف،  رو به رشد را نخواهد داد یازهایهم ، کفاف ن نیمناب  موجود در کره زم
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 است یاز توسعه اقتصاد ی، بخش بزرگ دیجد یهاساختمان ساخت.  1نمودار

 .  1۸ ، 1۹۳۱) آصف،   گان  ، به نقل از:ماخذ) نگارنده  افتیادامه خواهد  ،بالا یدهاامیو به صورت ی
 

۳ماریب یهاساختمان سندرم. ۸
   ماریب طیسندرم مح –

درم هوا شود. سون   یتکنولووژ  یسواز  کپارچهیها و ساختمان یو توسعه در بخش هوشمند ساز یجد قاتیمنجر به انجام تحق ماریب یهاسندرم ساختمان کشف

بوه مباحوث    شوتر یب توجوه  یبورا  یبسوتر  یموضوع مد نظر بوده است آماده سواز  نیشناخته نشده است اما آنیه از طرح ا یماریهنوز به عنوان عمل ب یماریب طیمح

 یگوذارد. گازهوا  یمو  ریتواث  زیجودات ن، بر سلامت انسان و موموجود در جو، علاوه بر گرما یگازها شیافزا.  1۴، 1۹۳۵) زارع و فلاحت ، بوده است ندهیدر آ ۴یاکولوژ

شوهرها خوود بوه     یشووند . بوالا رفوتن دموا    ی، آجر و فلزها ممانند سنگ یمواد جامد یو خوردگ اهانیفساد گ زیو ن یو چشم یویر یهایماریموجود در جو سبب ب

 .   1۸۱ ،1۹۳۱ جر شود) یوردهیمی،ساکنان من ریمرگ و م شیبه افزا ژهیرا مختل کند و در اوضاع و افرادتواند سلامت یم ییتنها

   یتکنولوژ. ٩
کورده و از   جواد یرا ا یدیو جد یهوا ساخت و ساز شده است که خود فرصوت  ندیو فرآ یزیراز برنامه یمختلف ریموجب فراهم شدن تعاب یتکنولوژ یهاشرفتیی

 یسوت یز یارهوا یمع شینشان از افزا یشده است. توسعه کنون طیانسان و مح ارتباط نیدر عرصه عملکردها و همین یسخاوتمندانه از معمار ییهاباعث برداشت ییسو

 یبه یوست سووم هوشومند بورا    هیاول رییناهگاه ساده در تعاب کی یاز آماده ساز یدر مفهوم معمار یدگرگون کیرسد یگونه به نظر م نیدارد. ا یمعمار یهادر یروژه

  . ۱ ،1۹۳1وفامهر،  ) انسان صورت گرفته است

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  ۸ ،1۹۳1به نقل از: ) وفامهر، ،   گانماخذ:)نگارنده، ارتباط معماری و تکنولوژی .2 نمودار
 

گردد. ورود تکنولوژی بوه عرصوه زنودگی    از ابعاد غیر فیزیکی آن غفلت می باشد و معمولای تنها از زاویه کمی و فیزیکی میامروزه نگاه به تکنولوژی در معمار 

  های متفاوتی را سبب گردید در فرآیند تکنولوژی با چند مقوله سرو کار داریم که عبارتند از:های مختلف گردید؛ و بحثت متفاوتی بر جنبهتاثیرا ها زمینه سازانسان

 
   1۵و1۴، 1۹۳2)وفامهر، : به نقل از،   گانماخذ:)نگارنده ،فرآیند تکنولوژی  . ۹نمودار

 

 

-۹ Sick boilding syndrome 

-۴ Ecology 

   رشد ناشی از افزایش جمعیت

   نرخ بالاتر در کشورهای در حال توسعه ناشی از جهانی شدن

   نابرابری بسیار بالا بین سرانه مصرف انرژی و ساختمان در کشور های در حال توسعه ، در مقابل کشورهای توسعه یافته

با کشورهای در حال توسعه ، تقاضای اضافی را ، خارج از رشد عادی جمعیت قرار می دهد   همگام بودن ) تلاش برای سازگاری   

 تکنولوژی ترکیبی از فنون مختلف، شامل مهارتهای صنعتی و ادراکی است         

 تکنولوژی عامل تبدیل کننده سه عنصر مناب  طبیعی، سرمایه و مناب  انسانی به کالاهای ساخته شده و قابل ارا ه است

تکنولوژی یعنی دانش نحوه ی  طراحی، توسعه و ساخت مصنوعاتی که برآورنده تقاضا یا نیازهای انسانی باشد       

تکنولوژی یعنی استفاده از دانش، درک، مهارت و شایستگی علمی در راه اندازی، به کارگیری، نگهداری، بهسازی و توسعه تسهیلات تولیدی  .  

تکنولوژی در رقابت های جهانی  ومسا ل فرهنگی        
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   یامکانات زندگ تیفیک. 1۰
 یکو یداخل ساختمان  یهوا تیفیبخشند. کیساکنان ساختمان را بهبود م یزندگ تیفی،کیطیمح ستیو ز یمصرف انرژ یایعلاوه بر مزا دیجد یهایتکنولوژ

 یزنودگ  تیو فیبه ک توجهگذرانند یا در داخل ساختمان مدرصد وقت خود ر ۳۱که مردم  یی. از آنجا در ساختمان است یزندگ تیفیبر ک رگذاریتاث یاصل یاز فاکتورها

کننود  یساختمان صرف م کیاز وقتشان را در  یادیکه مقدار ز یکند که چرا کسانیم حیتشر( SBS )  3ماریمهم است. سندرم ساختمان ب یلیدرداخل ساختمان خ

   : عبارتند از ماریدرم ساختمان بدارند. به طور کل علل سن تیشکا یو ناراحت یماریاز ب ،یعلت مشخص چیبدون ه

   از عدم کنترل مناسب درجه حرارت و رطوبت یها ، ناشها در ساختمانو قارچ یرشد باکتر  .

   .وارد شده به داخل ساختمان قرار دارد یرونیب یمقدار هوا ری، که تحت تاثیناکاف هیتهو   .

  .ساکنان ندارد یبرا یا دهیفا ل ساختمان،به داختازه وارد شده  یکه هوا یمعن نیبد رموثر،یغ هیتهو   .

 . 21و 22، 1۹۳۱ فرار)آصف، یآل باتیها،مانند ترک ینازک کار یاز انتشار گاز از مصالح ساختمان یناش یداخل ییایمیش یآلودگ   .
 

 
 ان نگارندگنده  ماخذ: ) های خورشیدی   ییشنهادی برای آیمسکن اکولوژیک ) استفاده از ینل تصاویر بالا :

 

 یاگلخانه یگازها.  1 جدول شماره

کننود ،  یمو  رهیو را در خوود ذخ  دیخورشو  یکوه گرموا   ییگازها

بور   یزنودگ  یگازهوا بورا   نیشوند. ایم دهینام یاگلخانه یگازها

 یاگلخانه یگازها نیهستند. ا ی، ضروریبا شکل فعل نیزم یرو

فظ ح ات،یرا جهت ادامه ح نیزم یهستند که درجه حرارت رو

سوطح   ی، دموا یاگلخانه یکنند. در صورت عدم وجود گازهایم

  . شدیسردتر م تیدرجه فارنها ۱۱ نیزم

شوش موورد    ان،یم نیوجود دارد. در ا یانوع گاز گلخانه نیچند

  ۵وتویک مانیمتحده و ی الاتیا یتوسط اداره اطلاعات انرژ

  : شده که عبارتند از ییشناسا

  (CO2 )  کربن دیاکس ید -1

  ( CH4 )  متان -2

  (N2O ) تروژنین دیاکس -۹

  (  HFCs )  فلورو کربن درویه -۴

  ( PFCs )  یروفلور کربن -۵

 ( SF6) گوگرد دیهگزا فلورا -۱

 از مقوداری  ، کنود  می برخورد زمین به خورشید نور که هنگامی

 بوه    فروسورخ  انرژی)  قرمز مادون انرژی عنوان به دوباره انرژی

 انورژی  ایون   ای، گلخانوه  گازهای همه.  گردد می  متشعش فضا

   گرموایی )  قرموز  موادون  اشوعه  عنوان به را شده تاییدیه دوباره

 سوبب   ای، گلخانوه  گازهوای  شده جذب انرژی. کنند می جذب

 . شوند می  اتمسفر)  جو در گرما ذخیره

 کوربن  اکسید دی انتشار به منجر  فسیلی های سوخت سوزاندن

 ذکور  ای گلخانه گازهای میان از. گردد می   شده نامیده2 که) 

.  اسوت  زموین  گرموایش  عامول  بزرگترین کربن اکسید دی شده

 فسویلی  های سوخت سوزاندن یا مصرف ، ییشرفته های سیستم

 دی تولید از نتیجه در ، دهند می کاهش ، انرژی تولید جهت را

 گازهوای  کواهش  بوه  منجور  امور  ایون .  کاهنود  می کربن اکسید

 .   شودمی اینهگلخا

 

 
 کنندیم رهیرا در خود ذخ دیخورش یکه گرما ییگازها. ۴نمودار

 

 
 ای گلخانه گاز کننده منتشر عمده کشورهای یکپارچه . مشارکت۵نمودار 

                              2۱و2۵، 1۹۳۱) آصف، ماخذ : )نگارنده گان ،  به نقل از: 

    

 5-Kyoto protocol 



     
 

 
7 

 

 
 2931 پاییز    21 شماره      دوم سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 . خانه های مدولار سازگار با محیط زیست2ماره  جدول  ش

 

 
 

 

 

 سمت به را آینده در زندگی ها، طراحی در آوری فن و توسعه مشاهده

 هوشومند  هوای  سیسوتم  ایون  طراحوی . میبرد فرد به منحصر سویی و

 خانوه . باشود  موی  آن در ساکن افراد تمامی نیازهای به یاسخ مسکونی

 کفا. خود اقتصادی و آمد کار و زیست محیط با سازگار هایی

 

 

 

 

1 

 

 
 

 
 

 

 دیوارهوایی  و بالا تکنولوژی با مختلف امکانات شامل مدولار های خانه

 خورشید نور از انرژی ایجاد: ها خانه این مزایای از .است نانو فناوری با

 شورایط  بوا  سازگاری و غذایی مواد تولید آب، بازیافت گسترده، طور به

 ر حا ز اهمیت می باشد. دیگ موارد بسیاری و جوی

 

 

 

 
 

2 

  2۸  . 1۹۳۵،ساختمان آنلاین ماخذ: ) نگارندگان  ، به نقل از: ) تارنمای اینترنتی:                                                                                             
 

 های آن . مسکن و ویژگی11

   دیگور اینکوه حکوم نقطوه عطوف      دهد تا آسایش را احساس کنود و در آراموش بوه سور بورد، و     مت انسان است، به او یناهگاهی میمسکن به دو صورت در خد

ه خانه حس تعلق و ایمنی خلق کند، انسان آن قودرت درونوی   لازم و ملزوم یکدیگرند. تنها زمانی ک« کارکرد» های او را در این جهان دارد.بدیهی است این دو فعالیت

هاسوت  ورد استفاده گروه کوچکی از انسوان های دیگر است.خانه، مخانه نیز متفاوت از داخل ساختمانآورد. داخل رکت درآمدن نیاز دارد، به دست میبه ح یرا که برا

د. در خانوه، انسوان چیزهوایی    را در خود دار« جهان من » آگاهانه است، بنابراین از نشانی از  بودن است. خانه نتیجه انتخاب« خصوصی» و « شخصی» و مشخصه آن 

بنوابراین خانوه هویوت خوا  انسوان را       گذارند.ها میاش را به اتفاق آنها آشناست و هر کدام برای او معنادار است. به آنها نیاز دارد و زندگی روزانهیابد که با آنرا می

دهود. کوف   ه زندگی انسان بین زمین و آسمان روی موی بخشد کآورد و این واقعیت را تجسم میری را به وجود میتد.به طور کلی خانه، جهان کوچکخشبکیم میتح

   . ۵ ،1۹۳1)محمودی، اندن را و دیوارها نیزافق محصور شدهدهد و سقف آن، آسماخانه زمین را نشان می
 

 های مختلف مسکنونههای گه ویژگیمقایس. ۹جدول شماره 

جهت گیری  جهت گیری خانه اجرا وهزینه نوع مسکن

 فضاهای داخلی

انرژی لازم برای 

 گرم کردن

استفاده بهینه 

 از زمین و انرژی

 امکان استفاده

 ازتهویه طبیعی
 استقلال ساکنان

 

 

های خانه

 مستقل

 

سهولت اجرا و 

 قیمت یایین

 

 بی شمار

 

 آزادتر
 

 

مصرف زیاد انرژی 

رمایش و در س

 گرمایش

 منفی

هزینه زیاد 

تاسیسات 

زیربنایی شهری 

یراکندگی مراکز 

 جمعی

 

 

 مثبت
 

 

 

 زیاد

 

 

 

 حیاط مرکزی

اغلب جنوبی در  

نتیجه آن شرایط آب 

وهوایی خوب در 

زمستان و ایمنی در 

 مقابل باد

آزادی عمل در 

جهت دادن به 

ها به سمت اتاق

تابش خورشید و 

ها تاقتامین دید ا

ط امنیت به حیا

صوتی وعدم 

 اشراف

 

حیاط محصور به 

صرفه جویی در 

مصرف انرژی کمک 

 می کند

 

 مثبت

نتیجه آن کاهش 

ها سرویس هزینه

 های شهری

 

امکان کوران وجود 

ندارد  شرایط آب و 

هوایی مطلوب در 

فصول سرد و 

کنترل دمای 

 ییرامون خانه

خیلی زیاد تامین 

آرامش و حفظ 

حریم خصوصی 

 هایرف  تبعیض

اجتماعی و امکان 

زندگی اقشار 

مختلف در 

 همسایگی یکدیگر

https://sakhtemanonline.com/author/admin/
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 خانه شهری

 )ردیفی  

 

کم بودن هزینه 

ساخت و نگهداری 

 و تاسیسات شهری

یکنواخت در نتیجه 

عدم تنوع و موجب 

عدم حس هویت 

 شودمکانی می

 

 محدوده

% کمتر نسبت ۵۱

های به خانه

مستقل ویلایی نیاز 

 به ارژی دارند

 مثبت

عر  به دلیل 

کمتر، هزینه 

حمل ونقل 

 کاهش می یابد

 
 

 

به دلیل برون 

گرایی اجتماعی 

 ترند

های آیارتمان

 بلند

یمت تمام افزایش ق

شده به دلیل 

گران اسکلت و یی

تر افزایش ارتفاع = 

مقاومت –باد 

شیشه در برابر 

 طوفان

   

هزینه سرویس 

سیستم های 

مکانیکی با افزایش 

ارتفاع بیشتر می 

 شود

 

 مثبت

حداقل سطح 

اشغال و تراکم 

 جمعیت زیاد

  

صرفه جویی مالی  انبوه سازی

ییوستگی بیشتر 

 بین تیم های کاری

ها بسته به نوع خانه

ممکن است متفاوت 

 باشد

بسته به نوع خانه  مثبت  

ممکن است 

 متفاوت باشد

 

   ۱، 1۹۳1 ماخذ: )محمودی،
 

 عوامل موثر بر مطلوبیت مسکن. ۴جدول شماره 

 

 موضوع ردیف

 

 نکات

 

1 

 
 

 

 اقلیمی

لیم هر مسکن برای زندگی نرمال باید از نظر شرایط زیستی مناسب باشد. توجه به وض  اقلیم یکی از موارد لازم در این مورد است. مطابقت بااق

 وان مثال:محل و مقابله صحیح در مقابل عوامل جوی نامناسب محلی در ایجاد شرایط مطلوب در خانه بسیار موثر است. به عن

 .  ساخته شدن خانه ها با فواصل معقول برای ایجاد کوران هوای بین ساختمان های مسکونی

 .  انتخاب سطح ینجره مناسب با وض  اقلیمی، روشنایی و افتابگیری کافی برای تک تک فضاهای خانه

 

2 

 
 

 

 

 آسایش

 از عوامل بوجود آورنده آسایش می توان به این موارد اشاره کرد:

 بوجود آوردن فضای سبز. 

 . ایجاد فضاهای جداگانه و محفوظ بدون خطر برای بازی بیه ها

 . دور بودن از راه ها و خیابان های یر ترافیک، فرودگاه، کارخانه و هر منب  تولید سروصدا و بوهای ناراحت کننده

دا را موجب می شود. بهترین محافظ را ایجاد می کند. کنترل سرو صدا: طراحی ساختمان می تواند به نحوی باشد تا عملکردهای یر سرو ص

طرح معماری می تواند طوری باشد که جهت دادن به امواج صوت ورود صدا را محدود نماید. این خاصیت می تواند باشکل دادن به 

 دیوارها،شیب ها و تقاط  ساختمان ایجاد شود.

 

 

 

۹ 

 
 

 

 

 

 جهت یابی و نورطبیعی
 

 

کیفی مهم برای خانه است.بازشوهای بزرگ و کوچک برای دعوت نور به داخل، تفاوت قابل توجهی در خانه به وجود می  نور طبیعی، یک معیار

آورند، هم چنین جهت تابش نور از جهات چهارگانه شمال، جنوب، شرق و غرب نیز بسیار حا ز أهمیت است. برنامه ریزی در خصو  دریافت و 

تحت تأثیر جایگاه نسبی خورشید  است. انرژی خورشیدی با توجه به فصل و منطقه آب و هوایی با میزان هدر دادن انرژی یک ساختمان نیز 

ری های متفاوت مستقیمًا از طریق ینجره ها به داخل اتاق ها می تابد و یا برای جلوگیری از گرمای زیاد و تابش خیره کننده به وسیله نورگی

 های خورشیدی مسدود می شود.

ستفاده از فضا: زمان های معین استفاده از فضا و نیازهای اولیه روشنایی برای فضاهای قابل استفاده گوناگون در یک خانه می تواند زمان های ا

از روی مسیر حرکت خورشید تعیین گردد. روش های جهت گیری ساختمان می تواند به شیوه طراحی گردد که فضاها بتوانند به روش های 

  2۱، 1۹۳۱)کربز،  .نیازهای مختلف هر فضا به نور طبیعی از آن بهرمند گردند متنوع و با توجه به

 

 

۴ 

 
 

 

 

 تکنولوژی

بشر در طول هزاران سال از مصالحی چون سنگ ، خشت ، چوب ، حصیر و نمد و غیره برای ساختن خانه : مصالح و تکنولوژی ساخت و ساز

ان می دهد که گاهی مصالح مورد نیاز برای بناها و به خصو  بناهای تشریفاتی و استفاده کرده است . گرچه یافته های باستان شناسی نش

مناسکی ، از سرزمین های دوردست منتقل می شده اند اما در اغلب موارد از مصالح در دسترس استفاده از آنها برای ساختن خانه ای مناسب 

ز عوامل مطلوبیت است به عنوان مثال یک آشپزخانه مجهز با وسایل تهویه منطبق بودن خانه مسکونی با تکنولوژی روز نیز یکی ا. ضروری است

 خوب و وسایل برقی کارآمد و تاسیسات سرمایش و گرمای مناسب تاثیر زیادی در مطلوبیت خانه خواهد داشت.

  2۱، 1۹۳۱؛ کربز، ۴۸، 1۹۸۱گان  ،  به نقل از: )ایرانمنش،ماخذ: ) نگارند
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 ایداری و چرخه زیست. ی ۵جدول شماره 

یایوووداری کالبووودی  

 عملکردی مسکن

خانوه دیوروز یوک خوانواده،     امروزه با تغییر الگوی زندگی و ساختار خانواده ها، نیاز افراد به فضاهای مسکونی ییوسته در حال تغییر و دگرگونی است، به این ترتیب 

کمترین هزینه و در کوتاه ترین زمان با شرایط جدید منطبق شود و دامنه وسی  تری از نیازهای  خانه باید با تغییر شرایط ساکنان، با دیگر مناسب فردای او نیست.

یی باشد که دگرگوونی  گوناگون ساکنان را یاسخگو باشد. دامنه این تغییرات ممکن است مداخله ای کمی فراتر از جابجایی مبلمان باشد یا آماده یذیرش مداخله ها

با مطالعه آمار مربوط به رشد شهرنشینی  در تمام نقاط جهان، به ویژه کشورهای در حوال توسوعه و هموین     مسکونی ایجاد می کنند.قابل توجهی را در ساختمان 

درصد هوم یویش بینوی شوده      ۸۱درصد مردم جهان در شهرها زندگی خواهند کرد. این آمار در ایران تا  ۱۱طور در ایران، می شود که تا بیست سال آینده حدود 

برای مقابله با تاثیرات منفی گسترش  اضافه شدن هر خانوار به مجموعه ساکنان شهری یک کشور تبعات مختلفی دارد که مهم ترین آنها تأمین مسکن است. است.

توسعه عمودی شوهرها   شدید شهرنشینی در به کارگیری زمین بیشتر، آب و هوای سالم که سبب آلودگی هوا، آلودگی صوتی ناشی از تمرکز صنای  و وسایل نقلیه،

ی بایود بوه صوورتی    و تولید مواد زا د می شود، در نظر گرفتن مقوله توسعه یایدار در مسکن و سکونتگاه های انسانی ضروری است. شهرها و سوکونتگاه هوای انسوان   

برآورد کردن نیازهای خود محدود نسوازد. بورای تحقوق     توسعه یابند که هزینه ای از این نظر بر دوش نسل های آینده منتقل نشود و توانایی نسل های آینده را در

أثیر را بر محیط این مسئله، شهرنشینی و در نتیجه جمعیت باید تعادل مناسبی با مناب  طبیعی موجود در محل داشته باشد و شهرسازی و ساخت و ساز کمترین ت

   .۸،1۹۳1طبیعی بگذارد )محمودی،

یایوووداری اقتصوووادی 

 مسکن

کن ت مسکن فرایندی تولیدی است، برای آنکه این صنعت یایدار باشد، باید درآمدزا باشد، به عبارتی همواره باید توجه داشت کوه یوروژه هوای مسو    از آنجا که ساخ

ته باشد. این مفهوم داشسازی به ویژه  یروژه های ساخت و ساز عمده مسکن، باید توجیه یذیری مالی داشته باشند. از طرف دیگر، خریدار نیز باید توانایی یرداخت 

بین سوود تولیود   که با عنوان قابلیت تهیه مسکن مطرح می شود، یکی از عوامل یایداری اقتصادی توسعه مسکن است. ایجاد هماهنگی بین این دو مسئله یعنی موا 

 سبب شود از ارتبواط محیطوی سوالم مسوکن کاسوته شوود      کننده و ایجاد قابلیت تهیه مسکن برای خریدار، به برنامه ریزی ویژه ای نیاز دارد. البته نباید این مهم 

 . 1۱،1۹۳1،)محمودی

حمل و نقول ومکوان   

 یابی مسکن

 

اهی بایود در  مکان یابی مسکن در فاصله نزدیک به حمل و نقل عمومی از جمله مفاهیم کلیدی در توسعه یایدارشهرها می باشد. به صوورت ایوده آل هور سوکونتگ    

 مل و نقل عمومی قرار داشته باشد.متر تا خدمات ح ۴۱۱فاصله حدود 

 حذف خودرو نمی باشد بلکه میزان استفاده از آن را کاهش می دهد "هدف توسعه یایدار لزوما.  

 طراحی مسکن می بایست  اصول ییاده روی و دوچرخه سواری را در اولویت کار خود قرار دهد  . 

 ب و امن دوچرخه سواری و متناسب با سکونتگاه هاتوجه به نیازهای محلی به منظور ارا ه زمینه های مناس . 

توجه  . ۱شماره  جدول     . 1۸2، 1۹۳۹کاربری ترکیبی زمین در محله های شهری منجر به کاهش نیاز به جابجایی از طریق خودرو می شود )ادواردز و تورنت،، .  

 به کاهش آلودگی ها و حمل و نقل

 حمل و نقل کاهش آلودگی های دی اکسید کربن ناشی از

 بهبود در کارایی وسیله نقلیه

 مدیریت ترافیک شهر

 بهبود حمل ونقل عمومی

 محدودیت های سرعت

 تشویق سفرهای درون شهری از طریق ییاد روی و دوچرخه سواری

 کاهش عوامل تشویق کننده کارخانه های خودرو سازی در تولید

 یکپارچه سازی کاربری های زمین
 

  ۸،1۱ ،1۹۳1محمودی،؛ 1۸۴،1۸2، 1۹۳۹،  )ادواردز و تورنتنده گان  ،  به نقل از :  ) نگار: ماخذ
 

 های پژوهشیافته

 
  ۳، 1۹۳1،)محمودی: به نقل از ، گان ماخذ: )نگارنده، تگاه های انسانی توسعه یایدار سکون.  ۱نمودار 

 

 گیرینتیجه
مصورف   یازسو  نوه یبه دار،یو بوه توسوعه یا   لیو ن یاز محورها یکیته بوده است. ازآنجا که های گذشجهانی در دهه های مهماز دغدغه کییمصرف بالای انرژی، 

در حووزه   نوه یبه ییهاساختمان یامروزه طراح برخوردار اسووت. یفراوان تیدر بخش ساختمان و مسکن، از اهم ژهیبه و نه،یزم نیدرا ییباشد، ارا ه راهکارهایم یانرژ

 توسعه یایدار سکونتگاه های انسانی

 مسکن باید به لحاظ اقتصادی یایدار باشد

مسکن باید به لحاظ کالبدی و در نظر گرفتن عملکردهای آن 
 یایدار باشد 

مسکن باید به لحاظ اجتماعی و با توجه به فرهنگ ساکنان آن 
 یایدار باشد

 مسکن باید به لحاظ زیست محیطی یایدار باشد
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مورتبط بوا آن اسوت.     زاتیو و تجه یاجوزا سواختمان   یطراحو  ،یدر رابطه با امکان سنج دیدانش جد هیبر یا قیو مطالعات دق ینظر یمبان وجود ازمندین ،یمصرف انرژ

بوا  متعودد   یهوا ز جنبوه دانسوت کوه ا   یاثربخش یبالا زانیها با مروش نیاز بهتر یکی توانیرا م یکاهش مصرف انرژ یدر راستامناسب  یاستفاده از عناصر ساختمان

آب و  تیو و موقع می. توجه به اقلها استخانه ژهیدر شکل بناها و بو رگذاریعناصر تاث نیتراز مهم یکی یکیزیف عوامل .سازگارتر است رانیا یو اجتماع یاقتصاد طیشرا

انسوان هموواره در تولاش     .انسان به سریناه است ازین نیخانه تام یکارکردها نیتراز مهم یکی. در انتخاب شکل آن داشته است میمستق ریمحل استقرار بنا تاث ییهوا

توجوه بوه آهنوگ رشود      بوا  بووده اسوت   ریها اجتناب نایذگاه انسانسکونت میمناسب با اقل ییهاساخت خانه نرویبوده از ا یجو راتییمحافظت از خود در برابر تغ یبرا

  بوه نظور   یضورور  یساخت و ساز به منظور کواهش اتولاف انورژ    و اصلاح ریی، تغیطیمح ستیز یهاندهیآلا هیرویها و گسترش بدر ساختمان ی، مصرف انرژتیجمع

علول   یی، اقدام در جهوت شناسوا   یمسکون یها با کاربرانساختم ژهیها به ودر ساختمان یمصرف انرژ هیرویب شیبا توجه به سهم عمده اتلاف حرارت در افزا رسد.یم

 . ۴۹۴، 1۹۳۱احمدلو و همکاران ، خان ) ردیطراحان قرار بگ یهاتیجز اولو دیعوامل با نیود ابهب ایرف   یزیو برنامه ر یاتلاف انرژ

، به طور قط  در این امور  اسبی را برای زندگی او فراهم کندای است که وضعیت منیدیدآورن محیط اقلیمی کنترل شده هااگر هدف انسان از احداث ساختمان

، ای سواخت کوه از نظور میوزان روشونایی، دموا      توان فضاهای داخلی را به گونوه و دسترسی به مناب  مالی کافی می ت فناوری معاصر، با توجه به امکاناده استموفق بو

، بودون تواثیر گذاشوتن بروضوعیت محیطوی      چنین موقعیتی بورای فضواهای داخلوی    رطوبت نسبی با هرگونه تغییرات احتمالی آب و هوایی تنظیم شود. فراهم آوردن

ایط آسوایش  آورد که محصوول فوراهم کوردن شور    ها یدید میی در فضاهای باز خارج از ساختمانرج ساختمان ناممکن است. این امر وضعیت اقلیمی جدیدموجود خا

وب یدیود آموده در   های شهری به بهبوود اوضواع نوامطل   ریزیتی به کار رود که در برنامهتواند در حکم اطلاعاماهیت اقلیم شهری می .هاستانسان در داخل ساختمان

زای فریبنوده ماننود   ، بسویاری از اجو  ریوزی جوام  امروز اسوت. در برناموه  اقلیم شهرها در زمان صنعتی شدن کمک کند. در واق  برنامه ریزی محیطی یکی از نیازهای 

بوه دلیول    "شووند و معموولا  انه به خوبی ارزیابی نمیو متاسف جویی در انرژی و مصرف آب قیاس شدنی با معیارهای اقتصادی نیستندها، صرفه، یارککمربندهای سبز

 .شودها غفلت می، از اهمیت آنتوجه به مسا ل اقتصادی

شود. توسعه مسکن علاوه بور محویط زیسوت،    ترین وجه آن شناخته میار شهر توجه به یایداری آن اساسیترین عنصر شهر است که در توسعه یایدمسکن مهم

ه رفو  نیواز مسوکن    گذارد، در حالی که افزایش شهر نشینی و تقاضای رو به رشود مسوکن توجوه اغلوب مسوئولان را بو      اجتماعی تأثیر میفرهنگ و مسا ل  بر اقتصاد،

 کند، اما مسئله اصلی در توسعه مسکن، توجه به نیازهای نسل آینده در عین بر طرف کردن نیازهای فعلی مسکن افراد جامعه است؛ به شکلی کوه شهروندان جلب می

. سوبی فوراهم کننود   تأمین مسکن امروزه با کمترین تغییر حالت در محیط طبیعی، این امکان را به نسل آینده بدهد که به شکلی بهینه برای خود فضوای زیسوتی منا  

 .های شهری را همساز با اقلیم یدید آورند تا زندگی در شهرها هر چه بیشتر انسانی شودکوشند محیطامروزه طراحان شهری می
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