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 بررسی و ارتقا وضعیت زنان درفضاهای عمومی شهری با رویکردشهراسلامی

 
 ایران -موسسه اموزش عالی غیرانتفاعی اپادانا شیراز  -دانشجوی کارشناسی ارشد برنامه ریزی شهری فاطمه شیرازبخت:

F.shirazbakht@gmail.com 

 

 :چکیده
درشهر گیرند. از طرفی ای زنده از کلیه اموری است که در ارتباط متقابل با زندگی افراد است لذا باید تمام جوانب مورد توجه قرارجایی که شهر مجموعهنآ از

 های اجتماعی عصرحاضرفراگیرترین پدیده شهر به عنوان یکی از .بستر اسلامی و برپایه تعلیم اسلامی در جامعه اسلامی تبیین شود اسلامی تمام جوانب باید در زمینه و

که  هایی هستندتشکیل میدهند این فضاها، مکان ها راترین بخش شهرفضا های عمومی مهم .طول زمان قرارگرفته است بستر تغییر و تحولات زیادی در است که در

موضوع  .جامعه فراهم آورد های مختلف اجتماعی را درومی شهری باید پتانسیل حضورگروهفضاهای عم پیوندد.ها به وقوع میین تعاملات متقابل میان افراد درآنبیشتر

 .باشدرها در موضوع امنیت، قشر زنان میقش یکی از آسیب پذیرترین. وضوعات مربوط به جامعه بشری استترین مپرچالش ترین ومهم احساس امنیت یکی از امنیت و

های های انجام شده به تدوین شاخصرسیبر اساس مطالعات و ثر شهر اسلامی براتامین امنیت زنان درفضاهای عموی شهری مت و ارتقا این مقاله با هدف بررسی

فضاهای عمومی  شاخص های مطلوبیت ارائه دهد تا محدودیت حضور زنان درمطلوبیت امنیت فضاهای عمومی شهری بپردازد و راهکار هایی برای اجرایی کردن این 

 .ر فعال زنان در این فضاها باشیمضوشهری متاثر شهر اسلامی کم شود و شاهد ح

 

 زنان، شهرسازی اسلامیشهراسلامی، عمومی،  فضای:کلیدیواژگان
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 :مقدمه
نظرمیرسد شهر اسلامی است. به تعلیم اسلامی، حائز مباحث گسترده وسیعی بوده ر داست .در شهراسلامی شهر صدراسلام در جایگاه بسیار بلندی قرارگرفته 

باستانی مانند شهرهای اصیل اسلام نیست بلکه شهری است با  برخوردار از اماکن مذهبی متنوع و دارای چهره تاریخی و های متعدد، وگنبد تنها شهری با مناره ها

اموزه های قرآنی  ه از اموزه های اسلامی است به طور کلی شهر اسلامی شهری است که به طور نسبی، براساس اصول وگرفت  انسان های موحد و با عقایدی که نشات

 (Jamalinezhad & others,2012:33) .و نبوی ساخته شده است

 (۲۰۰۱،۱۲۵)کاسائواس،، میتوان جزء فصاهای عمومی دانستیندآمی ی به حسابتمام فضاها را بجز ان دسته از فضاهایی که به صورت قاطع فضاهای خصوص 

، های سیاسیها فضایی برای فعالیتاین مکانیا دوستان و همکاران مانیستند،  شویم، مردمی که اقوامها شریک میند که مادران باغریبههای عمومی فضاهایی هستفضا

زندگی روزمره اعمال مذهبی، تجارت، بازی وغیره هستند. فضایی برای همزیستی باصلح و برخوردهای غیرشخصی و شخصیت فضای عمومی، زندگی ما، فرهنگ شهر و 

های شهری متاثر از شهر اسلامی، شاخص های عمومی فضا زنان در تامین امینتوارتقا هدف بررسی  مقاله با دراین. (47۰: ۱98۰)والسر،کندما را نشان داده و تنظیم می

 .فضاهای عمومی شهری ارائه گردید شاخص ها درراهکارهایی برای اجرایی کردن این شهری رابررسی کرده و  های عمومی مطلوبیت امنیت فضا

 :روش تحقیق

تحلیلی محدودیت های زنان را درفضاهای _ رویکرد توصیفیاتخاذ  های شهری متاثر از شهر های اسلامی و این نوشتار با بررسی وضعیت امنیت زنان درفضا

 راستای تامین امنیت پیشنهاد فضاهای عمومی شهری در هایی به منظور افزایش حضور زنان در نهایت راهکار عمومی شهری با تاکید بر بعد امنیت جستجو نموده و در

 .میدهد

 :پیشینه تحقیق
 ،به نتایجی چون ارتباط  پرداخته و "شهر شاهین شهر بررسی محدودیت های حضور زنان در"عنوان مقاله ای با حسنیه شیرخانی در احمد خادم الحسینی

 (۱: ۱39۲)خادم الحسینی،شیرخانی، .های عمومی پی برده است در فضا  برخی از عوامل محدودیت معناداری بین ویژگی های فردی افراد و

 های شهری  اضتحول فر با بررسی سی "بررسی حضور زنان درفضاهای شهری با تاکید برشهرهای اسلامی"عنوان ی بامقاله ا اتحاد در عاطفه صداقتی وسیده بشناز

 (۱، ۱393)صداقتی،اتحاد،.زنان درفضاهای شهری پرداخته است ور افزایش حضورظارائه راهکارهای من به بررسی محدودیت ها و

 هدف افزایش حضور  با "احساس امنیت  های شهری و فضا تحلیل رابطه حضور پذیری زنان در بررسی و" عنوان مچی طوسی و همراهان در مقاله ای بارشهرزاد چ

راهکارهایی   توانسته اند با ارائه فضاهای شهری به بررسی عوامل تاثیرگذار بر امنیت زنان و به تبع آن افزایش حضور پدیری زنان پرداخته است و پذیری زنان در

 .(۱: ۱394)شهرزاد چرمچی وهمراهان،. های شهری گام بردارند جهت حضور در فضا ای زنان درهت کاهش محدودیت هجدر

 :مبانی نظری

 تعریف شهر اسلامی:
 از عدالت اسلامی شهر در . دانندمی خویش از را آن دارند و نقش جامعه طبقات همه اسلامی، شهر ایجاد در و است مومن زیست مناسب شهر اسلام، تجلی شهر

 هایبا ویژگی کالبد و فضا ابعاد بین مطلوب تناسبات طریق از عمومی، امکانات به جامعه آحاد کلیه مناسب طریق دسترسی از: جمله از است. توجه قابل جهات بسیاری

. )نقی .بتواند ، ک زندگی مسلمانی شیوة به آن در بخواهد مسلمانی اگر که است شهری اسلامی شهر: نقی زاده محمد دکتر. (۱393)صداقتی،..انسان. جسمانی و روانی

 (۱396زاده،

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 مفهوم فضای عمومی شهری:
ی این دسترسی که درنتیجه های متنوع تاکید داردازتعاریف فضای عمومی چنین برداشت میشود که فضای عمومی بر دسترسی بدون محدودیت به فضا یا فعالیت 

 ، تعامل اجتماعی شکل میگیرد؛ بنابراین فضای عمومی را میتوان فضایی تعریف کرد که :نشدهمحدود 

 مردم بدون محدودیت به ان دسترسی دارند. .۱

 فعالیت هایی دران صورت میپذیرد. .۲

 یک سازمان عمومی ارن را کنترل می کند. .3

 (34: ۱386واداره میشود. )رهنمایی  ،فضایی است که درجهت منافع عموم تامین  .4

 هیلدر براندفری، بالابودن رضایتمندی از محیط شهر رادرگرو ویژگی های زیر عنوان کرده است .ازنظر او یک شهر خوب باید :

 (۱393: نمودار مفهوم شهراسلامی)منبع:صداقتی،۱نمودار شماره 

استفاده برابر ازفضاها،حق هردوگروه

عدالت دربرخورداری ازفضاهای شهری

زنانمردان

tel:2012
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 همه ی نیازهای ساکنان خودراتامین کند. .۱

 یافته و با نظم باشد.باید دارای ایمنی، امنیت و حفاظت بوده واز نظر بصری و عملکردی محیطی سامان  .۲

 باید محیطی اجتماعی هدایت کننده باشد و حس مکان را تقویت کند. .3

 باید دارای یک تصویر ذهنی مناسب، شهرو اعتبار خوب باشد و به مردم حس اعتماد و منزلت دهد. .4

 باید به مردم فرصت خلاق بودن ، شکل دادن به فضای شخصی ، مطرح کردن خودشان رادهد. .۵

 (3۰؛ ۱383زیبایی شناسی مطبوع بوده و ازنظر کالبدی قابل تصور باشد )براندفری،باید ازنظر  .6

سر جهان نابرابری اگرچه امروزه از لحاظ نظری زنان دسترسی نامحدودی به قلمرو عمومی دارند امادر واقعیت انان اغلب این دسترسی ازاد را نداشته و در سرا

ترس زنان از بی خرمتی بویژه در اوقات شب که احساس خطر از فضاهای خالی و پر کم نور اجتناب از ان ها تشدید  دسترسی به فضاهای عمومی را تجربه می کنند.

 (۱۰۱؛ ۱387می شود، مانع استفاده ی انان از فضاهای عمومی می گردد. )مرادی،

 تبییین ویژگی های فضاهای عمومی شهری:
روزمره زندگی عمومی درشهرها هستند.این فضاها درطول زمان و براساس شرایط اجتماعی، اقتصادی وفرهنگی فضا های عمومی شهری، مکانی برای رفع نیازهای 

تفاده قرار گیرد.چرا تغییرمی کنند. امروزه رویکرد اولیه درتوسعه فضا های باز عمومی ، ایجاد محیطی است که به وسیله گروه های جنسی و سنی گوناگون مورد اس

 (۲۵یاروشاخصی برای موفقیت چنین فضاهایی است، به عبارتی همه حق دارند از بودن درفضا لذت ببرند. )رضازاده،بی تا:که این قابلیت ،مع

می فضاهای موفق ازمعیارهای چهارگانه دسترسی وارتباطات ، اسایش وخوانایی محیطی، تعاملات اجتماعی و نوع کاربری و فعالیت زمین ها تبعیت 

 ( WWW.pps.org)کند.

نه وطراحی(، ازطرفی مطلوبیت یک فضای عمومی شهری تابعی است از امنیت، دسترسی مناسب و ازادی حرکت، تعامل اجتماعی، ویژگی های کالبدی)ابعاد معمارا

مطلوبیت یک فضای عمومی  شهری باید منجر به حضور بیشتر ( درنهایت ۱۰: ۱39۱راحتی ومنظر، تنوع فعالیت ها، اجتماع پذیری و نظارت اجتماعی )پرتوی،

 شهروندان در اینگونه فضاها و حتی مشارکت انان در ساخت بهتر فضا گردد.
 

 
 (نگارنده: نمودار معیارهای چهارگانه فضاهای موفق ونمودار مطلوبیت یک فضای عمومی شهری )منبع:۲نمودار شماره

 

 شهری:تبیین امنیت درفضاهای عمومی 
رل می گردد درتعریف امنیت اینگونه امده است که امنیت حالتی است که در ان خطرات و شرایطی که منجر به صدمات فیزیکی ،روانی یا جسمی می شوند، کنت

: ۱387،مردم است)ضابطیانامال عمومی تا سلامت و رفاه اشخاص را حفظ کند.ازطرفی امنیت یک منبع ضروری برای زندگی هرروزه درراستای ارتقای اشتیاق و 

به ”safety”مه(معنای لغوی امنیت رهایی ازخطر، تهدید، اسیب، اضطراب، هراس، نگرانی یا وجودارامش، اطمینان اسایش و اعتماد است ودرفرهنگ اکسفورد کل49

د دارد: یکی بعد عینی که با پارامترهای عینی محیطی (به طورکلی دو بعد برای امنیت وجو۲3: ۱389، محفوظیت و ایمنی معنی شده است )الماسی فر،مفهوم تامین

( مقوله ناامنی از جنبه عینی کلیه مظاهر ۵۰: ۱387و رفتاری ارزیابی می گردد و دیگری بعد ذهنی است که براساس احساس امنیت ازجمع درک میشود. )ضابطیان ،

 (۱۰7: ۱387از جنبه ذهنی شامل داوری درخصوص امنیت منطقه و فضاست )صالحی ، ناامنی از جمله سرقت ،قتل،خشونت و... رادر برمی گیرد و مقوله ناامنی

 فضای امن شهری ازدیدگاه زنان:
ری بتوانند به تحقیقات حاکی از ان است که زنان ،فضا های شهری رابه امن و نا امن تقسیم می کنند این امر باعث میشود که زنان در برخی از فضا های شه

( بنابراین ایجاد امنیت ۲4: ۱39۰، درحالیکه ترجیح میدهند که در برخی از فضاهای شهری به همراه دیگران و یا توسط خودرو عبورکنند.)براتی ،تنهایی حرکت کنند 

 ذهنی بر حضور زنان درفضا های شهری تاثیربسزایی دارد.

یط اشاره کرد.به این دلیل که شانابودن فضا و نداشتن حس غربت در امنیت ازمولفه های ذهنی موثر برامنیت فضا نزد زنان میتوان به اشنا بودن فضا وشهرت مح

لیت، وجود نظارت ذهنی فرد نقش مهمی دارد. بدین ترتیب عواملی مانند تعاملات اجتماعی، طراحی فضاها، امنیت و ازادی حرمت ، راحتی درفضا، استفاده و فعا

(ازطرفی ۱۵: ۱39۱عمومی شهری از دید زنان و برافزایش حضور انان در فضای شهری تاثیرمیگذارند.)پرتوی، اجتماعی، دسترسی و نفوذپذیری فضا برمطلوبیت فضاهای

معیارهای چهارگانه فضاهای موفق

.) WWW.pps.org(

دسترسی وارتباطات 

اسایش وخوانایی محیط

تعاملات اجتماعی

نوع کاربری وفعالیت زمین ها

مطلوبیت یک فضای عمومی شهری 

(10: 1391،پرتوی)

امنیت

دسترسی مناسب وازادی حرکت

تعامل اجتماعی

راحتی ومنظر

تنوع فعالیتی

ویژگی های کالبدی

نظارت اجتماعی

اجتماع پذیری

http://www.pps.org/
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ا درخواست دیگر شاخص های تاثیرگذار براحساس امنیت زنان در فضای شهری توانایی دیدن و دیده شدن، قابلیت شنیدن و شنیده شدن و همچنین فرارکردن ب

 (49: ۱387،کمک کردن درفضاست. )ضابطیان

 
 (۵۲: ۱387: :نمودار فضای امن ازدیدگاه زنان )منبع: ضابطیان ،3نمودار شماره

 قشراسیب پذیر زنان:
باری در فضاهای شهر زنان به واسطه وظایف مراقبتی از کودکان ،سالمندان و... در ارتباط با فضای شهری قرار میگیرند و به عبارتی برای انجام فعالیت های اج

ابی اجتماعی در فضاهای میابند.هرچند این امر لازم به نظرمیرسدکافی نبوده و فضاهای شهری باید این مکان را نیز برای زنان فراهم اورد که به فعالیت های انتخحضور 

هم قرارمیدهد که دارای الگوهای  (تنوع و تفاوت در شهرهای بزرگ به شکل هیجان انگیزی، انسان هایی را درکنار۵8:  ۱387شهری قرارگیرند)رضازاده ؛محمدی،

انی که به لحاظ فیزیکی متفاوت زندگی است وجه دیگر این تنوع ، ناشناسی است .این امر میتواند منجر به افزایش اسیب های انسانی شده و نیز افزایش خطر برای کس

 (3۲: ۱99۲اسیب پذیری بیشتری دارند، نظیرزنان به همراه داشته باشند.)مدنی پور،

 حضورزنان و  امنیت این قشر درفضاهای عمومی شهری:
گاه از دید  اصول طراحی فضا های عمومی شهری در زمینه فراهم نمودن امنیت محیطی به طور کلی تمام اقشار جامعه رامدنظر قرارمیدهد ولی نکته مهمی که

ا هایی که به راحتی برای جنس مذکر قابل بهره گیری است، اما برای جنس مونث طراحان پنهان می ماند توجه به جنسیت افراد در بهره گیری ازفضاهاست چه با فض

(جنسیتی شدن یک فضا زمانی به عنوان یک مشکل مطرح میشود که بنا به دلایلی یکی از دوجنس مجبور به ترک یک ۲8: ۱389کارایی چندانی ندارد)الماسی فر،

 (49:  ۱388روم شود)کاظمی ،فضای عمومی شده است و از حق بهره برداری ان فضا مح

ان فعال همه جانبه زندگی زنان در شهرها، همواره تحت تاثیرنبوده امنیت واقعی با بالقوه شهری است .این امر مانع دیگری برای زنان است که نتوانند شهروند

امنیت جسمی و روحی لازم هستند که این امر به ویژه در زمینه حمل  باشند. شهرها از نظر امنیت جاذبه ای برای زنان ندارند و ان ها هنگام تردد درسطح شهر ، فاقد

(این درحالی است که امنیت  زنان در فضاهای شهری منافع اجتماعی و اقتصادی زیادی درپی خواهد ۲۱: ۱389ونقل و جایجایی درشهر بیشتر نمایان میشود)قرایی،

ومی جامعه را نیز تحت تاثیرقرار خواهند داد. احساس امنیت در زنان می تواند در ارتقای الگوی داشت.اگرزنان احساس امنیت کنند مردان و در مجمع فضای عم

شب ها بیرون بروند،  فعالیت های اجتماعی موثرباشد و مشارکتی بهتر را در صحنه اجتماع به وجود اورد.با بهبود وضعیت امنیت عمومی برای زنان، انان میتوانند

 (۵3: ۱388یاحتی جذب موسسه های کسب وکارشوند بنابراین باید همه از برنامه ریزی و طراحی ارتقای امنیت زنان سود ببرند)بمانیان ، مشتری تیاترها و سینماها

مومی رفضاهای عدر نتیجه ایجاد امنیت به عنوان لازمه های فضاهای عمومی شهری برای حضور زنان میباشد که باید با برنامه ریزی صحیح از تفاوت جنسیتی د

یزی و طراحی های جلوگیری شود و با اهداف و چشم انداز های برای ایجاد فضاهای عمومی شهری موفق و سرزنده وهمه شمول برنامه ریزی کرده و پس از برنامه ر

 شهری بای درجهت رسیدن به تامین نیازهای شهروندان به خصوص تامین ایمنی و امنیت لازم گام برداشت. 

 نیازهای زنان:
ما امکان جمع توان این را به طور دقیق مشخص ساخت گه هر زنی در اجتماع شهری چه نیازهایی داشته و این نیازها چگونه به بهترین وجه براورده میشود انمی

 (3۰: ۱387اوری وطبقه بندی حداقلی نیازهای زنان درشهر وجود دارد)تاجدار،اکبری،

 مشکلات زنان:
سی محدود، حمل ونقل، کاربری زمین،  امکانات تسهیلاتی و خدماتی محدود را یاداور شدکه در ادامه به توضیح هریک ازجمله مشکلات زنان میتوان دستر

 پرداخته شده است:

ت زنان سفرهای پیچیده تری را نسبت به مردان دارند، مسیولیت زنان درسفر به مهدکودک ،مدرسه، محل کار، مغازه بیش از دوبرابر مسیولی دسترسی محدود:

 اند.مسیول فعالیت های مراقبتیزنان کمترازمردان برای فعالیت های اختیاری زمان وفرصت دارند، چراکه بیشترازمردان درگیر و  (Michaud, 2007: 1)مردان است 

.(Frank,2002: 347-350) 

فضای امن  
شهری ازدیدگاه 

زنان

قابلیت  
اجتماعی شدن

دسترسی اسان

خوانا وبیاد 
ماندنی

انجام فعالیت  
های متنوع
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بی، زمانبندی حمل ونقل عمومی، مسیریابی و قوانین امنیتی که نسبت به نیازهای زنان، حساس نمیباشد.اقدامات امنیتی درحمل ونقل شامل مسیریاحمل ونقل:

مرد خانه این خودرو را ها دارای یک ماشین هستند (اکثر خانواده6۱: ۱384ود)سیفایی،شها میقطارها وایستگاهها و روشنایی درون اتوبوسها و مکان یابی ایستگاه

ها میگردد که تقریبا همه این، بچه نگهدار، مسیول کاربیرون ازخانه، بردن کودک به مدرسه، خرید میشودو دوباره به خانه باز ترکیب خانهرد، زنان در ببیرون می

 .(Habraken,2004:6 )ی استفاده می کنندنقل عمومدرساعات اوج سفراست .اگرمحل کارشان دور باشدو ماشین نداشته باشند، ان ها ازحمل و 
 کاربری زمین:

(با منطقی زنان )به ویژه شاغلین(به طور 6۱: ۱384گیرد)سیفایی،قراری توازن فعالیت ها نادیده میتفکیک افراطی کاربری های متفاوت که نیازهای زنان را در بر

کمتری برای تنظیم و انجام همه ان ها در اختیار دارنداز این رو نیازمند سهولت برخورداری از مراکز توجه به نقش هایی که درخانه و خانواده برعهده ان هاست .وقت 

(.وابستگی شدیدی که زنان به وسایل حمل ونقل عمومی دارند.جداشدن خانه ازکار، درفرایند ۲6:  ۱37۵خرید، اموزشی، بهداشتی، درمانی و...هستند.)قاضی،حسامی،

 (4: ۱99۲راندن زندگی شهری هر روز بیشتراز پیش زنان را از تحرک اجتماعی و مکانی باز میدارد)کارپ ،استن،صنعتی شدن و به حومه 

 امکانات تسهیلاتی وخدماتی محدوده:
های نگهداری ازکودکان، زمینمراکز ، یا وسایل نقلیه عمومیحال عمده تاکید در طراحی پارکینگ است تا اینبا  اند.مراکز شهریکنندگان از بیشترین استفاده، زنان

 (۱384، که برای زنان مسایل بزرگی هستند.) سیفایی،هاها یا استراحت گاهبازی، توالت
 

 
 :نمودار مشکلات زنان )منبع :نویسنده(4نمودار شماره

 دلایل نیاز زنان به حضور درفضاهای عمومی شهری:
 : کوچک که میزان روابط انسانی و توجه مردم به یکدیگر زیاد می باشد،امکان منزوی شدن افراد وجود در جاهایی درحد مناطق نیازبه ارتباط وتعامل اجتماعی

 (۲۵-۲6: ۱386ندارد)لنگ،

 :فضا های عمومی مکانی برای رفع نیازهای روزمره زندگی در شهرها هستند.فضاها در طول زمان براساس شرایط اجتماعی ، اقتصادی و رفع نیازهای روزمره

 (Habraken,2004:7) ییر می یابند.فرهنگی تغ

 :همین تری نسبت به گذشته برخوردارهستنددرگذشت مسیولیت زنان در محیط خانه بیشتر بود اما امروز زنان خانه دار از اوقات فراغت بیشگذران اوقات فراغت.

 (8۱: ۱38۰امرسبب شده که علایق ان ها به سمت فضاهای عمومی بیشتر شود.)زنجانی زاده ،
 

 

 

 

 

 

 

 

مشکلات زنان

کاربری زمین

(۱384سیفایی،)

امکانات 
تسهیلاتی 
وخدماتی 
محدوده

دسترسی 
محدود

(Michaud, 
2007(

حمل ونقل

۱384سیفایی،)
)
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 : نمودار دلایل نیاز زنان به حضور در فضاهای عمومی شهری)منبع :نویسنده(۵نمودار شماره

 

 ضرورت استفاده زنان ازفضاهای عمومی شهری بارویکرد شهر اسلامی:
یده ای وجود دارد.به درشهر اسلامی زنان ومردان حق یکسان و برابری ازاستفاده از فضاها دارند در مفهوم شهراسلامی برای حضور زنان در شهراسلامی تدابیر سنج

درشهرها بدان جهت ضرورت  نظرمیرسد سلسله مراتب فضاهای شهری ازمهم ترین عوامل افزایش حضور زنان در فضاهای شهری است .اطریفی بررسی جایگاه زنان

ت نسل نیز نقش اساسی دارد که زنان یکی از تاثیرگذارترین گروه ها در شهرهستند.زنان علاوه بر اینکه نیمی از جامعه شهری محسوب میشودند، درتولید، رشدوتربی

ی که برخی شادی زنان را معیار سنجش شادمانی دانسته دارند .بنابراین مطلوبیت مکان ازدیدگاه انان شادی را درفضای عمومی شهری انتشار میدهد تاجای

 (kirk,2010به نقل از 3۰: ۱39۰اند.)سلطانی،

 و امروز مدنی جامعه در گرا کثرت حقوق شهروندی گرفتن نظر در با .است آنان مسلم حق  شهری فضای در زنان حضور اسلامی، شهر یبا توجه به انگاره ها

 امروز جامعه در زنان .باشند برخوردار شهری فضای در حضور برای برابر شرایط از باید مردان نیز همانند زنان شهری، طراحی و زیری برنامه در محور عدالت رویکرد

 بنابراین .اند رسانده اثبات به ها عرصه تمام در را خود حضور و شده ...و سیاسی و فنی علمی، مختلف های وارد عرصه ایران

 در گذاری سیاست و ریزی برنامه امر در ( مشارکت زنان۱۲: ۱389، زاده رضا(است ناپذیر اجتناب امری ایران امروز جامعه در شهری فضای و شهر در زنان حضور

 (۲۰و۱9: ۱39۱است.)شکوهی، برخوردار بالایی اهمیت از )اسلامی شهر رویکرد(عدالت جنسیتی ایجاد مسئله به توجه با شهری فضاهای طراحی

 میزان این و گذارد می اثر فضا از آنها ترس برمیزان آنان طراحی شیوه و شهری فضاهای. کنند می تجربه مردان از متفاوت را فضا زنان که است ( معتقد۱998بل )

از  هایی حوزه از توانند می خاص طور به زنان .دارد ارتباط ها کاربری سایر حضور میزان و نقل و روز، وسیله حمل طول در فضا از استفاده زمان فضا، استقرار مکان با

 کنند تعیین را نمود، حذر ناامنی به دلیل آنها از می باید که مکانهایی و کنند تهیه زیاد جزئیات با تفصیلی ذهنی های نقشه کنند، می امنیت احساس درآن که شهر

 (۲۱شرکت کنند.)همان، و طراحی ریزی برنامه پروسه در زنان باید می دلیل همین به

 ویژگی دلیل به نه کنند، می ای محله غیررسمی های شبکه تاسیس به اقدام همیشه ها زن شهری، نظارت و جنسیت مورد در (۱۵۵۲بیل) های نوشته براساس

 که ای روزانه های فعالیت براساس هایشان همسایه با آنها که دلیل این به بلکه ای، محله محیطهای در دیگران با کردن برقرار ارتباط برای آنها از بعضی ذاتی های

 نادیده شهری ریزی برنامه فرآیند های در اغلب باشند، می فعال جامعه در زنان اینکه وجود با ولی باشند می متعهد جنسی کار تقسیم به آنها .میشدند رو به رو دارند،

 (۲۲ رضایی بزی، -9۱:۲۲۲6 چانت(شوند می گرفته

 گذشته به نسبت بیشتری فراغت اوقات از دار خانه بانوان خصوص به زنان امروزه اما بوده، بیشتر گوناگون علل به خانه محیط در زنان مسئولیت گذشته سالهای در

 جبران را نیاز این دیگر طرق از فضاها گونه این شدید کمبود دلیل به اما شود، بیشتر عمومی سمت فضاهای به آنها علایق که شده سبب امر همین .هستند برخوردار

 واقع در کرد، ذکر توان می است (معروفwindow-shopمغازه) های شیشه پشت از خرید به آن لاتین اصطلاح در که را گردی پاساژ پدیده مثال به عنوان .کنند می

 (لذا۱387 میکائیلی از نقل بهامن  و 6: ۱39۰بوذرجمهری،)است شده تفریحی مراکز و ها پارک زیباوامن عمومی فضاهای جایگزین پاساژها پویای و شده طراحی محیط

 بعضاً تغییرات این است، بسیارنموده تغییر مدرنیسم، مکاتب یا نوین هایرویکرد تا اسلامی شهر رویکرد در آن جایگاه و شهری فضای سیر تحول که شود می مشاهده

 .است نموده دار خدشه را شهری فضاهای از استفاده در جنسیتی تعادل

 زنان درفضاهای عمومی شهری:عوامل محدود کننده 
د. قلمروهای عوامل متعددی زنان را درفضاهای شهری محدود می کند؛ عوامل کالبدی وطراحی فضا و هنجارهای غالب اجتماعی وفرهنگی ازاین دست عوامل هستن

رفت و بدین ترتیب نیازهای مرد متوسط را مورد توجه متفاوتی که برای زنان و مردان منصور می شد، و در عین حال ساخت شهرها که به وسیله مردان صورت می گ

ای شهری برای قرارمیداد به خلق فضاهای جنسیتی منجر شد.انچه را که کارپ، استن ویویز)ماهیت جنسی شده فضای شهری(می نامند، میتوان در نحوه ی عمل فض

با القای الگوهای حرکت و رفتار برپایه ی ترس ودسترسی محدود شده اعمال می محدود کردن تحرک پذیری زنان مشاده کرد، که این محدودیت رابه لجاظ فیزیکی 

 (۱۲4؛ ۱387کند و به لحاظ اجتماعی انگاره هایی درباره ی نقش زنان درجامعه شهری )مدنی پور ،

اندازد.او مشارکت ومعنا(فاصله میذت، ترجیح، )شامل لهای عمومیهای زنان در فعالیتل عواملی میشوند که میان فعالیتگوید: محدودیت ها شامکریستن دی می

ها ی زنان از فضاهای عمومی شهری را مستند نموده است. دی معتقد است محدودیتاستفادهرفتار، بسیاری از محدودیت های موثر بر -دربررسی تحقیقات موجود محیط

دلایل نیاز زنان به حضور 
درفضاهای عمومی شهری

نیازبه ارتباط وتعامل  
(۱386لنگ ،)اجتماعی

زنجانی )گذران اوقات فراغت
(۱38۰زاده،

.  هرفع نیازهای روزمر
(Habraken,2004(
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، مسیولیت های بازدارنده وسنگین مانند کار در منزل ونگهداری ازکودکان وهمچنین  شامل منابع محدود مانند پول وتحرک ، احساسات بازدارنده مانند ترس واسترس

ها به موضوع است .البته ای محدودیت موقعیت ها و هنچارهای موثراجتماعی مانند اصول وهنجاهاری محدودکننده ی جنسیتی و یا طراحی وبرنامه ریزی غیر حساس

ازفضاهای عمومی استفاده می کنندو یامدت زمان استفاده ورفتار وتجارب ان ها درطول زمان استفاده ازفضا تاثیرمتفاوت ممکن است باتوجه به زمان ومکانی که زنان 

گذارد؛به زنان نسبت به مردان درشب تاثیرمی(عامل ترس و امنیت شبانه موضوع بسیار محمی است که برکاهش میزان حضور ۱۱۰: ۱388داشته باشد)رضازاده ومحمدی،

مردم جوان نسبت زنان به مردان به هنگام شب تغییر فاحشی دارد؛ زنان ممکن است از رفتن به مراکز شهری واهمه داشته باشند جراکه مردان و به خصوص  عبارتی

 (۱۱۱: ۱388این منطقه را به سلطه یخود دراورده باشند.)رضازاده محمدی،

ها در شهر پدید می اورد و محدیت ساختاری حاصل از جوش آنعی را بر سرتحرک و جنب و ازادی زنان در شهر به روش های متعددی محدود میشودکه موان

به وسایل حمل و نقل گسترش مناطق حومه ی شهری زنان را وادار می کند از مراکز فعالیت دور بمانند و فرصت هایشان کاهش یابد؛ بویژه که زنان وابستگی شدیدی 

( ۱۲6: ۱387درفرایند صنعتی شدن و به حومه راندن زندگی شهری هرروز زنان را از تحرک اجتماعی مکتنی بازمیدارد)مدنی پور،عمومی دارند. جداشدن خانه از کار ، 

همراه ردی مانند سکونت به بسیاری ازصاحب نظران به ارایه ی ویژگی های برنامه ریزانه و طراحانه در رابطه با فضاهای سکونتی مطلوب از دید زنان پرداخته اند؛ موا

فضاهای عمومی  خدمات تامین شده ،تراکم زیاد، فعالیت های مرتبط باخانه، اختلاط کاربری ها در مقیاس محله ای ، دسترسی راحت به حمل ونقل عمومی امن ،

 (348: ۲۰۰۲امن، دسترسی راحت به مکان ها و فضاهای عمومی و...ازجمله نیازهای زنان در رابطه با محیط هستند)فرانک ،

 نع اصلی استفاده زنان ازفضاهای عمومی شهری با تاکید برشهراسلامی:موا
 مختلف، اقشار مختلف، سنین در مردم ی همه واقع در .دارند بصری و فیزیکی دسترسی شهری فضای به مردم عموم اسلامی شهر در شد، بیان که گونه همان

 مردان به نسبت زنان که است این )امروزی مدرن های شهر در (کنیم می مشاهده عمل در که چیزی اما .دارند حضور حق شهری فضای در.... و مختلف جنسیت

 دلایلی و است بررسی قابل مختلف ابعاد از شهری فضاهای در زنان کم حضور این و است گوناگونی عوامل از ناشی که دارند شهری فضاهای در تری کمرنگ حضور

 . دارد مختلف

 محیطی ...و اجتماعی جنسی، سنی، های گروه و افراد میان های تفاوت و ها شباهت به توجه با بتواند باید شهروندان فعالیت و زندگی بستر عنوان به شهری فضای

 تسهیلات باید شهری فضای .باشد نیازها حداقل پاسخگوی و بدهد مناسب پاسخ اجتماعی اقشار تمامی نیاز به و کند فراهم افراد همه برای را جذاب و پایدار سالم، امن،

 (۲: ۱389برایان ها قابل استفاده باشد)ورشوی، و سازگار برداران بهره تمامی خصوصیات با حسی و کالبدی نظر نقطه از که کند تامین ای گونه به را افراد موردنیازتمام

 همچنان تغییرات و شهرها توسعه شهرنشینی، افزایش وجود با تفکیک این .اند داشته تعلق عمومی  حوز به مردان و خصوصی حوزه به زنان سنتی شهرسازی تفکرات در

 ( زنان8۱زاده: زنجانی از نقل به ،۱3۵۲ بوذرجمهری،(است شهری فضاهای در زنان امنیت و آسایش عدم آن نتیجه که است شده تناقض ایجاد باعث و اند مانده باقی

 که آنجایی از همچنین .نشوند منع اجتماعی های فعالیت انجام از و باشند تر ایمن و آزادتر تا باشد خودشان مختص که یابند حضور فضاهایی در که دارند تمایل ایرانی

 همکاران و سلطانی(باشد زنان مطلوب که شود ایجاد فضاهایی تا شوند گرفته کار به شهری فضاهای خلق و طراحی در باید دارند، آشنایی یکدیگر علایق و ها نیاز به زنان

 :کرد بیان و برد نام اینگونه را شهری فضای از زنان استفاده کننده محدود عوامل توان می ترتیب ( بدین3۱:۱3۵۲
 

 (نگارنده:جدول عوامل محدود کننده استفاده زنان ازفضای شهری)منبع:۱جدول شماره 

 شهری فضای از زنان استفاده کننده محدود عوامل

 مردانه بودن فضا

 (۲ :۱389)رضازاده ،

 (۱9: ۱39۱)شکوهی،

 (۱۲: ۱387)اکبری مطلق،تاجدار،

 احساس ناامنی درفضا

 (۲۲و۲۱: ۱39۱)شکوهی،

 (۱۱9: ۱379)مدنی پور،

 (4و3:صص۱389)ورشوی،

 دسترسی نامناسب به فضاهای شهری

 (۱۱۰: ۱388)رضازاده ،محمدی،

 محدود شدن ازادی زنان

 (۱99۱)کارپ،استن ویولز،

 نداشتن شغل

 (3۰: ۱388،)رضازاده 

 زمان محدود

 نامتناسب بودن شرایط سیستم حمل ونقل شهری باوضعیت زنان

 (8۵،به نقل از محرم نژاد واحمدی :8: ۱39۰)بوذرجمهری،
 

 :گیرینتیجه
بخش اساسی این پژوهش که شامل شهراسلامی و امنیت زنان و فضاهای عمومی شهری میباشد میتوان نتیجه  3باتوجه به بررسی ها و مطالعات انجام شده در

های عمومی شهری یک گرفت که زنان از تاثیرگذارترین و اسیب پذیرترین قشرجامعه میباشند که درفضاهای عمومی توجه ان چنانی به این قشرنشده است و در فضا

و استفاده از فضاهای تفاوت جنسیتی ایجادشده است با توجه به مفهوم شهراسلامی باید عدالت در برخورداری از فضاهای عمومی شهری بین زنان و مردان برقرارشود 
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راهکارها " های عمومی شهری متاثر از شهر اسلامی فضا درزنان   تامین امینتو ارتقا بررسی  "عمومی به طوریکسان برای هردومقررشود. حال باتوجه به هدف مقاله

 و پیشنهاداتی درادامه ذکر شده است و امید به این هست که بتوان وضعیت بهتری را برای حضور زنان ایجاد کرد.

 :راهکار و پیشنهادات

 (نگارنده: جدول ارایه راهکار وپیشنهادات)منبع:۲جدول شماره 

 زنان درفضاهای شهری بارویکرد شهراسلامی پیشنهادات برای افزایش حضور

 شناسایی مکان های اسیب پذیر وافزایش تردد دران هاو افزایش چشم خیابان

 حفظ عدالت فضایی وجلوگیری از ایجاد فضاهایی با تفاوت جنسیتی

 ارتقا امنیت فضاهای پیاده

 افزایش تمایل به حضور درفضاها درتمامی ساعات روز به خصوص درشب

 ارتقابازدهی وایمنی وافزایش ساعت استفاده از وسایل حمل ونقل عمومی

 تامین نورپردازی درشب

 تامین دسترسی مناسب به مراکز

 طراحی فضاهای خوانا

 کاهش الودگی های بصری وجلوگیری ازایجاد ترس وتنهایی درفضا

 ایجادفضایی مطلوب

 تامین خدمات ونیازهای روزانه

 ایجاد حیات شبانه
 

 :تشکر و قدردانی

دردانشگاه غیرانتفاعی اپادانا با کمک استاد راهنما،جناب اقای "بررسی و ارتقا وضعیت زنان درفضاهای عمومی شهری با رویکرد شهر اسلامی"مقاله باعنواناین

 .به عمل بیاورمفکری این استاد مهربان کمال قدر دانی را  دکتر علیرضا دمی تهیه شده است وظیفه خود میدانم که ازهم

 :منابع

، های شهری واحساس امنیت فضا بررسی وتحلیل رابطه حضور پذیری زنان در، ۱394چرمچی ، شهرزاد ، احمدی رستگار، علی ، امیری، مهرناز، محمدی، ریحانه ،  .۱

 ۱3-۱کنفرانس پژوهش های نوین درعمران ومعماری وشهرسازی ،

 ۱8-۱،بررسی محدودیت های حضور زنان درشهر شاهین شهر ،۱39۲خادم الحسینی، احمد، شیرخانی، حسنیه،  .۲

زی ومدیریت شهری باتاکید ،کنفرانس ملی برنامه ری بررسی حضور زنان درفضاهای شهری با تاکید برشهرهای اسلامی ،۱393صداقتی،عاطفه ،اتحاد،بشناز، .3

 ۱6-۱های شهر اسلامی ،برمولفه

 394-۱ظهور،سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی،تهران ،،شهراسلامی از اندیشه تا ۱396نقی زاده ،محمد، .4

 .طراحی فضای شهری ،ترجمه ی فرهاد مرتضایی ،شرکت پردازش وبرنامه ریزی شهری،تهران ؛شهرداری تهران.۱387مدنی پور،علی، .۵

-۱۰۵،صص38معماری وشهرسازی،شماره -ا،بررسی عوامل محدود کننده حضورزنان درفضاهای شهری ،نشریه هنرهای زیب۱388رضازاده ، راضیه ،محمدی،مریم ، .6

۱۱4 

 ۵۵-7۲: ۲،طراحی فضاهای محله ای با تکیه بررویکرد عدالت جنسیتی وچارچوب اصول اخلاقی مراقبتی ،فصلنامه دانشگاه هنر ،۱387رضازاده ،ر،مجمدی،م . .7

درالگوی برنامه ریزی مشارکتی ،پایان نامه کارشناسی .مطلوبیت سنجی فضاهای عمومی شهری جهت استفاده گروه های خاص اجتماعی زنان ۱384سیفایی ،م. .8

 صفحه۲۱9ارشد رشته شهرسازی،دانشگاه تربیت مدرس،

 صفحه ۲۱3، انتشارات سازمان حمل ونقل ترافیک تهران ،درکشورهای درحال توسعه ،چاپ اول ،ایمنی وترافیک۱37۵قاضی حسامی،غ، .9

 ۲4-39: ۲4-۲۵امه جستارهای شهرسازی،،زنان وحکمروایی خوب شهر ،فصلن۱387اکبری،م،تاجدار،و، .۱۰

 صفحه۵۵6.طراحی شهر گونه شناسی رویه ها همراه با بیش از پنجاه موردخاص ،ترجمه سید حسین بحرینی ،چاپ اول ،انتشارات دانشگاه تهران ،۱386لنگ،ج، .۱۱

 (34-۱34: ۱4۰،زنان و امنیت شهری ،محله دانشکده ادبیات و علوم انسانی مشهد، ۱38۰زنجانی زاده اعزازی ،ه ، .۱۲

 4،شماره۱388،رویکردی تحلیلی به مقوله جنسیت وتاثیران درکیفیت فضا ،مجله هویت شهر،سال ۱388کاظمی ،م، .۱3

 4،شماره۱389،بررسی وسنجش حس امنیت درمناطق مختلف شهری،مجله ارمانشهر،بهاروتابستان۱389قرایی،ف،رادجهانبانی،ن،رشیدپور،ن، .۱4

 3،شماره ۱388امل موثر برارتقای امنیت زنان درمحیط های شهری ،مجله پژوهش زنان ،پاییز ،سنجش عو۱388بمانیان ،م ودیگران ، .۱۵

مطالعه cpted،بررسی امنیت محیطی پارک های منطقه ای به عنوان بخضی ازفضاهای شهری ازدیدگاه زنان برپایه رویکرد ۱389الماسی فر ،نینا،انصاری،مجتبی، .۱6

 34-۲۱، ۲۵،شماره ۱389روستایی،بهاروتابستانموردی :پارک ساعی ،مجله مدیریت شهری و

 ۲4-۲۵،شماره۱387،درامدی بر فضاهای امن شهری با رویکرد جنسیتی ،مجله جستارهای شهرسازی بهاروتابستان ۱387ضابطیان ،ا،رفیعیان،م، .۱7

 ۱7،شماره:۱39۰،ادراک محرک ها درمحیط کنترل شده وتاثیر جنسیت بران ،مجله باغ نظر ،۱39۰براتی ،ن،سلیمان نژاد،م، .۱8

 ،کارگروه زنان وفضای شهری،تهران :شهرداری تهران ،منتشرنشده۱39۱پرتوی،پ، .۱9

 ،ویژگی های محیطی فضاهای شهری امن ،مرکز مطالعاتی وتحقیقاتی ومعماری۱387صالحی،اسماعیل ، .۲۰

 ۲9 و ۲۱ شماره شهرسازی،- های جستار مجله شهری، خوب حکمروایی و زنان ، ۱386 تابستان و بهار وحید، تاجدار، مصطفی، مطلق، اکبری .۲۱

 شهری فضای در زنان امنیت ، ۱38۵ سمیه، ورشوی، .۲۲

 شهری ریزی برنامه و پردازش مکانی، شرکت و اجتماعی فرآیندهای به نو نگرشی شهری، فضاهای طراحی ، ۱36۵ فرهاد، مرتضایی، علی، پور، مدنی .۲3
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 .شهری زندگی و زنان پژوهشی و علمی شهر،اولین همایش عمومی فضاهای شبکه در زنان امنیت تامین و دسترسی شبکه طراحی ، ۱3۵۱ آذر مهشید، شکوهی، .۲۵

 های محله نقش بر تاکید با زنان اسلامی هویت ایرانی ارتقای جهت در شهری ریزی برنامه ، ۱3۵۲ مهین،تابستان نسترن، علی، آبادی، زنگی لیلا، سلطانی، .۲6
 4 شماره اسلامی، ایرانی شهر پژوهشی علمی فصلنامه شهری،
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