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 چکیده
  ی هاستگاهیز   ی   نابسامان   ،یطحیم   یهای آلودگ  ل ساخت که یمحرا بر آن ت  یاابقه سی ب   ط یابطه از طبیعت شرا ض یگیری ب با بهره  یهای انسان با آغاز دوره مدرن فعالیت

های محیطی در جانداران و... اثرات تخریب  گرید  یهادرخطر قرار گرفتن نسل  و  آب  یکم  یهاانقراض گونه  یعیطب  یهاستمیبر هم خوردن اکوس  ،یاهیو گ  یجانور

  در جبران  ی شده و سع مانیپش  ش یهای گذشته خو اندک از روشاندک  عت،یتوجهی به طباز بی  یهای ناشخسارت  از اطلاع  ن آثار ویدوره است. انسان با مشاهده ا   نیا

به طبهمه  یچراکه وابستگ  ؛نموده است  آن به طب  فهیوظ  عتیجانبه انسان  بر عهده او گذاشته است. توجه  بهمقیاس  در  زیستو محیط  عتیرا  صورت  های مختلف 

ای هستند  هر جامعه  ییهای رشد و شکوفا تحقیقات و آموزش از زیرساخت  شک،بی  شده است.ای در جهان به مورداجرا گذاشتهای و فرا منطقهمنطقه  ،یهای ملپروژه

  گونه این  ن یمراجع  یازهاید و مطابق با ن ی استفاده از استانداردهای جد  با  ،یقاتیتحق  یمرکز   ی طراح  ق، یتحق  ن یا   انجام از    هدف .است  ز اهمیتئحا  ار یها بسو توجه به آن

های  رسد چراکه اغلب ساختمانبه نظر می یضرور  به طراحی و اجرای چنین مراکزی  از یبه امر آموزش و پژوهش، ن   ار یمراکز بوده است. در کشور ما، باوجود توجه بس

این پژوهش در پی پاسخ    باشند.کاربران نمی  ی ازهاین   یتمام  یخوبی پاسخگواند و بهشدهگذشته طراحی  ی نداردهاو با استا   شیهای پتحقیقاتی کشور، مربوط به دهه

استناد  ابتدا با    منظور پاسخ به چنین پرسشییابد؟ بهچگونه نمود می و جامعه    عتیطب  انسان،   انیی مرابطهبه پرسش: اساساً طراحی اکولوژیک چیست و ضرورت آن در  

منظور  آید، در ادامه بهزیست، اکولوژی و در راستای آن طراحی اکولوژیک برمیای و اسنادی به دنبال تبیین ماهیت واژگان کلیدی چون محیطمطالعات کتابخانهبر  

،  ر استم ثمثمر  با رویکرد اکولوژیک    راهکار برای طراحی معماری   6آید، نتایج حاکی از آن است که  ی تحریر درمیتسلط بر موضوع و موضع پژوهش اهداف آن به رشته

تمام طول ( هزینه 5( عمر طولانی/تطبیق مناسب، 4( انرژی نهاده شده، 3زباله و آلودگی، ( بازیافت/حذف 2از منابع قابل احیاء، گیری ( بهره1شامل  راهکار  6که این 

 ی ارتقاء سطح دانش و آگاهی است.باشد. این پژوهش از نوع بنیادی است چراکه در پو شادابی می( سلامتی 6عمر، 
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 . مقدمه 1
نهضت جوان   نی ا اکنونآن به اوج خود رسیده است، هم رامونیسال گذشته مباحث پ ستیرود که در ب به شمار می یاجتماع نی نو هایجنبشی از زمره یاکولوژ

ک معمولاً  ی خود دارد.مطالعات اکولوژ   یرو  شیرا پ  ییای پو  افق  های ناشناخته وده و حوزهی سیاسی گرد  یهای فلسفوارد گفتمان  ،شودبرده میسبز از آن نام  شهیکه به اند 

 ، محیطیزیست  عیدر مورد فجا   ینگران   شی افزا   یشود. در پ  مشخص   هاعوامل خطر در آن  ای گیرد تا علت  میو .... انجام    اهانیاز افراد ، جانوران ، گ  یگروه  یبر رو

برنامه جامع    جاد ی ا  یلازم برا  ماتیدر شهر استکهلم برگزار کرد و در همان سال تصم  1872  المللی محیط بشر را در سال سازمان ملل، کنفرانس بین  یمجمع عموم

ازآن تحقیقات  شد و پس  آغاز   مدیترانه  ی ایدر  یمحیطی تلاش کرد که از آلودگزیست  عیفجا   یهایی براحلراه  افتن ی   یسازمان برا  نی ا  محیطی سازمان ملل برداشته شد

و   یی ا یمیهای شازن توسط فعالیت ه ی رفتن لا ن یاز ب   با مقابله  ، ییزدا ی ها، کویرزدایی و خشکحفظ جنگل  ،یهای آبزحفظ محیط  رینظ  یهای مختلفگسترده در شاخه

زمان و  علمی را هم شرفت یمحیطی و پتوان حفظ منابع زیستانجام شدند، که چگونه می هدف  ن ی ای تحقیقات در راستا ن یآغاز شد اکثر ا  ی درنهایت گرم شدن جهان 

  نی در ا   شرفتهیپ  که صنعت را درک کردند، اما ازآنجایی  یعیبه حفظ منابع طب  ازیتوسعه هر دو ن یافته و کشورهای درحالتوسعه  ی کشورها  هماهنگ انجام داد اگرچه 

برا  نیداشت، قوان   دی شد  یمنابع وابستگ  ن یکشورها به ا   ،یبر )   کنند  ت یرا اجباراً رعا   نی قوان   نی توسعه خود ا  در   هاکردند تا آن  نی توسعه تدودرحال  یکشورها  یرا 

1388.) 

طرات  اخم   ،هارفتن گونه  نی مرکز علل از ب   نی در ا  بتوانند  موجودات زنده فراهم آورد که  ی مطالعه دانشمندان و پزشکان بر رو  ی برا  یبر آن است که مرکز  قیقحت  ن یا

گرایی سوق داده است و امروزه  ازپیش به سمت مصرفهرروزه افراد را بیش  یران ی در جامعه ا  ونیزاسیمدرن   . وقوع ابندیموجودات را در   ن یا   نیها و تعامل ب موجود بر آن

، در همین راستا ضرورت  حل باشندپرداخته و به دنبال راه  یبه طرح سؤال بوم  یدار ی ی مسئله پاشود که افراد بتوانند درزمینهتحقیقاتی احساس می  از به مراکزین 

 یسال گذشته دارا   58  ی روند توسعه طچراکه    رودهای جهان به شمار میترین گرفتاریاز مهم  ی کیزیست  ران محیطحبتوان: امروزه  پرداختن به این پژوهش را می

 یبزرگ رو یشهرها یدهد که تمامای نشان میهای ماهوارهبررسی، در سراسر جهان داشته است  زیستی و نیز محیطجوامع شهر  یبر رو یادیز   یاثرات مثبت و منف

ی ران مشارکت مردم ح ب   نیمقابله با ا   یاند و برادچار مشکل شده  ،یرنگ ساختمان ویژه مصالح تیرهها با مصالح، بهآن  ینیگز یو جا   اهانیبردن گ  نی ب   از  لیبه دل  ن،یزم

از اهداف صورت هدفمند شکل نقش مؤثر خود را ایفا کند،  بهن مشارکت  یاند تا ا گرفتهدر سراسر جهان شکلهای منسجمی  ها و سازمانتشکل  همچنیناست و    یضرور

؛ هدف از  افراد متخصص است  نیب   ک یگفتمان اکولوژ   قیاز طر   مردم   زیست و اقشار مختلف مردم بالا بردن سطح آگاهیارتباط در رابطه با محیط  یمرکز برقرار  نیا

  یبرا  نظرو تبادل  د فکریجهت تول  ییفضامنظور ایجاد  محیطی بهو زیست  کیاکولوژ   یقاتیقحت  یمرکز علم  یاثرگذار در طراح  یپارامترها  انجام این پژوهش تبیین

و   عتیانسان ،طب انیای مچه نوع رابطه، لذا این پژوهش در پی پاسخگویی به پرسش: کند ریدرگ یداری و تلاش دارد تا افراد را با مسئله پا است پزشکان  دانشمندان و

ی الگوی طراحی اشاره کرد چراکه مخاطبان  توان به ارائههای این پژوهش مید؟ و آیا اساساً ساخت چنین محفلی ضروری است؟ از نوآوریوجود دار ک ی جامعه اکولوژ

بندی منظور جمعند؛ در ادامه دیاگرامی بههای معماری به دلیل آموزش دانشجویان معماری و طراحان باش ویژه دانشکدهتواند مراکز آموزش معماری بهاین پژوهش می

ی اول )نیلوفر داوری( با عنوان  ی کارشناسی ارشد مهندسی معماری نگارندهنامهشود. لازم به ذکر است که این پژوهش مستخرج از پایانمدل مفهومی پژوهش ارائه می

 نمایی جناب آقای دکتر اصانلو است. محیطی در دانشگاه سوره و بار راهطراحی مرکز تحقیقاتی اکولوژیک و زیست

 . روش تحقیق 2
دهد تا مباحث حول  معنا که اجازه می  نیاست به ا  یبیصورت ترکبهروش تحقیق آن  با   فلذااست  ی ارتقاء سطح دانش و آگاه یو در پ یادیپژوهش از نوع بن ن یا

 ای از مطالعات کتابخانه   یرگیو با بهره یدیواژگان کل ت یو ماه م یمفاه نییخاطر در بخش نخست باهدف تب ن یادغام شوند، به هم  گریکدیدر  ها داده آوریروش جمع

ترتیب  اینشود، بهارائه می  محیطیزیست  یقاتیتحق  ی یک مرکزطراح  یراهکارها  یو در لوا  ،محیطی داشتهطراحی اکولوژیک و زیست  تیبه ماه  ینگاه مختصر  یو اسناد

 شود. و اختصار گفتار در ادامه مدل مفهومی پژوهش ارائه میبندی برای جمع 

 
 (1399. مدل مفهومی پژوهش )منبع: نگارندگان 1 اگرامید
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 . پیشینه3
  دار،ی،توسعه پا  یداریپا میبه مفاه  توجه گشته است. همگام با رشد و توسعه تکنولوژی لیجهان تبد یشهرساز  اتیاز مباحث مهم در ادب  یکیبه  یداریتوجه به پا 

شده در این حوزه  های انجام(، در ادامه به تبیین پژوهش1399)داوری،    حاضر استی  زیست لازمه جوامع بشرهمگام با محیط  یو طراح  کیشهر اکولوژ   دار،یشهر پا 

 پردازد.می

انجام دادند، نتایج    عتیواسطه طببه  ی محیطی در مسکن امروززیست  یداری به پا   ی اب ی دست، پژوهشی را تحت عنوان  1399در سال    و همکاران  بروجنیی اری •

کاهش مصرف    ،یعیحفظ منابع طب  ن یو همچن  ی عیطب  یهاطیمح  ی ایاح  عت،یبا طب  واسطه یارتباط ب   ی در راستا  یاز لزوم توجه به اقدامات  ی حاکاین پژوهش  

و نحوه انتخاب و استفاده از مصالح در    ستیزطیفرم و شکل ساختمان با مح  ی هم گون   ،محیطیزیست  یهایکاهش آلودگ  د، ینور خورش افتیدر   ش یو افزا   ی انرژ

وضع موجود،    یاهیشش گمسکن، حفظ  پو  یفضاها  یدهدر سازمان  عتیبا مدنظر قرار دادن حضور مستمر طب  رسدیبه نظر م  خانه هستند.  یپروسه طراح

محیطی مؤثر  زیست  یداریاصول پا   یو در راستا   عتیارتباط ساکنان با طب  تی نمود که در جهت تقو  یطراح  یو ... بتوان مسکن  تیسا   یعیاحترام به شکل طب

 افتد.

  آبادیوسفمحله    ی)نمونه مورد  عتیشهر و طب  وندیبر پ  دیبا تأک  یعموم  یفضاها   کی اکولوژ  یطراح، پژوهشی را تحت عنوان  1399خدائی و دهنو در سال   •

ترین شاخص هستند. محله  اهمیتعنوان کمترین شاخص و مشارکت بهسبز مهم  هایرساختی ز  این است کهاز    یحاکانجام دادند، نتایج این پژوهش    تهران(

  ی عموم  یفضاها  لیوسیله پتانستوان بهاست و تنها می  افتهیمهم و مشخص با عنوان پژوهش دست ن   هایمؤلفه  انیدر حال حاضر به حد تعادل م   آبادوسفی

 .دی توجه رسقابل  کی اکولوژ بکه ش یطراح کی موجود در محله به  

  ی و فاز  WLCهای گیری از روشبا بهره  داری پا ی باهدف توسعه گردشگر  کی توان اکولوژ ی اب ی ارز، پژوهشی را تحت عنوان 1399عنابستانی و همکاران در سال   •

جهت توسعه    یخوب   ار یتوان بس  یدارا  شابور یدهد که شهرستان ن ها نشان مینقشه  ی اب ی ارز  ج ینتا انجام دادند،    شابوری: شهرستان ن یمطالعه مورد  -   GIS  ط یدر مح

  ب یبه ترت 0.9و 0.8، 0.7 یبا لانداها ی فاز  یگاما ی و برا  0.59ر با   براب   WICمدل  ی آمده برادستکاپا به  بی مقدار ضر نیباشد.  همچنمی داری پا ی گردشگر

  یهای موردبررسی داراروش  رینسبت به سا   0.7   یبا لاندا  یفاز  یحاصل نشانگر آن است که عملگر گاما  جهیرو نتباشد.  ازاینمی  0.68  و  0.84،0.71برابر  

 باشد. می داری پا  یمنطقه جهت توسعه گردشگر یتوان سنج یبرا   ت،یبا واقع یشتریو تطابق ب  ت یمطلوب 

  ی به بازده  ی اب یدست  راستای  در   ها یابی آنسبز و مکان  ی فضاها  ی زریبرنامه  یشناخت استانداردها ، پژوهشی را تحت عنوان  1398بین و خضرنژاد در سال  جهان •

  یزریبرنامه    و اصول توسعه و    ارهایمع  ز یدهد که در شهر تبرپژوهش نشان می  ن یز ا حاصل ا  ج ی نتاانجام دادند،    ( زی شهرها )موردمطالعه: شهر تبر   ی کیاکولوژ

مراتب و  سلسله  ت،ی مرکز  لیاز قب  یمکان  یارهایو مع  کی و اکولوژ  یطیمح  یارها یمحلات، مع  رسای  در  هاسرانه  ازجمله؛  هایابی آنمکان  یارهایسبز و مع  یفضا

  المللی نیو ب   یمل  یو با استانداردها  یلیطرح جامع و تفص  شنهاداتیبا پ  زیسبز وضع موجود شهر تبر  یفضا  یکاربر  تیوضع  نی رانشده است. بناب   تیرعا   ،یدسترس

سبز و پراکنش متعادل آن در شهر،    یمحاسبه سطح مناسب فضا انیم نیآن در سطح شهر کاملاً مشهود است.در ا نهیبه عیعدم توز  نیمطابقت ندارد و همچن

 گردد. سریشهر م یکیاکولوژ  یبه بازده یاب یدست  ندیفرا   قیطر  نی موضوع است تا بد دیکل

  ی روستا  یمورد  ی)نمونه  ییروستا  یجامعه  یکینقش آموزش در بالا بردن سواد اکولوژ  یبررس، پژوهشی را تحت عنوان  1398الموتی در سال  مدی و خانی  •

کرونباخ، آزمون    یآلفا  ن، یمستقل و لو   T)آزمون    ی لیو تحل  یفیتوص  ز یشده از آنالحاصل  جی آمار و نتا  نی ا  ی با بررسانجام دادند،    ( نی الموت قزو  آفتابدر منطقه 

در نزد    کی پارامترها در ارتقاء دانش اکولوژ  نی تریدیاز کل  یکیکه آموزش    رسدیگونه به نظر ماین  SPSSافزار  ( در نرمدمن ی و آزمون فر  رنوفیکلموگروف اسم

 . باشدیم ییروستا یجامعه

انجام   شهر تهران( : کلانیمورد ی)بررس  یتوان رشد و توسعه شهر یاب یدر ارز   یکیهای اکولوژنمایه، پژوهشی را تحت عنوان  1396نیا و همکاران در سال سیاح •

  یی شناساشهر تهران قابلکلان  یتوسعه افق  یبرا  یپهنه مناسب  قیتحق  نی موردنظر در ا  یکیاکولوژ   یهاهیدهد با توجه به نما نشان می  قیتحق  نیا   جی نتادادند،  

 .ستین 

م  انجا  محیطیی زیستو توسعه  قیعنوان شاخص تحق سبز به  یمیش  هایپتنت  لیو تحل  یبررس، پژوهشی را تحت عنوان  1396قائمی و تقواییزدلی در سال   •

می  ق یتحق  ن یا   ج ینتا دادند،   مشوقنشان  نظارت  ی قانون   یفشارها  ،یاقتصاد  یهادهد  سو  یو  از  اتهامات  از  اجتناب  سازماندولت  یو  و  شهروندان    ی هاها، 

سبز    یمیش  ی هافناوری  از  استفاده.  هستند   ترمطلوب  یفناورانه  ی تر و کاربردهاپاک  هاییفناور  یدرحرکت به سمت نوآور  یمحیطی و ... عوامل مهمزیست

  جیشود. نتا   ی فناور  شتریباعث نفوذ ب   نیرا فراهم کند و همچن  یمحیطی و هم اقتصادزیست  یای هم مزا  تواند یوکار هوشمند است که مکسب  ی استراتژ  ک ی

  ن یدهد. همچنمحیطی ارائه میمسائل زیست  یزری و برنامه  تیر مدی  و  و توسعه  قیتحق  هایاستیها و ستوسعه راهبرد  یبرا   یدیاطلاعات مف  قی تحق  نیحاصل از ا 

 . ردیمورداستفاده قرار گ  ی در سطح عموم استیساخت س ی و برا یخصوص هایدر شرکت ی فناور یاستراتژ جادیا  یبرا  تواندیم

: ارتفاعات  یمحیطی شهرها )مطالعه موردتزیس  ی داری پا  یدر راستا  ی گام  ک؛ی پارک اکولوژ  ی طراح، پژوهشی را تحت عنوان  1395در سال    موحد و همکاران  •

غرب  دادند،    مشهد(  یجنوب  می  قیتحق  نیا  ج ی نتاانجام  فرآنشان  در  اکولوژ   یطراح  ندیدهد  نمونه به  کی پارک  و    ارهایمع  دی با  ک،ی اکولوژ  یطراح  یعنوان 

به لا   ک، یتوان اکولوژ   یاب یبا ارز   یطراح  ندیدر فرآ  نچنیسازد. هممی  زمتمای   ها پارک  رسای  از  را  هاکه آن  ردگی  قرار  نظرمد  هایی تیفعال نمودن    هایهی توجه 

زیست  بر محیط  یمنف  رات یتأث  ن یو کمتر  یطیمح  وریدرصد بهره  نی توان به بالاترمی  ، یجهت بارگذار  ک یهای اکولوژ سازی مدلو بومی  ه یمحیطی پا زیست

 یافت. دست

و همکاران در سال   • عنوان  1395رادان  را تحت  پژوهشی  اکولوژ   ی هاتیقابل  سهیمقا،  اکولوژ   ران یا  یکیمدل  توان  برآورد  در  فائو    یکاربر  ی برا  ی اراض  یکیو 

  ی در مدل مخدوم دارا یزیستمحیط  های گانیدو مدل نشان داد که   سهی مقاانجام دادند،  در شرق استان خوزستان( داوودیمنطقه م ی)مطالعه مورد یدارمرتع

را نشان داد. با    یتناسب بالاتر  یاراض  یکنون   یمدل فائو با کاربر  گر ید  یاز طرف  باشند،یروش فائو م  ینسبت به واحدها  تریو مساحت کم  ترشیب   اریتعداد بس

مناسب نبوده و   داوودیکشور، در منطقه م یتیری مد هایو طرح اجرایی ازنظر  مخدوم  مدل  که  گفت توان می ران، ی در ا داری مناسب مرتع ی توجه به کمبود اراض

 شود. داده می حیمدل فائو ترج
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انجام    (زدیمحیطی )موردمطالعه: شهر  زیست  یمرتبط با رفتارها یعوامل فرهنگ یبررس، پژوهشی را تحت عنوان  1393میمندی و همکاران در سال زادهحاجی •

زنان و    انیم  نیهمچن  معنادار وجود دارد.  ی محیطی رابطهزیست  ی و رفتارها  یسبک زندگ  ، یی فرهنگسرمایه  یرهایمتغ  انیم  پژوهش   ن یا   یهافتهدادند، یا

تحصیلات و   ، داریدین ، جمعیارتباط ل یاز وسا ی مندبهره تأهل،  سن، وضع ی رهایمتغ ان یوجود دارد. اما م ی محیطی تفاوت معنادارزیست  یمردان در رفتارها

وابسته    ر یمتغ  انسیدرصد از وار   11  ون یرگرس  ی دهد که در معادلهنشان می  ی ون یرگرس  لیتحل  ج ی . نتاندارد  وجود  یمعنادار   ی محیطی رابطهتزیس  ی رفتارها

 شود.می نییمستقل تب یرهایمتغ توسط

های  جنگل یو شرق  ی مرکز  ،یسه منطقه غرب  کی ترین عوامل مؤثر در توان اکولوژمهم  یقیتطب  ی اب ی ارز، پژوهشی را تحت عنوان  1386عدل و همکاران در سال   •

های  مدل  هیازجمله عوامل مؤثر و مشترک در کل  یاهی و تراکم پوشش گ  ایارتفاع از سطح در  ب،یکه عوامل ش  دهندینشان م  جی نتاانجام دادند،    رانیشمال ا 

یافتگی خاک در مدل  و تحول  یجنگل ناو اسالم، نوع سنگ مادر  ژهیمناطق وجود عوامل عمق خاک در مدل و  ن ی در ا  ژهی های ومدل  ز ی. عامل تما باشندیمزبور م

 .باشدیم  ارتی جنگل ز ژهی یافتگی آن در مدل وو عمق خاک و تحول یلساکوت جنگل  ژهیو

 . ادبیات و مبانی پژوهش 4

 زیست . محیط 1-4
از آن   تی زیست و ضرورت حفاظت و حما. محیطاست در چند دهه گذشته بوده   یبشر ن یجوامع نو  یهاها و دغدغهنگرانیترین  ترین و مهمزیست از اصلیمحیط

اما    ند، ینما   نی زیست تدوبا عنوان حقوق محیط  ،ایو مقررات ویژه  ن یا وضع قوان تا باست    واداشته  را  یانسان   ی هن امر، جامعی که ا  یی ای بوده تا جاویژه  تی اهم  یدارا

  زیستروزافزون محیطی  ب و آلودگی و جهان همواره با روند تخر  د یزیست کنترل نما رساننده و مخرّب خود را بر محیط  بیآس  یامدها یپ  نتوانسته  وجود هنوز هم بشر بااین

ی بر انرژ   میرمستقیو غ   میمستق  ،دهدمی  رییو گسترش آن تغ  یشهرها را درروند شهرساز  یعیانسان مشخصات طبذکر است که  (. شایان1389  ،یمیرح)  است  روروبه

به لایه  ییگرما وارد می  یاارهیس_مرزیکه  اثر میشهر  نها شود  تأثیر  اقل  راتییتغ  نی ا  ییگذارد.    کلان  اسیمق  یو حت  یان یم  اسیمق  ،یلحم   ایخرد    اسیدر مق  میبر 

مؤثر و    مات یسازد. تصممی  یاتیوساز در کشور را حدرروند ساخت  ینیمحیطی فراوان، بازب زیست  یهادر بخش ساختمان و چالش  ی انرژ  ی ست. مصرف بالا  ریچشمگ

بر    آن،  بی ا پس از تخرهسال  یعمر ساختمان و حت  انیشود که تا پا گرفته می  یماتی تصم  یشود. در زمان طراحاتخاذ می  ساختمانی  طراح  ندیمعمولاً در فرا   یاتیح

زیست توسط انسان به  حفاظت از محیطمحیطی  . این در حالی است که امروزه با توجه به مسائل زیست(Zhou, et all, 2009)  گذارداثر می  عتیطب  زیست ومحیط

 ( 1382آبادی که بتواند کیفیت خود را ازنظر زندگی انسان حفظ کند )دولت نحویاز محیط دیست است به  و مناسب نهیاستفاده به یمعنا

 زیستبر محیط مؤثر عوامل . 1-1-4
محیطی در  تزیس  یتنگناها  یهانشانه  توان مانند گذشته به مصرف منابع جهان ادامه داد وافزاید که نمیمی  ی آگاه  نیمحیطی هرروز بر ا های زیستبروز بحران

 ی مطالعه   تیدر آن مکان، اهم  ی زندگ  یو چگونگ  یدر رابطه با مکان زندگ  انسان  رفتار  رییبا تغ  یو جهان   یداخل  طحیدر م  عیسر  رات ییجا آشکارشده است. ادغام تغهمه

 شود.میاختصار تبیین ی این مخاطرات به، در جدول زیر عمدهدهدمی شی محیطی را افزازیست ی رفتارها
 

 (1399محیطی )منبع: نگارندگان . عوامل مؤثر بر مخاطرات زیست1جدول 

 ماهیت اثرگذاری  مؤلفه  ردیف 

1 
فاضلاب   ها وپساب

 یصنعت

  ز یاز موجودات زنده و ن یاریشود و جان بسانباشته می ییغذا یهاره یزنجی ط یسرب و رو ،وه، آرسنیکیمانند ج ن یفلزات س نگ

 .کنندد میی ها را تهدانسان

2 
پسماندهای انسانی و 

 ساختمانی 

 زباله دفن یدر اراض یخطرناک و سم یو پسماندها  یساختمان یها ها، نخالهدفن زباله ای ه یتخل قیهای انسان بر خاک از طرفعالیت

 آن منجر شده است. شیخاک و فرسا تیبه مسموم یشهر رامونیهای پو دشت

3 

 
 یی ا یمیشی گازها

  ،یونقل شهرحمل لیوسا از اگزوز یه و درنتیجه انتشار ناشدش یجد یهای سوختن است دستخوش آلودگغالباً حاصل واکنش 

 ی ترین گازهااز مهم یکیکربن که  دیاکسیصورت دبه  یصنعت زاتیآلات و تجهماشین

انسان و   اثرات نامطلوب بر سلامتی دیآن تشد امدیپ نی قرارگرفته که اول یجد  دیاست مورد تهد نیزم شیمؤثر بر گرما ایگلخانه

 .زیست استعناصر محیط

تشعشع شده از   فروسرخی روژن پرتوهاتین یدهایبن، متان و اکسراکسید کای همچون بخارآب، دی گلخانه  یگازها: ایاثر گلخانه

موج کوتاه  با طول یپرتوها  که دهدکند، اجازه میهای گلخانه عمل می همانند شیشه نیآورند. جو زمرا فرا چنگ می نیسطح زم

  ده یای نامشود که اثر گلخانهجو می یدما شین روند موجب افزایگیرد. اموج بلند را میبا طول یخروج پرتوها یوارد شوند اما جلو

 .شودمی

  ندیفرا گاز در استراتوسفر، در اثر نیا ل یتشک، دارد ژنیاتم اکسو سه ژنیدواتم اکس یجااست که به  ژنی مولکول اکس کیازن : ازن

  فرابنفش، شود. در اثر پرت ومی لیتشک (زریفتولا)نور  له یوسبه هیدرروند تجز ژنیمولکول اکس یبر رو یدیخورش یتابش پرتوها 

  له یوسبه یعیطور طببه، آوردیشده، مولکول ازن را وجود مترکیب ژنیر اکسگیآن با مولکول د انیشکند و بنمی ژنیمولکول اکس

است که در   یدیکل نده یآلا کی نی ازن سطح زم، رودمی  نیاز ب دروژنیکلر، برم و ه تروژن، ین ژن، یمشتمل بر اکس ییندها یفرا

  یوندیشهر، پ یگرما ره یجز ده یآن، با اثر پد شیو افزا جادیوجود دارد و ا جهان بزرگ سراسر یبدون ابر تابستان در شهرها یروزها 

و   ی به دستگاه تنفس  ژه یواست و به آورانیز اریانسان بس یتندرست یبرا نیازن در سطح زم شیدارد. افزا یتنگاتنگ و ناگسستن

 .رساندیم  بینوران آسان و ج ااهیبافت زنده گیی، نایب

 یی ایمیش یمواد سم 4

 شوندبه سه دسته تقسیم می خطرناک هستند اریبس یسلامت یشوند و براها جمع میو انسان واناتیدر بدن ح که سموم نیا

 گازها 
ها که برای کنترل امراض و حشرات به کار  کشها، علفکشها، قارچکشای، حشره مانند گازهای گلخانه

 شوند.زیست میروند و وارد محیطمی

 کنند.وخاک را آلوده میو آب ده یگرد طحیوارد م عیصورت مابه یبعض مایعات 

 مانندمی یباق طحیدر م کننده آلوده  صورتجامد به عاتیصورت ضاها بهاز آن یبرخ جامدات 
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 زیست در ادیان  محیط  ی رابطه. اهمیت 2-1-4
تصرف    یاجازه را برا  نیشتریب   انسان  اگر هم  نیاز هدف کل هستی نایست. بنابرا   یجدا  یزیانسان هم چ  تی دارد و هدف و غا  یهدف  یجهان هست  ان،یدر نظر اد

در  (.  1390پور،  بهرام)   کرده است   ن یمع  یکل هست   ی ها، بلکه خداوند براانسانی  است که آن را نه تمایلات فرد  ی هدف  ی مجوّز و رخصت صرفاً برا  ن ی دارد، ا  عت یدر طب

  عتیخورد. انسان خود را جزئی از طببه چشم می  ارتباط  نی ا یگاه زیوجود داشته و امروزه ن  عت یانسان و طب نیب   یکیارتباط کاملاً نزد ، یهای شرقاز فرهنگ  یاریبس

 یارتباط  نیداده است. چنرا می  یامکان ادامه زندگ  عتیهم به انسان و هم به طب  ک،ی نزد  ارتباط  نیچندگانه با آن بوده است. ا   یدر ارتباط  لیدل  نیدانسته و به ا می

  مثلث  ک ارتباطی به    لیتبد   تیحیمس  قیاز طر  ارتباط دوگانه  نیداد. ا  رییآن را تغ  یحیبینی مسوجود داشته اما بعدها جهان  زین   یغرب   در جوامع  عتیانسان و طب  نیب 

قرار    عتیبا طب  ی گانگدر ی  و   کی در ارتباط نزد  بود  ییآنچه خدا  ای از آن استفاده کند. در شرق آس  یستیرا خلق کرده و بشر با  عتیتفکر، خداوند طب  ن یشد: بر اساس ا 

- خدا  خدا،- د: انسانآمدن یروابط دوگانه به وجود م  رشتهیکناچار  به  ،یغرب   ثیتثل  آنکه بر اساس. حالدمآیحساب مبه  گانهی  زین  ترتیب جامعه با خود انساناینداشت. به

(؛  1375پاکزاد،  )  شدحاصل می  ثیهای تثلاز قطب  ی کیق کنار گذاشتن  یروابط از طر   این   از   که هرکدام   رهیروح و غ  - جسم  ت،یذهن-تینیانسان، ع-عتیطب  عت،یطب

فساد    زه یانگ  رایز ،  ون بماندصفوظ و محاز دستبرد اجانب م  ت یخودساخته تا به نفع بشر   ی ایو اول  یامبرینفسه از آن خدا و پرا فی  یعیطب  منابع  تیقرآن از ابتدا، مالک

فِیهاَ وَقدََّرَ  ،  شودمی  یناش  یهای عموممنابع ثروت  یخصوص  یهاتملک  نیاز هم  نیزم  یدر رو فَوْقِهاَ وَباَرَکَ  مِنْ  رَوَاسِیَ  فِیهاَ  أَیاَّمٍ سَوَاءً وَجَعَلَ  فِی أَرْبَعَةِ  فِیهَا أَقْوَاتَهاَ 

بسیار در آن قرارداد و قوت  -ها و درختان و منابع از معادن و چشمه-ها برافراشت و انواع برکات و او روی زمین کوهی شریفه )( تفسیر این آیه 10)فصلت آیه    لِلساَّئِلِینَ

( حاکی از آن  - خورندتا همه روزی-طلبان را یکسان در کسب روزی خود گردانیدمقدّر و معینّ فرمود و روزی-دیاریبرای هر شهر و  - و ارزاق اهل زمین را در چهار روز

نفسه اعتباری است در مورد منابع طبیعی هم مالکیت خصوصی از دیدگاه قرآن به  آنکه مالکیت انسان در اصل و فیها و زمین است حالاست که خدا مالک آسمان

 گردد.و مینفع جامعه لغ

 اکولوژی . 2-4
  خ ی در تار  ینقطه عطف  کنفرانس، نید و ایاستکهلم گرد   یهبه اعلام  یزیست انسان، منتهی محیطکنفرانس سازمان ملل متحد درزمینه  میلادی  1972در سال  ا

 ی و جد   یدگیچیپ  ق ی، ضمن تصد کی کوکو  1974سال    ه یو اعلام  1972  سال  هیاست. اعلام  ن یبرداری از زمهای بهرهو سیستم  یعیانسان به منابع طب  ینگرش رسم

بحران اجتماعبودن  انسان   محیطی کهو زیست  یهای  آن روبرو  یجامعه  پا   با  بروز  ، سبب  زنویدبخشی شده  یدهاامیست  تدوین   یرا که همگی اند؛  به  اجرا   نی از  ی و 

 ی بررس   ی که برا  یسمینارهای بعد  .کنندمحیطی عادلانه را مطرح میبا توسعه زیست  یاقتصاد  ،یتوسعه اجتماع  جی منظور ترومحیطی بهسالم زیست  های استراتژی

(. 1391منصور،  امینمنجر شد )   1992زیست و توسعه پایدار اجلاس زمین در سال  محیط  کنفرانس   لیبه تشک  تاً ینها  دند، یبرگزار گرد  دار ی توسعه پا  ی های احتمالروش

بر    دیشده است که هدف آن تأکتشکیل  در سازمان ملل متحد در نیویورک  ن یبازهم به نام اجلاس زم  ی گری، کنفرانس د   1887ن  ئل ژویمطابق با متن اهداف در اوا

المللی، مقالات و  بین  ی نارهایها و سمز علاوه بر کنفرانستا به امرو  70دهه    لیاوا پایداری به توسعه از    و اضافه شدن واژه  یاست. پس از معرف   21اجرای دستور کار  

نو   است  دهی منتشر گرد  یات متعددقیقحکتب ت طور که از مطالب فوق استنباط ، همینانداصطلاح داشته  ن یا   ریو تفس  نیی، تب  فی بر تعر  ی مختلف سع  سندگانیو 

های مختلف در مباحث هستی ( و الهام بخش دیدگاهDonofrio et al, 2009 & haghtalab, 2013شود طراحی اکولوژیک از موضوعات کلیدی در طراحی )می

 (. Makhzoumi, 2015)گیرد ( که مسائل عینی و غیر قابل مشاهده را در بر میMakhzoumi & Pungetti, 1999انسان نقش بسزایی دارد )

 . عوامل اکولوژیکی 1-2-4
های  ها و ساختماناسمان خراش  وجود  است. ازجمله اختراع اتومبیل و آسانسور،  یادی ز  ار یها نتیجه تغییرات در عوامل بسانانس  ییو فضا   یمناسبات مکان   رییتغ

 یها هنوز عوامل مهم ها و دریاچهها، تپهها، رودها، درهمانند کوه  ییا یعوامل جغراف  رگ یها به وجود آورده است. از طرف دو تمرکز انسان  عی در توز  یمیعظ  رات ییبلند، تغ

  شرفتیدر پ  یعنیباشند    یمنف  ایمکن است مثبت  م  ن عواملی ا  شوندبندی میدر چهار مقوله طبقه  یکیطورکلی عوامل اکولوژها هستند. بهانسان  یکیاکولوژ   عیدر توز

 جدول   هستند ها آن ا سد راهی ها مؤثرند و روابط انسان یاجتماع
 

 ( 1399های اکولوژیکی )منبع: نگارندگان . مؤلفه2جدول 

 ماهیت عوامل ردیف 

 .وبلندی استوهوا و پستیشامل آب ییایعامل جغراف 1

 ی عامل اقتصاد 2
 و کارگران عی صنا عیتوز ،محلی عیو سازمان صنا تیاست ازجمله ماه یو متعدد عیهای وسشامل پدیده 

 است.

 گیرد.را در برمی  یو خدمات اجتماع تیجمع عیتوز یکیو تکن یاخلاق ،یمذهب اناتیجر یو فرهنگ یعامل تکنولوژ 3

 اجتماع یت عمومینظم و امن نیقوان ،یو رانندگ اییات، راهنمیمال نیقوان ی و ادار یاسیعامل س 4
 

 . انواع اکولوژی 2-2-4
کند. روشن  را کنترل می  یانسان   نوع   تیع جمعید مثل رشد و توز  ی مطالعه و شناخت آن سلسله عوامل محیطی است که تول  تیجمع  ی اکولوژ  فه یوظ  نینخست

عرفی دیاگرام زیر به م  دارد.  اجیاحت  رامونیپ  ط محیدر    ینیمع  یبه مواد ضرور کند  طور اخص تولیدمثل کرده و رشدطور اعم و انسان بهبه یهر موجود  نکهیا یاست برا

 پردازد. اجمالی انواع اکولوژی می



     

6 
 

 
 1400 بهار     18 شماره سوم       سال

 

 

 ایران  شهرسازی و  معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 
 ( 1399. انواع اکولوژی )منبع: نگارندگان 2 اگرامید

 در مصرف منابع انرژی و مواد  سازی. بهینه 3-2-4
کند. در ضمن  می  فا یا   یاساس ینقش  ساخت در وهله اول در مرحله  یآب و مواد انرژ  ،یتفکیک است: انرژها قابلدر ساختمان  یطورکلی استفاده از سه منبع اصلبه

 ی ناپذیر از زندگجدایی یمنبع انرژ  کی است به    یامروز  لیوسا   یاری استفاده از بس  لازمه  ز کهیوابسته است و برق ن   یطور کامل به انرژبشر به  یبرا  ییدما   شیآسا   جادیا

 .(Jong-Jin, 1998)  ندیآیبه دست م یمنابع مختلف ا ازهین انرژی شده است. اتبدیل
 (1399سازی مصرف منابع )منبع: نگارندگان . عوامل مؤثر در بهینه3جدول 

 ماهیت عوامل ردیف 

1 
هماهنگ با چرخه  یطراح

 زیست

 هاهمه موجودات و لطمه نزدن به آن یستیوجه به چرخه زت ✓

 ی اهیهای گها و پوششاز جنگل حفاظت ✓

 ..اعم از مصالح و . افتیباز رقابلیغ یها حداقل رساندن زباله به ✓

 از انرژی نهیاستفاده به 2

 نیمدار زم یریزی انرژبرنامه ✓

 یدیغیرفعال تابش خورش شیو سرما شیگرما ✓

 کاری مناسبعایق  ✓

 تیموجود در سا یانرژ یعیطب اناتیکه از جر ییها سامانه یانرژ نیگزیمنابع جا ✓

 بالاتر یهای با بازده انرژو دستگاه  زاتیاستفاده از تجه ✓

 انتخاب مصالح باانرژی نهفته کمتر  ✓

 تیبه حداقل رساندن تأثیرات بر سا ✓

 در هنگام ساخت ییایمیاستفاده از مصالح فاقد تأثیرات ش ✓

 معماری  یطراح. 3-4
را در    یکه زندگ  زندیدست م  ینشیباشد به آفر  یشهود  ادراک   یتواند داراز مییکند و ن د و احساس میش یاندیانسان است و معمار که م  یظرف زندگ  ی معمار

  ن ییهای گوناگون تبدش در مقیاسابعا  یبا برخ  ازی برحسب ن   ایو    یانسان را با تمام  یگردد که زندگی  تلق  یزبان   دی و شا  یتواند راو می  یرو معمارگیرد. ازاینبرمی

منوط به روان   ی ازهای و ن  ی ماد ی هاجنبه ن موضوعات ازی دهد. ا می خسازد، ر را می ی ا که وجوه متفاوت معمارازه یبه انواع ن  یی در پس پاسخگو ی خلق معمار، کندمی

به کار گرفت و هم در اشاره به    ییتوان در اشاره به محصول نها را هم می  ی طراحی واژه رو  (؛ ازاین1385ماهوش،  )  گیردانسان را در برمی  ات یح  ی روحان   ی هاتا جنبه

به محصول نهاهم فعل، و میاسم است و  »طراحی« هم  عمل واژه  ند یفرا از آنکه اسم باشد، به صفت    ش یب »طراح«    اطلاق کرد. اخیراً واژه   ندیفرا   ای   یی توان آن را 

واجد    گرید   یو از سو  باشد،  پروژه پاسخگو  کی  یازهایها و ن مشخص به مجموعه خواسته  یدر زمان و مکان   سویککه بتواند از   یطرح معمار  کی   هیتهاست.   شدهتبدیل

 (. 1399)داوری، باشد، طراحی معماری است  ی ی معمارهایی برجسته و خلاقه درزمینهارزش

 . طراحی اکولوژیک 1-3-4
بهره  ی دربیانی ساده طراح استراتژیاکو  و  اصول  از  طراحگیری  محیط سازگاربامحیط  یهای  طراحی  به  که  است  و هدف، طرح  می  شده ساخته  زیست  انجامد 

استوار است که هم خود   ی سلامت عموم  هی اکو بر پا  ی . زیربنای بحث طراحاست  از زندگی در جهت سازش با محیط اطرافشان  یدی سبک جد  جاد ی ا  یهایی براروش

ی رو   رکه ب   ینوشیم و خاککه می  یآب   ،کنیمکه تنفس می  ییگیرد (هوارا در برمی  عتیطب  یعنیاو    یحوزه زندگ  تیکل  هم  شود واو را شامل می  یزندگ  تیفیکفرد و  

به  یغذا  دیکنیم که در اصل بستر تول می  یزندگ  آن و استفاده از    یازهای مصنوعاندچشم  جادیا   ای اندازهای طبیعی و  آید). طراحی اکو از طریق چشمحساب میما 

و امکان استفاده آسان از فضاها و امکانات    نیساکن  ی برا  ی های انسان دادن فعالیت  انجام  شود و درنهایت آسایش عملکردی تسهیل کردن های مناسب میسر میرنگ

 (. Kunszt, 2003)  است
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 ( 1399نگارندگان . طراحی اکولوژیک )منبع: 3 اگرامید

 . اهداف طراحی اکولوژیک2-3-4
 دانست:  لیذقرار شود بهدر جدولی که در ادامه ارائه می منظور اختصاربه توان را می یاکولوژ یدرواقع اهداف طراح

 

 (1399. اهداف طراحی اکولوژیک )منبع: نگارندگان 4جدول 

 ماهیت عوامل ردیف 

1 
حداکثر رساندن آسایش انسان  به 

 واسطه انجامبه

های مؤثر  جذب نور روز، منظر دلپذیر، کیفیت مناسب هوا عایق صوتی مناسب، کنترل مناسب دما، کنترل دلخواه رطوبت، مراقبت

 های لازم ایمنی، کنترل مناسب انسانی.بینیکیفیتی و پیش

 ریزی کارآمد جهت برنامه 2
گویی در کنندگان در فضا، ایجاد امنیت قابل تحقق، سهولت در انطباق و تغییرپذیری، قابلیت پاسخسیلان و تمرک مناسب مصرف

 آمیختگی سازه ساختمان با تأسیسات.کنندگان، درهم برابر خواسته مصرف

 طراحی برای تغییر  3
اد سهولت جهت تغییر نقشه و کارکردها ها وفق دهد، ایجطراحی ساده و مدو لار، که خود را بتواند با توسعه و افزایش نیازمندی 

 در درون بنا.

4 
های به حداقل رساندن هزینه

 جاری برای انرژی 

کاری حرارتی مناسب،  های مجانی، مانند نور روز، گرمای خورشید، باد، کنترل تغییرات دما، با عایقبا استفاده از حداکثر انرژی

 کارگیری گیاهان کارآمد ساختمانی و بههای های مؤثر و مناسب کنترل و نظامروش

5 
حداکثر رساندن فضاهای  

 استفاده قابل

آمیختگی عناصر های هوا، حداکثر نمودن درهم کشیها در داخل ساختمان، حداقل نمودن فضای کانالتقلیل مساحت باغچه

 ای و تأسیساتی، برطرف نمودن ضرورت سقف کاذب در ساختمان سازه 

6 
هزینه احداث به حداقل رساندن 

 ساختمان 

سازی سازه و عناصر خدماتی، استفاده تقلیل فضاهای تأسیساتی و موتورخانه، تقلیل پیچیدگی در فضا و عناصر خدماتی، هماهنگ 

 از سازه کارآمد.

 تقلیل هزینه نگهداری ساختمان  7
اطمینان، دسترسی مناسب برای  ساده و قابلهای کنترلی محیطی استفاده از مصالح بادوام، تجهیزات با عمر زیاد، سیستم

 نگهداری و تعمیرات 

8 
حفاظت و بهبود بخشیدن 

 های طبیعی ارزش 

آوری آب باران و بازیافت آب شیرین، بازیافت مؤثر  آمیختگی با طبیعت وحشی و حیوانات، توجه به شرایط سبز و آبی، جمعدرهم 

 کارگیری آن.از فاضلاب و به
 

فراهم سازد.    ندگان یرا جهت آ  یمناسب  راث یو م  ینسل کنون   یزندگ  یبرا  یبرتر  تیفییافته باشد که بتواند کدست  یآمیخته به تعادلنگر و درهمنگاه کل  کیدر  

 کند:اشاره می ری به نکات ز  یاقتصاد ،یاجتماع ،دار محیطییشده در معماری پا گانه گفتهدر ارتباط با اهداف سه یبتل مک کارت
 

 (1399های معماری پایدار )منبع: نگارندگان گانه. سه5جدول 

 ماهیت عوامل ردیف 

 ی طحیاهداف م 1
 افتیمصالح، باز افتیباز شونده،  کاربرد مجدد، حذف زباله و بازمانده، مصرف مصالح کم دگرگون ت یبرتر، قابل طحیم تیفیک جادیا

 .هانده یآب از فاضلاب، حذف انتشار آلا

 ی اهداف اقتصاد 2
  د،یهای با سهولت تولروش های بدون نقصحله راه ئارا ،یل مصرف انرژیتقل ،یهای جار ل هزینهیهای برتر، تقلارزش  جادیا

 نگر.های آینده حلراه 

 ی اهداف اجتماع 3

توأم با سلامت،   یمنعطف، زندگ هایبرنامه ،یصوت قیک، ایجاد عایانطباق، به خدمت گرفتن کیفیت، حذف فقر انرژ تیقابل ت،یامن

در  ایهستند  کیونی واژه ب معنیهماصطلاحات دیگری که  انطباق ت یتحویل در خانه، قابل ،یمئآموزش دا ،یهای خانگمراقبت

  یبا الگو یو طراح سیگنوس ویبا شن،ینسپر یا ویبا ،یمکریومیک، بایتیمومیبمانند  شوندواژه بکار گرفته می نیبا ا یکسانی طیشرا

کاهش در  ی به معنااًدار لزومیپا ی، معمارحالبااین شوندمنشعب می یوژولیکه از واژه ب یو کلمات و عبارات مشابه یکیولوژیب

 ت.سین یماد شیآسا
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  دا یرا پ  یولوژیهای جهان ب و برنامه  طرح  د اصولیها با تسیولوژ یو طراحان با کمک ب   رانی توان به دست آورد. مدمی  عتی ص در طبحو تف   ق یقحاز ت  یفراوان   جی نتا

دهد  می  شی ها افزاعملکرد آن  یو چگونگ  عتیو طراحان را از طب  رانیدرک مد   که  ای استرشتهعلم بین  کی های مختلف علوم و  رشته  نیب   ییک همکارکنند که این

 شود. و سه راهبرد کلی مطرح می شود می یهای طراحهای نوآورانه درزمینهحلشف راهو موجب ک
 

 
 (1399. اصول طراحی معماری )منبع: نگارندگان 4 اگرامید

 

 اند از: محیطی عبارت ی داری پا اهداف دری دیهای کلشاخص

 ساختمان  کارگیریوساز و حداقل استفاده در دوره بهونقل، ساختمصالح، حمل دی در تول ، یلیهای فسمصرف انرژی حداقل  •

 بازسازی. قابل  ایو   افتی استفاده از مصالح قابل باز  نی بهتر •

 رسانند.ن صدمه میواوز  هی که در ساخت و استفاده به لا  ییای میمواد ش ه یاز مصرف کل اجتناب •

هایی که معمولاً  در مکان  ی روز حت  نور حداکثر استفاده از    یبرا  ی کنند. طراحمی  جاد یا   ی در محیط آلودگشوند و  تدریج فرسوده میمصالحی که به  ی نیگزی جا •

 محدودیت دارند. 

 را به حداکثر سوق دهد. ش یو آسا  رسانده را به حداقل یکه انرژ ،شرایط محیطی میتنظ یبرنامه کل  کی در چارچوب   ،یعیطب هی تهو یامکانات، برا کارگیری به •

 در ساختمان.  دهیچیپ  ریکنترل ساده و غ  هایان از روشنیت گرما و سرما، در اغلب اوقات اطماف ی در  ی برا یدیخورش  یانرژ   ی های انفعالاستفاده از شیوه نی بهتر •

 به دست آورد.  یکیالکتر یهایی در بستر طرح که بتوان در آن انرژها و موقعیتشیوه افتن ی •

 مند شد. بهره ن یکه بتوان از حرارت زم یی استعدادها  ییشناسا  •

 کارگیری مجدد آن. فاضلاب و به هیمصرف آب، تصف یحداقل ساز •

 - آوری مناسب آب. های جمعسازی با مصالح سخت و روشمحوطه لیاز دست دادن آب باران با تقل یساز حداقل  •

 لزوم. صورت  در یو افزایش رطوبت نسب ی سازی تابش تابستان مناسب یبرا بان یکارگیری سا توسط به یمحیط مطبوع خارج جادیا •

 . (Jong-Jin, 1998)  آمیزدای در هم میالعادهفوق ییبا یای با زحرفه یسطح فن ن یتمام موارد فوق در بالاتر  نکهیاز ا  نانیبالاخره اطم و •

 گیری . بحث و نتیجه5
و گاه آزاردهنده درآمده    ص خا  ی هامقوله  در دره  ،محیطی  ی هانا رحوسیعی از ب  فیدادن ط  خ ر  لیبه دل  ،یعیسال است که رابطه انسان با جهان طب  یاز س  شیب 

 یبرا   یفرد  محیطی  یآگاه  ،یشخص  اسیهاست. در مق حکومت  شتریرأس برنامه ب   در   اکنون  ط،حیو م  یاستفاده از انرژ  دار،ی موضوع توسعه پا   ع،یاست. در سطح وس

 یو اجتماع یاقتصاد سیاسی و  ین مرحله از کار، در اثر فشارهایگوناگون همچنان روبه رشد است. تا ا  یزندگ  یهاسبز و سبک یفضا کننده و ایجادت از مصرفیحما 

 ای همچنان موردتوجه همگان است.صورت موضوع پیچیدهبه  یعیتعامل محیط مصنوع با جهان طب  یشوند، ول  نییمشخص و تع  یآت  یشده است تا راهبردها  یسع

به تمام اهداف   یاب یسازد . دستمی  ممکنی  ادی ن اصول را تا حد زی ها دستیابی به اآن  یشود که اجرا  ن یتدو  یی راهبردها  د ی مرکز تحقیقات اکو ، با  کی  جادی ا  یبرا

طرح،   ک ی عنوان ای که هر سه اصل را در کنار هم مدنظر قرار ندهد، بهحال ، طراحیتقریباً غیرممکن است ، اما درعین یصورت عملها بهو انجام تمام راهبرد یداریپا

 فاقد ارزش است. 

 
 (1399های طراحی اکولوژیک )منبع: نگارندگان . استراتژی5 اگرامید

 

  ن ی ا  یدارا  یصورت ذاتد بهی با  ده یپد   نی ... باشد. ا  و  یارتباط، تبادل تکنولوژ  ،مانند مسأله تحقیق  یی هاجابیا   نیبایست مبمرکز تحقیقاتی می  ک که یازآنجایی

و  د یجد  ی با استفاده از استانداردها ،تحقیقاتی یشده است مرکز  یسع ن پروژه ی ه کند. در ایامر را توج نی ا  ،یهای ظاهره سمبلئفقط در ارا  نکهیباشد تا به ا  صیخصا

به   ی ضرور  یمراکز ن یچن یو اجرا یبه طراح از ی. در کشور ما، باوجود توجه فراوان به امر آموزش و پژوهش، ن گردد گونه مراکز طراحی ا اینی  مراجع ی ازهایمطابق با ن 

 باشند.یکاربران نم  ی ازهای ن   ی تمام  ی پاسخگو  اند و لذاشدهگذشته طراحی  ی تانداردهاو با اس  شیهای پهای تحقیقاتی کشور، مربوط به دهه. اغلب ساختمانرسدمی  نظر 

 م،ی که برگرفته از اقل ی بوم ی . معمارگیرندمی شکلالی  خی  ه مکان نیبلکه با توجه به زم  ستند،یشده ن تعیین ش یو از پ یاصول جهان  ی سر ک ی  ک ی اکولوژ ی اصول طراح
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مکان    لی های خاباشد، که به ویژگی  لی خا  ی ی مکان درزمینه  ک یاکولوژ   ی طراح  یالگوها  به  ی اب یدست  ی برا  یتواند منبع الهام خوب و مردم هر منطقه است، می  عتیطب

 خلاصه نمود. ذیل ن در جدول توا شود را میارائه می در ساختمان شاملاز منظر معماری و طراحی اکولوژیک مناسب   یمعمار یراهکارها ی در راستا دهد.پاسخ می
 ( 1399. راهکارهای معماری )منبع: نگارندگان 6جدول 

 ماهیت راهکارها  ردیف 

 اول راهکار 1
 یعیطب ندیتوانند خود را با فرآمی کهی ا حداقل موادیو  افتیتوان از مواد قابل بازاز هر ساختمان را می   یسهم عمدها: اءیگیری از منابع قابل احبهره 

 معماران قرار دارد. دوشی بر رو  ینیه سنگفیهم امروزه وظ نهیزم نیدر ا نیدهند، ساخت. بنابرا قیتطب افتیباز

 دوم  راهکار 2

ها و مربوط به آن، ساختمان مطالعات و یاز کشورها طراحی شهر یهمه فراتر رفته و در بعضاز این افتی: بحث بازیحذف زباله و آلودگ/ افتیباز

  ایها ترین شکل آن، حرارت نیروگاه شود. در ساده  یگری د منبع یکیکند که زباله می  ییجانما  گریکدیدر کنار که را به صورتی  یهای صنعتکارگاه 

 شود.ها می آن  یکنار  هایساختمان  شیمنبع گرما ،یهای صنعتکارخانه  ایزباله سوزها 

 شود.فراهم می  داریپا تیریهای با مدشده از جنگلاز چوب گرفته یمصالح ساختمان نی نهاده شده: سبزتر یانرژ راهکار سوم  3

 راهکار چهارم  4

به مسأله حفاظت از  پردازد،میی ت و انرژعیره طبیکه معماری هوشمند به مسأله حفظ و ذخ  یتیمناسب: با همان اهم قیتطبی/ عمر طولان

  نیا یمهم برا لیدل نینظر دارد. چند ،دهدرا می شدن امکان محافظت که به ساختمان ید یجد  یبه معمار زیها و نآن  اءیو اح یمیهای قد ساختمان 

 .هیگذاری اولاز سرمایه هیبازگشت سرما زانیم شی ساختمان و افزا ساختار نهاده شده در یندادن به انرژ دره چون یلیمساله وجود دارد. دلا

 راهکار پنجم  5

تر از  طولانی یاز اقتصاد و حت ترعیوس هاییهای تمام عمر ساختمان در محدوده روزافزون مساله به هزینه یتمام طول عمر: امروزه و به شکل نهیهز

صورت شوند بهکه باگذشت زمان، جاافتاده و پخته می شوند ساخته حیها از مصالامر که ساختمان نیشود. و اساختمان به کار گرفته می کیعمر 

له  ن مسای. درنهایت ا ردیذپیصورت م اءیو از منابع قابل اح نییکارها باانرژی نهاده شده پا نیا یآید. لازم به ذکر است که تمامدرمی  یاصل کل کی

و   یتأثیرات روح نیسازد و همچنآن وارد می  یبنا و اکولوژ  رامونیهای که به محیط پو محلی و هزینه یاجتماع هایل هزینه مشا هاهکل هزین

 برداریبهره  وساز و دورانونقل مواد و مصالح گرفته تا روند ساختو حمل دیاز استخراج، تول ،یساز ساختمان یها جنبه یاز تمام یناش زیباشناختی

 گیرد.را در برمی ن یمواد و مصالح آن و بازگشت آن به زم افتیباز یساختمان و حت دیمف

 راهکار ششم  6

. گذرانندیخود را در آن م یزندگ ازی اعمده که مردم قسمت  یکار  یویژه فضاهاما به  رامونیپ یهای فعلاز ساختمان  یادیتعداد ز ی:و شاداب یسلامت

آزاد و نور  یتنها از هواکنندگان، نهباشند. استفاده می سازمشکل مه شانیکنندگان داخلاستفاده  یمحیط اطرافشان مضر هستند، بلکه برا یتنها برانه

 باشند.روم میحم زیها نآن  یمصنوع هایجایگزین یاند، بلکه از کنترل بر روطبیعی محروم
 

 . منابع 6
 . 2، شماره 26بررسی مذاکرات و نتایج کنفرانس توسعه پایدار ملل متحد، فصلنامه سیاست خارجی، سال  20، از ریو تا ریو + 1391منصور، جواد، امین .1

 ، تهران: مانا. زیستو بحران محیط عتیطب ن، ید ، 1390پور، مرضیه، بهرام .2

شهرها    یکیاکولوژ  یبه بازده  یاب یدست  راستای  در  هایابی آنسبز و مکان  یفضاها  یزریبرنامه  یشناخت استانداردها،  1398بین، رضا و بخشان خضرنژاد،  جهان .3

 .5، شماره 28زیست، دوره ، فصلنامه علوم و تکنولوژی محیط(ز ی)موردمطالعه: شهر تبر

محیطی )موردمطالعه؛ شهر یزد(، فصلنامه  ، بررسی عوامل فرهنگی مرتبط با رفتارهای زیست1393فر،  میمندی، مسعود، حامد سیارخلج و کاوه شکوهیزادهحاجی .4

 .3، شماره 3فرهنگی، دوره -توسعه اجتمعای

، مطالعات مدیریت  تهران( آبادیوسفمحله  ی )نمونه مورد عت یشهر و طب  وندیبر پ  دیبا تأک  یعموم یفضاها ک یاکولوژ  یطراح ، 1399خدائی، زهرا و فریبا دهنو،  .5

 . 43، شماره 12شهری، دوره 

نامه کارشناسی ارشد ممحیطیو زیست  ک یاکولوژ   یقاتیمرکز تحق   ی طراح،  1399داوری، نیلوفر،   .6 هندسی معماری، استاد راهنما: حسن اصانلو، تهران:  ، پایان 

 دانشگاه سوره.

 زیست، تهران: غرهنگ معاصر. ، فرهنگ محیط1382آبادی، حسن، دولت .7

  ی اراض  یکیو فائو در برآورد توان اکولوژ  رانیا   یکیمدل اکولوژ  یهاتیقابل  سهی مقا ،  1395اله جعفرزاده،  رادان، زینب، سید محمود شریعت، احمد لندی و نعمت .8

 . 71، شماره 18زیست، دوره ، فصلنامه علوم و تکنولوژی محیطدر شرق استان خوزستان( داوودیمنطقه م ی )مطالعه مورد  یدارمرتع ی کاربر  یبرا

ل و نقل،  محیطی ناشی از سیستم حمهای اکولوژیکی زیست، بحران1397پور،  بسطامی و جمشید عبدیرحیمی، علی، عباس صالحی اردکانی، محسن جعفری  .9

 تهران: نهمین همایش سراسری کشاورزی و منابع طبیعی پایدار. 

، فصلنامه  شهر تهران(: کلانیمورد ی)بررس  ی توان رشد و توسعه شهر ی اب ی در ارز یکیهای اکولوژ نمایه، 1396نیا، رومینا، مجید مخدوم و شهرزاد فریادی، سیاح . 10

 . 1، شماره 15علوم محیطی، دوره 

  ی و شرق  ی مرکز  ،یسه منطقه غرب   کی ترین عوامل مؤثر در توان اکولوژ مهم  یقیتطب  یاب ی ارز،  1386مهاجر،  د مخدوم و محمدرضا مرویعدل، حمیدرضا، مجی . 11

 .3، شماره 15، فصلنامه تحقیقات جنگل و صنوبر ایران، دوره رانیهای شمال ا جنگل

های  گیری از روشبا بهره  دار ی پا  ی باهدف توسعه گردشگر  کی توان اکولوژ  ی اب یارز،  1399ی،  ملانوروزمعصومه  ی و  آبادزمانی نور  للهاتی هدا،  اکبریعلی،  عنابستان  . 12

WLC ط یدر مح یو فاز  GIS  - 115، شماره  29، فصلنامه اطلاعات جغرافیایی سپهر، دوره شابوری: شهرستان ن یمطالعه مورد. 

، فصلنامه علوم و تکنولوژی  محیطیی زیستو توسعه  ق یعنوان شاخص تحقسبز به  یمیش  ی هاپتنت  لیو تحل  ی بررس،  1396یزدلی،  قائمی، مریم و ابوالقاسم تقوایی . 13

 . 4، شماره 19زیست، دوره محیط

لموت  آفتابدر منطقه ا  ی روستا  یمورد ی)نمونه  ییروستا  یجامعه یکینقش آموزش در بالا بردن سواد اکولوژ یبررس،  1398الموتی،  مدی، حسین و عاطفه خانی  . 14
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