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 چكیده 
بنا است.  کیدر  یمياقل یمهم طراح هایبنا از شاخصه یرگيبخش ساختمان در کشور بيشترین ميزان مصرف انرژی را به خود اختصاص داده است. جهت

 د،يخورش تياز موقع یتدانستن اطلاعا نی. بنابرارديشهر مشهد صورت گ شیخارج از محدوده آسا هایتابستان و هابا توجه به زمستان دیساختمان با نهيبه یرگيجهت

ساختمان در شهر مشهد به حداکثر  نهيبه یرگي. مطالعه حاضر در تلاش است تا با جهترسدیبه نظر م یو جهت باد غالب ضرور ديخورش رينمودار مس قیاز طر

 ایبخانهکتا مطالعات ها،داده ی. ابزار جمع آوراست یليتحل -یفيتوص یکنکاش از لحاظ روش شناس نی. اابدیدست  یمصرف انرژ یساز نهيساکنان و به یحرارت شیآسا

 شيپژوهش، شهر مشهد، در ب جی. بر اساس نتاباشدیم Ecotectسرد و خشک و استفاده از نرم افزار  ماقلي و هاساختمان یرگيمربوط به جهت هایمختلف مانند مقاله

مهر،  ور،یشهر هایضرورت دارد. در ماه زين یکمک یشیگرما زاتيبر تابش آفتاب استفاده از تجه وهو علا ردگيیسال محدود تنش سرد قرار م امیدرصد از موارد ا 55از 

معادل  یحداکثر انرژ وریاست؛ ماه شهر شیحد آسا یهوا بالا یو مرداد دما ريقرار دارد. در سه ماه خرداد، ت شیدر محدوده آسا بایبنا تقر بهشتیو ارد نیفرود

60073BTU سرد  یاست، البته با توجه به جهت بادها ییايشمال جغراف یدرجه از مبنا 180ساختمان  یرگيجهت نترینهي. بهکندیم افتیدر لرا در طول سا

حداکثر تابش  تیاستقرار ساختمان در شهر مشهد دانست که هم از مز یبه عنوان جهت مطلوب برا توانیرا م شرقیدرجه جنوب 20جنوب تا  هایجهت ،یزمستان

 کینزد شیدرون بنا را به محدوده آسا طیشرا توانیم ها،بانیاز سا با استفاده مناسب نيدر زمستان و کاهش جذب تابش در تابستان استفاده کند. همچن ديشخور

 کرد.

 

 . سرد و خشک مياقل ،یساختمان، مشهد، انرژ یريجهت گ های كلیدی:واژه
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 مقدمه 
ساخته شده اند،  یمياقل یکه بر اساس اصول طراح ییها، ساختمان ها ميخارج است. در تمام اقل یميدر برابر عوامل اقل یخطوط دفاع نيساختمان اول یطراح

امر موجب صرفه  نی. ادکنن یموجود در اطراف ساختمان ها استفاده م یعيطب یدهند، در عوض از انرژ یرا به حداقل کاهش م یکيمکان شیو سرما شیضرورت گرما

 یزیخواهد بود. اگر برنامه ر رسان¬یاریدر داخل ساختمان ها  یزندگ یبرا شیآسا جادیدر ا یطيحم طیاز شرا نهيشود و در استفاده به یم یدر مصرف انرژ ییجو

 یانسان شیدر حد آسا طیشرا ،یشیو سرما یشیگرما یها ستميبه س ازين نیو با کمتر یعيدر تمام فصول به طور طب رد،يانجام گ ميدر اقل شیآسا یشاخص ها هیبر پا

 . (1393همکاران، )فيضی و ماند  یم یباق

 هياول یها نهیاز گز یکیرسند.  یبه نظر م یضرور ،یمحله و شهر و با توجه به سهم عمده آنها در مصرف انرژ یبخش از فضاها نیساختمان ها به عنوان مهم تر

 باشد.  یساختمان م یريجهت گ یحرارت شیو آسا یو مهم در کاهش مصرف انرژ

 :یکل اتيباشد. از جمله خصوص یم ادیز یسرما ،ییو روستا یبافت شهر یريکننده در شکل گ نييسرد و خشک عامل تع ميمناطق با اقل در

 کوچک و محصور. ییو روستا یشهر یفضاها 

 متصل به هم. هيمتراکم و ابن ییو روستا یبافت شهر 

 .ییو روستا یشهر یکل یمايکننده نحوه استقرار، گسترش و س نييعامل تع نيجهت آفتاب و عوارض زم 

 و اغلب با عرض کم. نيبه موازات خط تراز زم یکوچه ها و معابر اصل 

 ميگذارد. هر منطقه اقل یم ريدر فصول مختلف و به تبع آن جذب و اتلاف گرما در ساختمان تأث دينفوذ تابش خورش یساختمان بر الگوها نهيبه یريگ جهت

در زمستان و به حداقل رساندن آن در تابستان  دياست و آن به حداکثر رساندن تابش خورش کسانیمختلف  یها ميمکان ها و اقل یبرا یدارد، اما اصل اساس یخاص

دما  لیتعد لياز قب یحرارت یازهايو ن یاز اهداف طراح یاريبس نيبه منظور تأم رفعاليراهکار غ نیساختمان مؤثرتر نهيبه یري. جهت گ(1399)فریور و آقاربيع، است 

 یابيدست یپروژه برا کی یدر ابتدا ین استراتژیاست. توجه به ا یکیالکتر یو انرژ یشیگرما ،یشیسرما یو کاهش بارها یحرارت قیروز، کاهش استفاده از عا ییو روشنا

برخوردار شوند. عوامل مؤثر در  شیآسا طیشرا نامساعد، از یبا آب و هوا طیدر شرا یشود ساکنان حت یباعث م کهیرسد، به طور یبه نظر م یمطلوب ضرور جیبه نتا

بنا و عوامل  یريجهت وزش باد بر جهت گ ريهوا و تأث انیحاصل از آن بر فضاها، جر ییگرما یانرژ ريو تأث ديتابش خورش یميجهت ساختمان، شامل عوامل اقل نييتع

-Valladares) ردياز عوامل ذکر شده مورد توجه قرار گ کیساختمان هر  یريباشد. لازم است که در جهت گ یو مناظر م نيزم یعيعوامل طب لياز قب یطيمح

Rendón,et al, 2017 .) 

عامل مهم در  کی یديخورش یاز انرژ یريبهره گ یساختمان ها برا نهيجهت به نييمنطقه است، تع ره مياقل نييعامل در تع نیاز آنجا که تابش آفتاب مهم تر

که حداکثر تابش در زمستان و  رديقرار گ یطور دیدر سطوح مختلف بنا متفاوت است، بنا با ديشدت تابش خورش نکهیباشد. با توجه به ا یم ميهمساز با اقل یطراح

 وان،یاز اتوان با استفاده  یشود. البته م یم ديشرق به غرب، منجر به استفاده حداکثر تابش خورش یدگيباشد. ساختمان با کش داشتهحداقل تابش در تابستان را 

 ,Yildiz)بر ساختمان را در تابستان کنترل کرد  دياثر تابش خورش زانيم کپارچه،ی یبند قیو عا ليدو جداره کم گس یها شهيپنجره ها، ش یمناسب بر رو بانیسا

et al, 2012 .) 

سرد و خشک به عنوان هدف نظر گرفته شده است. بر همين  ميدر اقل یافتیدر یمناسب ساختمان در شهر مشهد با توجه به انرژ یريپژوهش جهت گ نیا در

 افت؟یدست  یمصرف انرژ یساز نهيو به یحرارت شیساختمان در شهر مشهد به حداکثر آسا نهيبه یريتوان با جهت گ یشود: چگونه م یکه مطرح م یاساس سوال

 تحقیق پیشینه
ها در رابطه با تابش در شهر مشهد، نشان  ابانيساختمان ها و خ نهيبه یريجهت گ نييو تع یمياقل ی( در مقاله با عنوان طراح1396مهر و همکاران ) انیبهزاد

  .ساختمان هاست یاصل ینما یجهت برا نیبهتر یدوره گرم، جهت جنوب شرق یاز گرما جستن یو دور ییدهد که با توجه به غلبه تنش سرما یم

با  ،یحرارت شیبه آسا ليدر شهر مشهد در جهت ن ميهمساز با اقل یدر معمار ازيمورد ن یبا عنوان ارائه راهکارا ی( در پژوهش1393و همکاران ) یضيمطالعات ف

درجه  20تا  یدرجه جنوب غرب 15و بازه  یغرب -یشرق یدگيشهر مشهد کش یدهد که برا ی( مشهد نشان م2012-2002) ییساله آب و هوا 10 یداده ها یبررس

فرم  نياست. همچن یو به سمت جنوب شرق ییايشمال جغراف یدرجه از مبنا 175 ديخورش یتابش یانرژ افتیجهت در نیدر جبهه جنوب و مناسب تر یجنوب شرق

  .سرد محافظت کند یآفتاب را به داخل اتاق ها فراهم کرده و در حد امکان آنها را در برابر نفوذ هوا ميامکان نفوذ مستق دیپلان با

 تيمناسب ساختمان در ارتباط با موقع یريپرداخته و جهت گ یبر معمار مياقل ريو مطالعه تأث یبه بررس ،یو معمار مي( در کتاب خود با عنوان اقل1382) ییکسما

هر ساختمان با توجه  ازيتابش موردن زانيم دیدر نظر گرفته است. به نظر او با یتا جنوب غرب یرا در حدفاصل جنوب شرق رانیسرد ا مياقل یبوم یمعمار در ديخورش

 .شود نييمحل تع یمياقل طیبه نوع آن ساختمان و شرا

قرار داده  یدر پناه باد، را مطرح کرده و مورد بررس شیآسا نيو همچن ميبا اقل مسازه یدر پناه معمار شی( در کتب خود با عنوان آسا1386و  1388) انیرازجو

 .است

از باد،  یشهر اصفهان و به منظور بهره مند یميتابش اقل یها یژگیدر اصفهان، با توجه به و یو شهرساز ديخورش ی( در مقاله تابش زمستان1381) یطاووس

 .کرده است یبررس رامعابر و ساختمان ها  یريجهت گ

 ريتأث زين ،یفيک یابیو ارز ميمسکن مفاه یدر طراح یديخورش یرژالتزام کاربست ان یديبا عنوان مسکن خورش ی( در مقاله ا1385) یینژاد و تقوا یمحمود

 .کرده اند یمسکن را بررس یها یدر طراح یديخورش یانرژ

 یريجهت قرارگ یباد و راستا انيشهر اصفهان، ارتباط م یمطالعه مورد ،یشهر یبر طراح ديباد و بارش با تأک یميلعناصر اق لي( در مقاله تحل1389) گلويب خيش

 .قرار داده است یساختمان را موردبررس

قرار  یآفتاب مورد بررس بشمعبر را نسبت به تا یراستا یبرا یحالت کل 4 ،یطيمح یزیدر برنامه ر یديتابش خورش یمي( در کتاب کاربرد اقل1390) یطاووس

 .شده است یمعرف ريسردس یر شهرهامعاب یبه عنوان جهات مناسب تر برا یجنوب -یو شمال یجنوب غرب -یشمال شرق یداده و راستا
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با نرم  یساز هياز آزمون شب تفادهبا اس ز،یراه ها در منطقه سرد تبر ادهيپ یمياقل نهيبه یريخود با عنوان جهت گ قي( در تحق1392و همکاران ) یرانيشم یديمف

 یکند و راستا یمشخص م زیرا در شهر تبر یراه فرض ادهيپ کی یبرا نهيبه یراستا ،ییدما سهیمقا ليتحل قیراه، از طر ادهيپ یاصل یچهار راستا یبرا Ecotectافزار 

 .مجاور آن در نظر گرفته است یها یکاربر و ادهيگذر پ یبهره بردار یحالت برا نیتر نهيرا به عنوان به یجنوب غرب -یشمال شرق

تابش  ريتأث یبا عنوان بررسی تاثير تابش دریافتی خورشيد در بدنه های ساختمان بر مصرف انرژی بخش خانگی، به بررس ی( در پژوهش2012) یدريبرزگر و ح

 یمياقل یريبا جهت گ ین است که خانه هاآ نشان دهنده جیاند و نتا ختهپردا رازيمختلف ساختمان در شهر ش یها یريو نقش جهت گ یبر ساختمان و مصرف انرژ

 .باشند یمناسب م طیو مصرف در شرا یانرژ افتیدر زانياز نظر م یو شمال غرب یمناسب مانند جهت جنوب شرق

 روش تحقیق
و  ليتحل ان،يو کتب، اساس ب یتخصص اتیاز مقالات، نشر یمطالعه کتابخانه ا نياست. همچن یليتحل -یفيپژوهش براساس روش توص نیدر ا قيروش تحق

 یبه انرژ توجهمناسب ساختمان در شهر مشهد با  یريجهت گ Ecotectبا نرم افزار  یساز هيدهد. از آزمون شب یم ليمقاله را تشک نیمطالب موجود در ا فيتوص

 سرد و خشک استفاده شده است. ميدر اقل یافتیدر

 ینظر یمبان

 شهر مشهد یمعرف
 یمحدود م نالوديب یهزار مسجد و از جنوب و غرب به کوه ها یکشف رود واقع شده است از شمال شرق به کوه ها زیاز حوضه آبر یمشهد در بخش بزرگ شهر

متر و حداکثر آن  750 ایمنطقه از سطح در نیاست. حداقل ارتفاع ا یعرض شمال قهيدق 26درجه و  36و  یطول شرق قهيدق 60درجه و  59شهر  نیشود. مختصات ا

ارتفاع خط الرأس  بيترت نیمتر است، بد 3150دره  نیمتر است. حداکثر ارتفاع کوه ها در دو طرف ا 943 ایفاع متوسط شهر مشهد از سطح درمتر است و ارت 1800

است و قسمت اعظم  یمياقل ژهیو اتيخصوص وآب و هوا  یخاص دارا ییايجغراف تيموقع ليمتر است. شهر مشهد به دل 2400کوه ها و خط القعر دره کشف رود 

و  نالوديب یارتفاعات رشته کوه ها نیاز بلندتر یخشک و سرد و بخش کوچک مهيقوچان، ن -از دشت مشهد یسرد و خشک و قسمت ميجزء اقل شابور،ين-دشت مشهد

گرم و  یرد و خشک است و از تابستان هابه س لیمعتدل و متما اام ر،يمتغ یآب و هوا یباشد. در مجموع شهر مشهد دارا یمرطوب سرد م ميهزارمسجد جزء اقل

 . (1399)امانی و مقدس مشهد، سرد و مرطوب برخوردار است  یخشک و زمستان ها

 
 (1399)فریور و آقاربيع، موقعيت شهر مشهد  -1تصویر 

 جهت گیری
در  یداخل یکوران را در فضاها نیتابش آفتاب را در فصول سرد و بهتر نیشود که بهتر یطراح یطور دیدر ساختمان، جهت استقرار آن با شیآسا جادیا یبرا

 یم لیسرانجام به حرارت تبد ورن نیاست، اما از آنجا که ا ازيساختمان مورد ن کیدر  ییروشنا جادیا یبرا شهيهم ديفصول گرم سال به همراه داشته باشد. نور خورش

ساختمان،  یري. جهت گ(1395)هدایتيان و گودرزی، شود  نييمحل تع یمياقل طیتوجه به نوع آن ساختمان و شراهر ساختمان با  ازيتابش مورد ن زانيم دیشود با

مختلف سال، جهت  یروز و روزها فدر ساعات مختل ديخورش یبا محاسبه شارژ تابش دیکند. طراحان ساختمان، با نييرا تع ديتواند مقدار جذب تابش خورش یم

 یانتخاب م یاز حد ساختمان نشود. در مناطق سرد و خشک، جهت ساختمان طور شيب یتابش جذب شده، سبب گرما زانيانتخاب کنند که م یساختمان را طور

 . (1389)شمس و خداکرمی،  فتدياتفاق ب ديخورش یجذب انرژ زانيم نیشتريشود که ب

مطلوب و  یشده به ساختمان؛ دوم جهت وزش بادها دهيتاب یحرارت یها یانرژ زانيتابش و باد وابسته است: نخست م یعامل اصل دوجهت ساختمان به  نييتع

ن پارامتر اجازه یا نيساختمان است. همچن شیو گرما شیسرما یو کاهش بارها یحرارت شیو مهم در بهبود آسا نهیکم هز نهیگز کی نهيبه یرينامطلوب. جهت گ

. (Albatayneh, et al, 2018)مناسب نسبت به باد مطلوب فراهم شود  یريمطلوب در تابستان، با توجه به جهت گ هیدهد تابش آفتاب مناسب در زمستان و تهو یم

آلوده و مصرف  یبا هوا یتازه خارج یساختن هوا نيجانش لهيقابل تنفس در داخل ساختمان به وس یهوا نيتأم قیسلامت از طر یبرا هیمطلوب، تهو هیمنظور از تهو



     
 

66 
 

 
 1401 بهار    22 شمارهپنجم       سال

 

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 یهوا برا انیباشد. سرعت مطلوب جر یپوست م یعرق رو ريبدن با تبخ یاضاف یکاهش دما زانيبالا بردن م قیاز طر ،یکیزيف شیآسا جادیا یبرا هیهوو ت یشده داخل

 یادیدر تابستان مقدار ز یو غرب یشرق یوارهایشود. د شتريب دیسرعت با نیدارد، هر چه هوا گرم تر باشد ا یآن بستگ یهوا یدر داخل ساختمان به دما شیآسا جادیا

ساختمان به سمت شرق،  یريبا جهت گ نيداشته باشند. همچن یتا حد امکان سطح کمتر دیکنند )در تابستان گرمتر و در زمستان سردتر( که با یجذب م یانرژ

نور  زين یاز جبهه شمال یالبته بخش رديگ یاز نور جنوب بهره م یاز جبهه غرب یقسمت نیتابد. بنابرا یساختمان م یبه سطح غرب ميآفتاب تابستان کمتر به طور مستق

 (. Farivar & Agharabi, 2021)استفاده کرد  یدر جبهه شمال یعمود یتوان از تابش بندها یکه م رديگ یغرب م

 یافته ها
در نظر  یموارد دیکنند با افتیتابش را در فصول گرم در نیتابش آفتاب در فصول سرد و کمتر نیشتريشوند که ب یطراح یآنکه جهت ساختمان ها طور یبرا

و در  یانرژ زانيم نیشتريب سردباشد که در مواقع  یبه گونه ا دیجهت ساختمان با دياست. در رابطه با تابش خورش هیبه آفتاب و سا ازيگرفته شود که ازجمله مواقع ن

 یمواقع مختلف سال ازنظر کسب انرژ نييتع ،یجهت نيچن نييمرحله، در تع نياول نیساختمان بتابد؛ بنابرا یاصل یبه نما یديخورش یانرژ زانيم نیمواقع گرم کمتر

که  ییدارد مواقع سرد و به زمان ها یديخورش یبه انرژ ازين مناسب یحرارت طیشرا جادیا یکه ساختمان برا ییبه مجموعه زمان ها ف،یاست. بنا بر تعر یديخورش

 . (1382)کسمایی، شود  یشود مواقع گرم گفته م یاز حد ساختمان م شيرم شدن بنفوذ آفتاب موجب گ

آن نسبت به آن نقطه، حجم ذرات معلق موجود  تيو موقع ديوابسته است: به محل قرار گرفتن خورش ریبه عوامل ز ن،ينقطه از زم کیدر  ديتابش خورش شدت

بودن هوا و  یابر ایصاف  د،يمنطقه و خورش نيفاصله ب ن،يبه زم ديتابش خورش هیآن، طول مدت روز، زاو ییآب و هوا تيمنطقه و وضع ییايجغراف تيدر جو، وضع

در نقاط  ديخورش یتابش انرژ زانياست، م ریپذ دیمنابع تجد نیاز مهم تر یکی یديخورش یکند. انرژ یط دیبا نيبه زم دنيرس یبرا ديکه اشعه خوش یجو تيفيک

 شيدر ب یروز آفتاب 300با وجود  رانیواقع شده است. ا شدر منطقه پرتاب زين رانیمقدار را داراست. کشور ا نیشتريب یديبوده و در کمربند خورش ريمختلف جهان متغ

 شده است.  یمعرف یديخورش یانرژ نهيبالا در زم ليبا پتانس یاز کشورها یکیساعت بر متر مربع در روز  لوواتيک 4.5-5.5از دو سوم آن و متوسط تابش 

 
  (1396)بهزادیان و همکاران، مشهد  شهر در تابشی اقليم ضرورت های به توجه ساختمان با اصلی نمای مطلوب جهت های -2تصویر 

 

متوسط  نیشتريگلوبال سولار اطلس، ب تیدر مشهد نشان داده شده است. با توجه به اطلاعات به دست آمده از سا یافتیدر یتابش یانرژ زانيم 4و  3 ریدر تصو

سالانه  نيانگي، و مWh/m2 3774با مجموع  هیدر ماه ژانو یمتوسط ساعات آفتاب نی، کمترWh/m2 7148در طول سال، در ماه آگوست با مجموع  یساعات آفتاب

 یتوان بالقوه آفتاب برا نياست. همچن یتابش یکسب انرژ یبرا نهيزم نیدر ا یگذار هیسرما تياهم انگري، است که بKwh/m2 1826در مشهد حدود  ديتابش خورش

 دهد. یو تعرق را نشان م ريتبخ

 
 (globalsolaratlas.info)مشهد  شهر در خورشيد مستقيم تابش دریافت ميزان ساعتی متوسط نمودار -3تصویر 
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 (globalsolaratlas.info)مشهد  شهر در خورشيد مستقيم تابش دریافت ميزان سالانه و ماهانه ساعتی، متوسط نمودار -4تصویر 

 

 یدر طول سال برا ديارتفاع خورش هیزاو نیکمتر نیدرجه است، ا 21.91ظهر،  12در  ديارتفاع خورش هیآذر( زاو 30) یدهد در انقلاب زمستان ینشان م 5 ریتصو

ظهر،  12در  ديارتفاع خورش هیزاو نیشتريخرداد( ب 31) یاست. در انقلاب تابستان 16:50 ديو غروب خورش 7:10 ديزمان طلوع خورش نيباشد. همچن یشهر مشهد م

 باشد.  یم 19:22 ديو غروب خورش 4:44 ديشهر مشهد است. زمان طلوع خورش یدر طول سال برا ديارتفاع خورش هیزاو نیشتريب نیباشد، ا یدرجه م 75.29

 
 (andrewmarsh.com)ظهر  12 ساعت زمستانی، انقلاب دسامبر( 21) آذر 30 و تابستانی انقلاب جون( 29) خرداد 31 در خورشيد حرکت مسير نمودار -5تصویر 

 تحلیل یافته ها
معمار آن است  فهيوظ نیدارد. مهمتر یباد و ... بستگ د،يتابش خورش هیزاو ن،يزم ییايجغراف تيچون موقع یانتخاب جهت استقرار ساختمان به عوامل یبه طورکل

جهت ساختمان  نييتع یحاصل شود. برا دياستفاده از نور خورش نیشتريقرار دهد که ب یساختمان را در جهت از،يموردن یو روان یبهداشت ،یحرارت طیکه با توجه به شرا

 جداول و 7 – 6 ری)تصاو Ecotectانجام شده با نرم افزار  یها ليمشخص شود. بر اساس تحل هیبه آفتاب و سا ازين زانياز جمله م یحرارت یازهايلازم است که ابتدا ن

 کرد.  نييتع یدرستتوان جهت استقرار ساختمان را به  می مشهد شهر در مختلف فصول و ساعات در( 1-8
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 ( )نگارندگان(Ecotect)نرم افزار  ساختمان یديخورش هیو سا ري، مستيموقع -6تصویر 
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 ( )نگارندگان(Ecotect)نرم افزار  ساختمان آناليز حرارتی -7 نمودار

شود؛ جداول درجه حرارت را در ساعات مختلف  یساختمان در نرم افراز مورد نظر آورده شده که به شرح آنها پرداخته م یحرارت زيآنال یداده ها 8-1در جداول 

وات ساعت  یرياندازه گ داز دست دادن حرارت را در ساعات مختلف با واح ایمورد نظر کسب و  یاعداد مشخصات فضا نيدهند. همچن یداخل و خارج را نشان م

 یآن هم آورده م Totalمورد نظر  یاعداد مشخصات فضا یمشخص کرده است که در انتها Losses یبرا یو منف Gain یدهند که اعداد را با مثبت برا ینشان م

که  نستیخواهد داشت و اعداد نشان دهنده ا قرار شیساعت فضا در محدوده آسا 3172درجه قرار گرفته باشد در طول سال  26-18 نيماب شیشود. اگر محدوده آسا

کسب شده به  یديخورش یدهد که در بخش انرژ یباشد. در جداول بار سالانه ساعات مختلف روز را نشان م یم شیهر ساعت از روز چند درصد در محدوده آسا

کسب شده به صورت  یديخورش یباشد اما در بخش انرژ یم ميرمستقيغمورد نظر متناسب با مصالح انتخاب شده و انتقال حرارت  یاعداد فضا ميرمستقيصورت غ

تابد و  یم یعمود ديشود. در تابستان خورش یم شتريو زمستان جذب حرارت ب زیيدر ساختمان در تابستان جذب حرارت کمتر و در پا بانیبا گذاشتن سا ميمستق

 باشد. یم شتريتر است کسب حرارت ب یافق ديو زمستان چون خورش زیيکمتر نور وارد اتاق شده و در پا
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 درجه حرارت )نگارندگان(داده های ساعتی  -1جدول 
HOURLY TEMPERATURES - Monday 31st December (365) 

Avg. Temperature:  24.6 C (Ground 16.3 C) 

Total Surface Area:  12.580 m2 

Total Exposed Area:  3708.880 m2 

Total North Window:  0.000 m2 

Total Window Area:  0.000 m2 

Total Conductance (AU):  12276 W/°K 

Total Admittance (AY):  924 W/°K 

Response Factor:  0.08 

HOUR  INSIDE (C) OUTSIDE (C) TEMP.DIF (C) 

0 24.9 30.7 -5.8 

1 24.8 30.2 -5.4 

2 24.8 29.5 -4.7 

3 24.8 29 -4.2 

4 24.8 28.8 -4 

5 24.8 29 -4.2 

6 24.8 29.7 -4.9 

7 24.9 30.5 -5.6 

8 25.1 31.2 -6.1 

9 25.2 31.5 -6.3 

10 25 31.7 -6.7 

11 25 32.2 -7.2 

12 24.9 33.5 -8.6 

13 25 34.6 -9.6 

14 25 34.4 -9.4 

15 25 32.2 -7.2 

16 24.9 29 -4.1 

17 24.7 25.7 -1 

18 24.6 23.3 1.3 

19 24.5 21.7 2.8 

20 24.5 20.6 3.9 

21 24.4 19.6 4.8 

22 24.4 18.6 5.8 

23 24.3 17.6 6.7 
 

 داده های ساعتی جذب حرارت )نگارندگان( -2جدول 
HOURLY GAINS - Monday 31st December (365) 

HOUR    VAC  ABRIC  OLAR VENT. INTERN  ONAL 

        (Wh)  (Wh)  (Wh)  (Wh)  (Wh)  (Wh) 

0 0 135 0 101 0 0 

1 0 135 0 89 0 0 

2 0 121 0 73 0 0 

3 0 101 0 62 0 0 

4 0 86 0 57 0 0 

5 0 81 0 62 0 0 

6 0 86 0 78 0 0 

7 0 260 0 98 0 0 

8 0 418 0 115 0 0 

9 0 537 0 123 0 0 

10 0 376 0 128 0 0 

11 0 292 0 140 0 0 

12 0 254 0 171 0 0 

13 0 282 0 196 0 0 

14 0 310 0 190 0 0 

15 0 304 0 139 0 0 

16 0 229 0 66 0 0 

17 0 126 0 0 0 0 

18 0 31 0 0 0 0 

19 0 21 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 0 0 0 0 

22 0 0 0 0 0 0 

23 0 0 0 -8 0 0 

TOTAL  0 4186 0 1879 0 0 

 حرارت )نگارندگان( عیتوز -3جدول 
ANNUAL TEMPERATURE DISTRIBUTION 

Operation: Weekdays 00-24, Weekends 00-24. 

Comfort Band:  18.0 - 26.0 C 

In Comfort: 3172 Hrs (36.2%) 

TEMP.       HOURS   PERCENT 

0 0 0.00% 

2 0 0.00% 
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4 0 0.00% 

6 33 0.40% 

8 581 6.60% 

10 1489 17.00% 

12 1119 12.80% 

14 1241 14.20% 

16 957 10.90% 

18 1303 14.90% 

20 940 10.70% 

22 437 5.00% 

24 423 4.80% 

26 69 0.80% 

28 120 1.40% 

30 48 0.50% 

32 0 0.00% 

34 0 0.00% 

36 0 0.00% 

38 0 0.00% 

40 0 0.00% 

42 0 0.00% 

44 0 0.00% 

46 0 0.00% 

COMFORT  3172 36.20% 
 

 در ساعات مختلف روز )نگارندگان( سالانه بار -4جدول 
ANNUAL LOADS TABLE 

Fabric Gains - Qc + Qs 

2 - Monthly Averages 

HOUR  JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC 

      (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) 

0 -59 -38 -70 -106 -150 -201 -259 -235 -195 -147 -78 -48 

1 -59 -38 -70 -106 -150 -201 -259 -235 -195 -147 -78 -48 

2 -68 -42 -78 -111 -158 -210 -266 -241 -198 -150 -88 -55 

3 -79 -48 -84 -117 -166 -217 -275 -247 -201 -156 -102 -62 

4 -95 -53 -91 -124 -174 -225 -285 -253 -211 -168 -114 -71 

5 -105 -56 -100 -135 -183 -231 -296 -262 -225 -184 -121 -79 

6 -101 -55 -107 -145 -188 -236 -303 -267 -237 -192 -117 -75 

7 -1 -26 -104 -142 -187 -236 -301 -263 -232 -113 -15 60 

8 128 118 -19 -85 -177 -231 -289 -239 -132 -4 87 173 

9 221 228 95 53 -107 -175 -201 -138 -10 98 160 255 

10 221 247 168 151 -41 -97 -89 -51 83 143 160 242 

11 205 239 169 136 -27 -79 -76 -37 71 123 150 231 

12 170 202 143 104 -23 -63 -77 -39 41 83 116 175 

13 95 133 86 60 -35 -68 -87 -55 -7 31 65 110 

14 71 101 63 48 -30 -62 -93 -63 -5 35 70 100 

15 78 105 60 45 -31 -61 -97 -64 -5 37 72 103 

16 79 101 54 39 -39 -70 -109 -76 -16 34 66 98 

17 76 91 43 22 -59 -92 -135 -105 -41 20 57 92 

18 80 74 28 1 -87 -122 -172 -139 -71 -1 58 113 

19 73 58 8 -24 -104 -142 -197 -169 -100 -30 35 90 

20 5 15 -13 -43 -118 -157 -217 -188 -120 -68 -28 16 

21 -16 -8 -32 -61 -131 -167 -233 -200 -139 -96 -56 -9 

22 -30 -24 -45 -76 -140 -176 -243 -210 -158 -115 -71 -26 

23 -41 -33 -53 -89 -147 -185 -249 -219 -172 -127 -78 -33 
 

 )نگارندگان( ميرمستقيشده بصورت غ جذب یديخورش یانرژ -5جدول 
ANNUAL LOADS TABLE 

Indirect Solar Gains - Qs 

2 - Monthly Averages 

HOUR  JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC 

      (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 79 20 0 0 0 0 0 0 0 69 86 115 

8 177 150 68 29 0 0 0 8 72 146 161 202 

9 243 244 156 130 54 42 65 83 151 203 206 258 

10 226 241 198 198 99 97 145 139 202 209 185 223 

11 198 212 173 158 88 82 121 120 158 162 157 196 

12 152 155 131 105 67 63 85 89 106 106 109 126 
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13 66 73 64 47 35 33 46 51 43 43 46 52 

14 34 34 37 30 29 25 25 31 34 39 42 38 

15 33 33 33 26 26 22 22 28 30 35 39 37 

16 29 28 29 23 22 19 19 25 26 30 32 32 

17 25 23 22 14 12 10 10 15 17 22 26 29 

18 38 19 14 6 0 0 0 6 9 14 37 60 

19 47 21 3 0 0 0 0 0 0 8 34 51 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 

 )نگارندگان( بدست آمده یهوا دیتجد -6جدول 
ANNUAL LOADS TABLE 

Ventilation Gains - Qv 

2 - Monthly Averages 

HOUR  JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC 

      (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) (Wh) 

0 -33 -23 -45 -63 -94 -133 -169 -146 -115 -93 -47 -29 

1 -38 -26 -49 -65 -98 -134 -173 -145 -112 -92 -54 -34 

2 -45 -30 -52 -69 -102 -138 -179 -149 -113 -97 -63 -37 

3 -53 -32 -56 -75 -108 -142 -189 -155 -119 -104 -70 -40 

4 -59 -34 -62 -82 -111 -144 -188 -157 -127 -112 -74 -44 

5 -59 -33 -67 -88 -115 -147 -192 -159 -134 -116 -72 -42 

6 -47 -28 -65 -88 -116 -150 -190 -160 -133 -115 -63 -30 

7 -29 -20 -55 -72 -110 -145 -180 -151 -119 -96 -47 -15 

8 -14 -10 -39 -49 -100 -136 -167 -137 -96 -69 -31 -1 

9 -3 5 -20 -31 -93 -125 -151 -125 -75 -47 -18 14 

10 5 19 -3 -13 -79 -107 -131 -105 -55 -29 -6 25 

11 13 33 9 0 -63 -86 -110 -86 -40 -17 5 36 

12 21 42 17 10 -51 -70 -95 -75 -32 -9 12 42 

13 27 48 20 13 -43 -62 -86 -68 -25 -2 19 44 

14 32 50 19 13 -41 -59 -86 -67 -23 0 23 46 

15 35 50 17 11 -44 -63 -91 -73 -28 -1 24 46 

16 35 47 13 5 -50 -71 -101 -84 -40 -5 21 43 

17 29 37 8 -4 -59 -84 -117 -99 -55 -15 14 36 

18 18 24 1 -17 -69 -96 -132 -112 -66 -30 -1 26 

19 3 10 -10 -30 -75 -103 -144 -121 -75 -48 -21 10 

20 -11 -6 -22 -41 -83 -110 -154 -129 -86 -65 -39 -7 

21 -20 -16 -30 -50 -89 -116 -162 -137 -96 -75 -48 -16 

22 -27 -22 -35 -54 -90 -120 -163 -138 -101 -79 -52 -20 

23 -30 -24 -38 -59 -94 -126 -166 -143 -109 -81 -54 -22 
 

 )نگارندگان(تحليل جذب انرزی غيرفعال  -7جدول 
PASSIVE GAINS BREAKDOWN  

FROM:  1st January to 31st December 

CATEGORY   OSSES  GAINS 

FABRIC  61.10% 18.70% 

SOL-AIR  0.00% 68.30% 

SOLAR  0.00% 0.00% 

VENTILATION  38.90% 13.00% 

INTERNAL  0.00% 0.00% 

INTER-ZONAL  0.00% 0.00% 
 

 ماهانه روز درجه )نگارندگان( -8جدول 
MONTHLY DEGREE DAYS 

MONTH   EATDD COOLDD LOSSES GAINS 

          (dd)    (dd)    (Wh)   (Wh) 

Jan  14.3 50.4 39846 55278 

Feb  6.4 76.7 21003 64558 

Mar  15.5 38.2 52925 36045 

Apr  30.3 26.3 70274 23683 

May  75 4.8 142879 4795 

Jun  110.6 0.3 192065 1311 

Jul  165.5 0 259416 590 

Aug  130.1 0 213392 1933 

Sep  97 21.8 154835 17627 

Oct  68.4 28.7 122988 30482 

Nov  23.8 59.1 51699 50474 

Dec  16.8 82.5 39012 76158 
 

 
 



     
 

75 
 

 
 1401 بهار    22 شمارهپنجم       سال

 

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 گیرینتیجه
 یمعمار، قرار دادن ساختمان در جهت فهيوظ نیمهمتر نیساختمان است. بنابرا نهيجهت به نييساختمان، تع یمؤثر در کاهش مصرف انرژ یاز راهکارها یکی

 یريجهت گ Ecotectداده ها در نرم افزار  ليتحل جیتابش در تابستان را داشته باشد. با توجه به نتا افتیدر نیتابش در زمستان و کمتر افتیدر نیشترياست که ب

است. به طور  ییايشمال جغراف یدرجه از مبنا 180 یشنهاديجهت پ نیتر نهيو به یدرجه جنوب غرب 15و  یدرجه جنوب شرق 20ساختمان در مشهد، بازه  نهيبه

باد و کاهش تابش آفتاب در تابستان و امکان  نندهخنک ک تيدو نکته شامل امکان استفاده از خاص دیساختمان در شهر مشهد با نهيجهت به نييبه منظور تع یکل

ا ر یدرجه شرق 20جنوب تا  یجهت ها ،یسرد زمستان یسرد در زمستان را در نظر گرفت. با توجه به جهت بادها یاز وزش بادها یرياستفاده از تابش آفتاب و جلوگ

در زمستان و کاهش جذب تابش در تابستان استفاده  ديحداکثر تابش خورش تیمز زاستقرار ساختمان در نظر گرفت که هم ا یتوان به عنوان جهت مطلوب برا یم

 یجهت در رابطه با تابش آفتاب و برا نیبهتر ريکم ارتفاع تأث یساختمان ها ی. البته براابدیکاهش  یاصل یبر نما یو باد سرد زمستان انهيباد غالب سال ريکند و هم تأث

 طیتوان شرا یها، م بانیبا استفاده مناسب از سا نيبرخوردار خواهد بود و همچن یشتريب تيدر رابطه با وزش باد از اهم جهت، نیبهتر ريمرتفع تأث یساختمان ها

 کرد. کینزد شیدرون بنا را به محدوده آسا
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