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 چکیده
با گذ   از  بشر در طول حیات خود، هر  به دلیل نیاز یا محدودیت عنصری، به تقدیر و تقدس آن پرداخته است که  شت زمان این عناصر حرمت و اعتباری  گاهی 

ده و  آب نیز با پاکی و تقدسی که دارد یکی از این عناصر است. برای بشریت آب ماده حیاتی بواست،  ها شکل گرفته  اند و اعتقادات و باورهایی در اطراف آنخاص یافته

دانستند. انتخاب چنین افراد  ا مظهر آب میر)س(    هه آب( و بعد از اسلام، حضرت فاطمهمردم ایران، قبل از اسلام آناهیتا )ال  شود.ها میموجب رشد و  شکوفایی تمدن

ترین منابع شناخت  امل تذکر، به عنوان یکی از اساسیدر تفکر اسلامی آب، ع  پاک و الهی به عنوان مظهر آب نشانی از اهمیت و نقش آب در زندگی ایرانیان بوده است.

کتاب مقدس قرآن به آب دارد. آب در فلسفه اسلامی بن هستی محسوب   توجه ویژه  انی تفکر اسلامی درباره این عنصر طبیعی نشان ازو وحدانیت الهی است. بررسی مب

مِعَجَ  وَ"شود.  می آیه  "یی حَ شَ  لّالماء کُ  نَلنا  نیز هست.( و  30)انبیاء،  ارائه مفاهیم آب و جایگاه آن  در عین حال عامل تطهیر  در فرهنگ    هدف اصلی این پژوهش 

مازندران  ایرانیان   بومی  فرهنگ  دیدگاهو  و  عقاید  بررسی  میو  آن  با  رابطه  در  اسلام  دیدگاه  بالاخص  و  گوناگون  یافتههای  روش  باشد.  با  پژوهش  این  از  های حاصل 

و به غیر از جنبه مادی، بعد    وم آب از گذشته تا به امروز دست آمده نشان از اهمیت مفههباشد و فرضیه ب ای میی، با توجه به منابع کتابخانه توصیفی، تحلیلی و تاریخ

ت. تقدس آب در شمار  لذا احترام به آب و تکریم آن، به تمام اقوام و ملل و گیتی متعلق است و خاص یک قوم و ملت نیس  باشد داردمعنوی که نمادی از زندگی می

 . فراوان بوده است ننقش و تجلی آ  ای جایگاه اعتقادی دارد وی و به درجهزندران به شکل ها از جمله ما ی فرهنگهای فرهنگی انسانی است و در همهجهانی

 

 .، فرهنگ مازنی: آب، فرهنگ ایرانی، دین اسلامواژگان کلیدی
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 قدمه  م
رسد. این موضوع  ر می ظبیعی به ن همین علت ارزش نهادن به این عنصر از طرف جامعه در طی زمان امری طآید بهشمار میآب به عنوان یک عنصر حیاتی به 

-ای نیست. حتی بشر غار نشین چشمه یا نهری را که در کنارش بود، سخت گرامی می که آب از آغاز حیات انسان اهمیتی شایسته داشته موضوع تازه و ناگفته

اتنگ میان انسان و زمین و آب و آسمان و خورشید ای تنگطههمیشه راب گردید.  داشت افزوده میرفت بر این گرامیدر مسیر امرار معاش جلوتر می  داشت و هر چه

های  ای و آییناسطوره  اند وهر یک ایزدی داشته  اًاند و طبعها و باورهای قدیم به عناوین مختلف گرامی و حتی مقدس بوده وجود داشته و این عناصر در اندیشه

 عبادتی.  

از    روایت شدهنخستین داستان در مورد آب که  هایی فراوان برای آن پدید آوردند.  کوشیده و اسطوره   ر های آب بسیامردم در زمان قدیم در تشریح شگفتی

هزاره سوم پیش از  اند یعنی در اواسط  یش نوشته شده سال پ  4500ها در حدود  . این داستان)تمدنی شگفت انگیز در جنوب بین النهرین(  تمدن سومری است

بر آسمان و زمین بعدها از آب سر به در آورده بوده  یها از جهان میلاد، در این داستان به وجود آمده بوده و کائنات مشتمل  اند.  سخن گفته شده که تنها از آب 

 که الزاماً از آسیای غربی تقلید شده باشد.( مهمی داشته بدون آن  از خلقت بقیه عالم در اساطیر هند و اروپایی نیز جایخلقت آب پیش )

آور روشنایی  در ایران باستان آب پیام آب عنصری است که چه در حالت سکون و چه در حالت حرکت نوازش دهنده روح انسان است.له: توجیه و توضیح مسئ

است. آب که ایران کشوری کم آب بوده، این مایع حیاتی بین ایشان قدر و منزلتی والا داشته  ینرفت و از ارزش زیادی برخوردار بود. به علت ا و پاکی به شمار می

)آب، باد،  آب یکی از عناصر اربعهثیر بسیاری داشته است.أگرفته، بلکه از لحاظ معنوی و روحی نیز تدر نزد ایرانیان نه تنها برای رفع نیازها مورد استفاده، قرار می

آب به عنوان یک آیه مقدس از آیات   اند.منازعه بودهها و باورهای مختلف مورد بحث و  های گذشته در اندیشهشود که این عناصر از زمانب می خاک، هوا( محسو

به سوی به آرامش و آسایش و تعمق و تفکر و تذکر  برای دست یافتن  ایرانیان آب را  بوده است.  به  خ   الهی و از دیدگاه دین مبین اسلام مورد نظر  الق خویش 

 اند. خدمت در آورده

نهادن به آن است.ه مورد توجه است ج ضروری در طرح مسئل  چه که به عنوان یک امرضرورت: آن هدف:  ایگاه آب در فرهنگ ایرانی و دین اسلام و ارزش 

ایرانیان ئهدف این تحقیق ارا های گوناگون و بالاخص دیدگاه اسلام در  ید و دیدگاهو بررسی عقا   و فرهنگ بومی مازندران   ه مفاهیم آب و جایگاه آن در فرهنگ 

 باشد رابطه با آن می

نظ به  میفرضیه:  ار  به  تا  گذشته  از  آب  که  مادی،  مرورسد  جنبه  از  غیر  به  معنوی  از  ز  زندگی    نیزبعد  از  ونمادی  اهمیت    بوده   دارای 

 د. شهر چیز خوبی به آب نسبت داده می ، یعنیبوده است فراواندر فرهنگ مازندران  نقش و تجلی آبرسد که به نظر می همچنین . باشدمی

 لام دارای اهمیت بوده است؟ ر زندگی ایرانیان و دین اس پرسش تحقیق: آیا عنصر آب د

 در فرهنگ مازندران چگونه بوده است؟  نقش و تجلی آب

 باشد. ای می نه آوری اطلاعات به روش کتابخا روش تحقیق: این تحقیق از نوع توصیفی، تحلیلی  بوده و جمع

 

 پیشینه تحقیق
کتابی است با عنوان آب و کوه در اساطیر هند و ایرانی، نوشته امان الله قرشی، او در این کتاب،    ر آمدههایی که در مورد آب به رشته تحریر داز جمله کتاب

ی جوامع در این کتاب در فصل مربوط به اساطیر و معتقدات کلیهچنین  طور که از نامش پیداست به بررسی آب و کوه در این دو اساطیر پرداخته است. همهمان

 ی ملل و اقوام سخن نرفته است.ها و همهی اسطورهکوه از همهبشری در مورد آب و 

کتاب پژوهشی پیرامون  ها و نمادهای ایران و هند در عهد باستان، نوشته دکتر ابوالقاسم دادور و الهام منصوری است. در این  در کتاب درآمدی بر اسطوره   

 ها و اساطیر هند باستان صورت گرفته است.  اسانیان و ارتباط آن با سمبلها و اساطیر ایران از زمان هخامنشیان تا پایان دوره س سمبل

عناصر طبیعت در فرهنگستان    نوشته بهمن نامورمطلق که در اولین هم اندیشی هنر و  ای بر عناصر چهارگانه در فرهنگ ایرانی در مقاله رویکردی اسطوره   

 را از منظر اساطیری مورد بررسی قرار داده است. )آب، خاک، هوا، آتش( نههنر به چاپ رسیده است، در فرهنگ ایرانی عناصر چهارگا

که از منظر اساطیری یعنی معنا  ها و مقاله نام برده به آب از منظر اساطیری پرداخته است و در پژوهش حاضر علاوه بر اینطور که اشاره شده در کتابهمان

تر از  ورد کنکاش قرار داده و مهمتا به امروز بررسی کرده است، این عنصر را از دیدگاه اسلام و دیدگاه ایرانیان م و مفهوم آب را در اندیشه و حیات بشر از گذشتگان 

به نتایج قابل    اند وبررسی کرده  است،  هاجایگاه خاصی دارد و  مورد احترام آن  هاهمه پژوهشگران عنصر آب را که یکی از عناصر چهارگانه است و در فرهنگ مازنی 

 . انداملی دست یافتهت

 مبانی نظری
 آب در اندیشه و حیات بشر

کجلل، خلدای  شمردند. در فرهنگ فنیقیها آب ساکن و آب روان را یک پدیده میها، آنرودخانه  های مختلف اهمیت زیادی برای آب قائل بودند خصوصاًقوم

بلود  "مولای ملن"های سامی باستان بوده، به معنی ای از زبانونی در زبان فنیقی که شاخهای بود که معشوق جوانی داشت موسوم به ارونی. ارالهه  بعلات  خدایان و

ت. اطللاق نلام ارونلی بله یلک رودخانله از آن موسوم اسل "منهر ابراهی"شد، که رود ارونی به نام او خوانده شده بود. این رود اکنون به ها هم تصور میو ایزد رستنی

شده است و تاجایی کله بله ملا مربلوط اسلت روز مرگ او سرخ رنگ مییقی ارونی جوان، در همان جوانی مرده و این رودخانه در سالجهت بود که بنابر اساطیر فن

 آسیای غربی است. -فنیقید در جامعه  نامیدن رودی به یادبود ایزدی و سپس پیامبری )ابراهیم(  نشانه تقدس رو
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( نامیده شده. این نام از زبان قبطی ناشی شده کله تلا پلیش از اسللام زبلان رسلمی و paravaام پراوه )ل به ن رود نینزدیک سوئز کنونی،    داریوش  یدر کتیبه

و در دوران اسلامی موسلوم بله نیلل. ود موسوم است به نیو سانی این راس( به معنی رود بزرگ بود. در منابع پهلوی pieroعمومی مردم مصر بود. در این زبان پیرو )

است، مترادف با می سی سی پی به معنی رود بزرگ در زبان سرخپوستان محلی و نیز مترادف بلا   قبطی پیرو به نیل مفهومی احترام آمیز داشته  -میاطلاق نام قدی

 دیوگرانده در امریکای لاتین.

از قدیم تمدنی معلروف را پرورانلده و همیشله از  ترین رود افریقا و یکی از مشهورترین رودهای عالم است که در کنار خودترین و بلندو اما نیل، در مصر بزرگ

پس برخوردار بوده است. یکی از مشهورترین روایات در مورد این رود گرفته شدن نوزادی رها شلده بلر آن و ملقلب شلدن او بله موسلی و سلعزت و احترام فراوانی 

یش اه بازکردنش برای عبور موسی و قوم او به سوی ارض موعود است. و نیلل پلر قوم بنی اسرائیل است و یکی از معجزات آن پیامبر دونیم شدن رود و رریاستش ب 

 دور مقدس بوده است. در دوران اسلامی قبطیان مصر این تقدس را بهتر حفظ کردند.  های بسیاردوراناز موسی و از  

 د و بلله عبللادت و آئللین خاصللی دانسللتند، جشللنی برپللا مللی سللاختنآن شللبی را کلله متعلللق بلله رود مقللدس نیللل مللیر اسللتانی مصللدر ایللام ب 

 هللای قبطللی نشللین سللاحل رود نیللل همللان سللنت تللا حللدی رعایللت و حللامی رود نیللل، و امللروزه در دهکللده پرداختنللد در تجلیللل از ازیللریس خللدامللی

 (.59  ،1388)قریشی،  شودمی

هلای آفلرینش رایلج در اند. در یکلی از اسلطورهیژهیا قبایلی و ها خاص قبیلهای از اساطیر و باورهای کهن وجود دارد که برخی از آنهنسیاه گنجی  در افریقای

 نیجریه آمده است:

زنجیری از آسمان بله  یبه وسیله د. اوتاپالا)اودوماره(، اوتاپالاواوری شافلا را برای خلق زمین از آسمان فرستا  در آغاز همه چیز آب بود. یک روز خدای خدایان

هلا ذاشت و خلاک را روی آهلن گذاشلت و زغلال را روی آنهن و یک تکه زغال. وقتی که به زمین رسید آهن را روی آب گزیر آمده با مقداری خاک و یک قطعه آ

 قرار داد، بلافاصله زغال گداخته شد و آهن را داغ کرد و خاک از هر سو گسترش یافت.

 صللر در ایللن و آب از آتللش و بللالعکس. ایللن عناانللد، ماننللد سللنگ از شللیر خللوراکی فریقللایی بعضللی عناصللر از ضللد بوجللود آمللدهدر اسللاطیر ا

 .(62  ،)همان  اندها مکمل یکدیگرند نه متضاد و اضداد با هماهنگی و همزیستی و یگانگی در خلقت انسان دخیل بودهاسطوره

 
 یافته ها 

 آب در معماری ایرانی

ی از هدر رفتن آن و استفاده  ن آب، جلوگیرزمین موضوع کشف و تامیبخش عمده ای از این سراص اقلیمی ایران و کمبود منابع آب در  ه شرایط خبا توجه ب

ن به روشنی  این سرزمی  ها و نمودهای زندگی مردم   توجه بوده است. در تمامی زمینهب شده از این پدیده زندگی بخش و آبادکننده از دورترین زمانها مورد  حسا

مرز و بوم لمس کرد. معماران و  امی مظاهر فرهنگ، هنر و تمدن مردم این  پیوند ژرف آنرا با تم  مانی را مشاهده نمود وین مائده آسمی توان نشانی ارجمندی ا 

  یفیت حضور آب در معماری، بهینه سازی در زمینه کچشمگیر و فراموش ناشدنی    مهندسان ایرانی به پیروی از این فرهنگ عمومی از دیرباز دست به تجربه های

بناهای که آب از ع  به گونه ای   .. زده اندمصرف آب و. ناصر جدانشدنی طراحی معماری ایرانی به شمار آمده است. به این ترتیب آب چنان در ساخت و ترکیب 

 دانست. توان آن را از شکل ساخته شده جدا  ایرانی وارد شده که عملا نمی

عملکردی سبب    -جایگاه کاربردی  خانه ها ظاهر شده و ازحیاط مساجد، مدارس و    در مرکز کوشک و باغ ها در میانینی و نمایش خود  تزئ   جایگاهآب در  

 . (5، 1396صالحی،)  شکل گیری معماری آب انبارها، یخچال ها و... در معماری ایران گشت

دون عنصر  وجه آن است که علی رغم تنوع اقلیمی، مکانهای نامبرده را بوضوع جالب تخلق شده، م  یران ن ای در بررسی های متعددی که در گوشه و کنار سرزم

بازی    یت باکم  شک و بیابانی، این کمبودغ بیشترین کمیت را نسبت به سایر عناصر دارد و در اقلیم های خآب نمی بینیم. در اقلیم های پرآب شمال، آب در با 

و پاشش از جمله   آب است و جریان، رکوداع اشکال استفاده از  شده است. جوی، حوض، استخر، فواره و آبنما از انوصدا جبران  های متنوع و متعدد طرح و شکل و  

ی با هدف تولید صدای جریان نه کبکطوح غیر مسطح مانند تراش های سیر سحالت های نمایش این عنصر در باغ ایرانی است. جزئیاتی چون جاری کردن آب ب 

چنین استفاده از پدیده انعکاس آب راکد ه شمار می رود. هم ور آب خروشان به مخاطب ب ء تصز نظر کمیت، ضعیف است، شیوه ای برای القاطی که آب اآب در شرای

 . (10، 1384میر فندرسکی،)د، به تولید منظر برای بیننده کمک می کندرفته ان در حوض و استخرهایی که در مقابل کوشک قرار گ

معنوی، که دیدگاه روحانی و معنوی نیز    رت سنتین به صوبا آب و بهره گیری از معانی معنوی آ  عماری ایران، چگونگی تماسشکل گیری مبه طور کلی در  

 (. 75،  1385طوفان، بر آن مترتب بوده مطرح بوده است)
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 (، باغ چهلستون در اشرف البلاد)ماخذ: نگارندگان جای شمع در اطراف آبراههاکوشک و  -1 تصویر

 
 

 

 

 

 

  

 (باغ چهلستون در اشرف البلاد، )ماخذ: نگارندگان سینه کبکی ها و حوض مرکزی با فواره  -2 تصویر

 بررسی نقش معنایی آب 
د و یانلگ تسله کیانلگ رمنگنگ، جیحون و سیحون، هی له و فرات، کارون، سند وا برای بشر اولیه، کناره رودهای مهمی مانند نیل، دجهترین سرزمینمناسب

د و هلایی ماننلد یونلان و ملاآینلد. حتلی در سلرزمینها به تعبیری مادران فرهنگ بشری به حساب میپروردند. این دورهآن دوران را های مهمی از بودند که تمدن

 .(45  ،1380قریشی،  )  رهنگشان گره خورده بودپارس که رود مهمی وجود نداشتند، آب با حیات و ف

ود. در بسیاری از اسلاطیر آفلرینش در رراین یک نماد باستانی برای زهدان و باروری به شمار میآب عنصر نخستین است که همه چیز از آن آفریده شده و بناب 

 مطلللرح را پلللیش از پیلللدایی جهلللان  هلللایی وجلللود دارنلللد کللله وجلللود یلللک اقیلللانوس کیهلللان، اسلللطورههندوسلللتان و خاورمیانللله و مصلللر

 کنند. می

های ایران باسلتان، زملین از آب ورر بارساند. دنی نیروی لقاح ایزد آسمانی و مفهوم باروری را مینشانه همه مخلوقات است. نماد مادر کبیر، به صورت باران یع

با آفلرینش پیوسلتگی دارنلد، یلادآور آب یشتر خدایانی که  های کنعان ب . در اسطورهقیانوس نخستین، زاینده آسمان و زمین بودهاالنهرین،  پدید آمده بود و در بین  

 هستند. 

گیلرد آغوش میداد. در رمز پردازی جنسی آفرینش کیهان، آسمان زمین را در « به معنای آب بود. اما عامل زاد و ولد هم معنی میaی، حرف »در زبان سومر

 کند. و با باران باردار می

رود. ملیت و دگردیسی هلم بله شلمار مثل مار نشانه تجدید حیاو  رمز کل چیزهایی است که بالقوه وجود دارند است وخیزی ن منبع حاصله عنواچنین ب هم

 ده آغازین یعنی آب، پدیلد آملد عقلل کلل بلود. در اسلاطیرموجودی که پس از ترکیب محرک نخستین و ما نخستین ریگ ودادر  آب نماد عقل و خرد هم هست.  

ه آب، بانوان نماینلدگان خلرد شلدند و آناهیتلا بود ک  مفاهیمترین ویژگی »انکی« خدای آب شیرین، هوش و عقل زیاد بود. در پی همین  آفرینش بین النهرین مهم

 ها بود.  یکی از آن

 آب نیم. در ایلن صلورت اسلت کلهزاز نور معرفت مثال می  قا هستند. در واقع آب، مایع شده نور است. ما غالباًنیشادها، نطفه و آب، پدید آورنده نور و ب در اوپا

عنصلر آب  شلوند.شوند که از روی آب رد ملینحوی تصور می  به  اندسانی که به نور معرفت یا حکمت دست یافتهبرد. برای همین کویژگی حکمت نور را به ارث می

و در »آبان یشت« از جلال و عظمت او سلخن  شودآن یاد می د« که فرشته مخصوص آب ازن دارد: یکی »اپم نپات« و دیگری »آناهیتا« یا »ناهیدو فرشته ی نگهبا

گلاهی آب  کننلد و در متلون اوسلتایی،ی بانو را هم بله اول آن اضلافه ملی نث است گاهی کلمهؤاین فرشته »اردویسورناهید« بوده و چون م  رفته است، اسم کامل

 (.116،  1390،ینصور)دادور، م  ی این عنصر معرفی شده استفرشته

 ،هملانرود )ت بازگشت به پاکی است، آب نماد نوزایی هم به شمار ملیشود. از آن جا که طهارهیر است. در بیشتر ادیان طهارت با آب انجام میبل تطآب سم

15  .) 

،  بررسلی نقلش معنلایی آبدر بخلش  -به دین شلریعت  بعد از گرویدن -دین اسلام در روند زندگی ایرانیان  دار ایران و تأثیربا توجه به فرهنگ غنی و ریشه

 . گیرددیدگاه زیر مورد کنکاش قرار می 2از    نجایگاه آ

 جایگاه آب از دیدگاه اسلام  -2جایگاه آب از دیدگاه ایرانیان                 -1
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 جایگاه آب از دیدگاه ایرانیان

یران، کم آبی، مشکل آبیاری و زراعت، باعث شلده آب وضعیت اقلیمی ا گردد.لامی برمیدوره اس د قبل ازهنمادین آب در فرهنگ مردم خاورمیانه، به ع  اهمیت

دگی ملادی و معنلوی ایرانیلان نگ امروز، از اهمیلت آب در زنلهایی چون، آبادانی، شاداب، مرداب و ...  در فرهبوط به آن با اهمیت جلوه نماید. وجود واژهو امور مر

 است.  

، کله از عناصلر جهلان اسلتعنصر اصلی تشکیل دهنده این  4در فرهنگ ایرانی از جمله  و س بوده استیت مقدموجود دیرباز نسبت به آبنگرش ایرانیان از 

   .(15،  1387)شاملو،    رفته استایزدی و مقدس به شمار می

در سانسلکریت )آپلا (، apر اوسلتایی )آپ اند. ریشه این کلمه ددهاین عناصر جزء اولین موارد یا »ماتریاپریما« ذکر کرهر چهار عنصر و بعضاً یک یا دو مورد از 

apa ( ، در پارسی باستان )آپیapi ، )آپ  پلاخره در و با( هلویapمی )  ،(.36  ،1388باشد )قهرمانی 

به اهمیلت تقلدس این رو، بارها در اوستا قد به نقش آفرینندگی آب در نظام جهان بوده اند. از آب از ایام قدیم در ایران، همانند جهان بینی کهن سومری، معت

ا ناهیلد، همچلون ایزدبلانوی بلزرگ آب و ن رفته و »آناهیتا« به معنی )پاک و بلی آلایلش( یلاست. در »آبان یشت« و »تیریشت« درباره ی آب سخ  شدهآن اشاره  

 (.115  ،1390ی،باروری، ستایش شده است)دادور،منصور

ابلانی شلود بهشلتی در دل بیبخش که در مظهر خود به چهار قسمت تقسیم ملیت و آب حیات ان همواره حضور داشته اسآناهیتا الهه آب در اعتقادات ایرانی 

 (.34 ،  1363فریند )نیلوفری،  آمی

که هیچ گلاه دسلت آمده است های زرتشت به حساب مین مطمئنی برای نطفهآب جایگاهی والا در باور ایرانیان باستان داشته و به عنوان مکانی اهورایی، مأم

رخلان یونلانی سلتایش عنصلر آب را بله ایرانیلان احترام واقع شده که مو در میان ایرانیان مورد (. آب به قدری15  ،  1380  شی،رسیده است )قریه آن نمیاهریمن ب 

 (. 23  ، 1376  دادند )هردگ،سمی برای آب فدیه و قربانی مین طی مرادوت آمده است که ایرانیااند، در تاریخ هرونسبت داده

ری هلای بهلاها مراسلم جشلناونتاش در دست داریم. ایلامی  -ر  ب و سیستم تصفیه آب را در ایران باستان در شهر مقدس دوآسم نیایش  شواهد مراما اولین  

ذکرهلای خلاص  راه بلای از روحانیون و مردم همه متعدد، با حضور شاه و اسکورتهم شمایل خدایان و الدر این مراسکردند.  خود را در کنار رود ایدیده )دز( برپا  می

ها، معبدی در کنلار رودخانله خلارز از حصلار قایق از طریق رودخانه به بیت اکتیو )خانه جشنوسیله جا به به ساحل مقدس )ساحل رود ایدیده( حمل شده و از آن

-عت نیلروی تلازه در آن ملید. گویی طراوت آب و طبیطبیعت و آب بر پا دارن   اخود را در فضایی مملو از آزادی و در تماس مستقیم ب   شهر( رفته تا مراسم مذهبی

لاملی( آورده است. این شهر به دستور اونتاش گال )پادشاه اینهر آب( صحبت شده که آب را به شهر می  palac/bهای چغازنبیل از یک )دمید. بر روی یکی از کتیبه

ملر دهلد. ایلن ا)میدان یا کشتزار نهر خدا( خبر می ekel atap iliود ک شوش از وجاوف در مداره است. یوسف نشوشیناک بودیساخته شده و وقف خدایان گال و ا

 (.  1232 ،  1375به معابد تعلق داشته است )گریشمن،  دهد که بعضی از نهرها مقدس بوده و نشان می

د دانست که، آب تنهلا در ایلران باسلتان جنبله ی ایب  (.95 ، 1357ود )مقدم،  شی جاودانگی یا روئین تن تنی آدم میایران هم مایههای اساطیری  در فرهنگ

ی ضلخیم از های باستانی نیز دارای اهمیت و اعتبار بوده است. در لوحه ای از الواح بابلی آمده که: کیهان نخست توده ایاری از فرهنگاساطیری نداشته، بلکه در بس

، که از همله طابق عقل و حکمت کردند تا عاقبت یکی از آن میانی مآمدند و به تدریج کارها  کی پس از دیگری، به وجودآب بوده و در آن به مرور زمان، خدایان، ی

-شد. آنگاه کارها به سامان شدند و حتلی بلرای آبند. پس به امر او طوفانی پرانقلاب ظاهر شد و زمین خشک از دریای آب جدا نیرومندتر بر آن شد زمین را بیافری

مله مخلوقلات تی، از آب به عنلوان منشلأ هدر فرهنگ نمادهای مقدس سن (.118، 1390شد)دادور، منصوری،حدود رودها معلوم  و زمینی مقرر شد و سمانیهای آ

 (.77 ،  1385)طوفان،    است  یاد شده

 (. 145  ، 1384آب نماد و سمبل آگاهی و دانش است )نقی زاده،    تتبعات در متون ایران باستان حاکی از آن است که

های بعلد منسلوخ نگردیلد. در زملان ساسلانیان، فرملان ر دورانرستش آب روان آبگیر که در ادوار پیش از تاریخ معمول بوده، دحد و یا حتی پ  احترام زیاد از

یلری کله از های آبگر یک از این محلهای عظیم نقش کنند. در ههای خود را به روی سنگوزیگزیدند تا اعتقادات مذهبی و شرح پیرروایان محل خاصی را بر می

 (.  58 ،  1348ر،  کردند )نیوتن ویلبد، در پای بدنه سنگ ایجاد میشیچشمه سرازیر م

یلافتن املر علزاداری و روضله خلوانی،   کند. به خصوص با رواز تشییع و عمومیتس است، پس از اسلام نیز حرمت خود را حفظ میدآب در آئین زرتشت مق

رت حلداقل بلرای خلوردن بله صلو به موضوع ممانعت رسیدن آب به خانلدان اماملت، آب ایعی خاصی که در آن وقتکیهع تاریخی صحرای کربلا و  تکرار مداوم وقای

 (. 15  ،1357رایگان بوده است )شاملو،  

)س( اسلت و  فاطملهحضلرت مهر  آب و نمکایرانی  ی وری مسایل مهم شده است. در فرهنگ عامیانههای متفاوت در کوچه و بازار شهر عامل یادآیا به گونه

در صلحرای کلربلا نیلز شلهادت حضلرت کرده است. بیت داشت زیرا عملی بوده که شمِر با اهل  نباید آن را از کسی دریغ کرد و حتی نباید از دشمن خود نیز دریغ

ملی و خلوار و خفیلف کلردن آب ارتبلی احعنای آن گر هر عملی که م(. از سوی دی66 ،1356به تشنگان بوده است. )هدایت،  ی رساندن آبابوالفضل )ع( به واسطه

و دور ریختن آب است. آلوده کردن آب بلا اشلیای تواند چنین معنایی را داشته باشد، ریخت و پاش کردن اعمالی که می باشد طبیعتاً زشت و کفرآمیز است. یکی از

 (. 280  ، 1345واهد داشت )لمبتون،  همراه کردن آب با اشیای نا مقدس نیز همین معنا را خپلید و  

هلای ملا آب ی و ملائکهها فرشته .همین دلیل باید از آلوده کردن آن پرهیز کرد ...ی حضرت فاطمه )س( است و به طور که گفته شد آب و نمک مهریههمان

 (.15 ،  1357املو،  فرستند )شیخته نفرین میها را در آب رببینند به کسی که آن  ایشغال و زبالهکنند و اگر در آن آدنیا را غربال می

ها شستن رخلت و ریخلتن کثافلات در آب جلاری هرود و به همین سبب جمعاست به بهشت میروزهای جمعه هر آبی که روی زمین جاری   ایرانیان معتقدند
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 (. 18  ،انمهرخت لباس خود کنند.« )  ناگزیر باشند، باید یک تکه از رخت سیدی را هم قاطی  »اگر روز جمعه از رخت شستن  معصیت دارد.

حسین و حضلرت عبلاس ذری داشته باشد، برای سپاس از او، اجر و ثواب عملش را از امام در فرهنگ ایرانیان، اگر شخصی به کسی آب دهد یا هرگونه نیاز و ن 

 خواهند.  می

ب فراوانی بین مردم رایلج دابه همین دلیل عقاید و آ  ت و توجه ایرانیان است وویژه جنبه خیرخواهانه داشته باشد، بسیار مورد عنایهسقایی و آب رسانی، اگر ب 

-حسلینی ملینذرها و خیرات مردم، سقایی است خصوصا در ایام عاشورا، که مردم بنا به نذری که دارند اقدام به آب دادن بله علزاداران   ینترمی باشد. یکی از مهم

را پشلت  رود به همین سبب اگر کسی غروب آفتاب آب بخورد باید انلدکی از آنمی  به شماری دینی  ب دادن یک وظیفهچنین عقیده دارند که اصولا آ. و همنمایند

 .(4  ،1355)ماسه،  اندها تشنهسر خود بریزد و بگوید مرده

یلن زمینله اسلت. در ایلده ملراد عتقدند آب نطلبگیرند، چراکه مخواسته آب داد، آن را به فال نیک میها ناباور دیگر مردم ایران این است که اگر کسی به آن

ی مسللمانان گویند: خدا مراد هملهفرستند و از صدق دل مینوشند و بر یزید لعنت میباشند آب مینویسد: حتی اگر تشنه هم ن احمد شاملو در »کتاب کوچه« می

 را برآورده سازد.

هلای جهلان، شلوری و شلیرینی شند و حتی معتقدند که تملام آباب ی کربلا میب در واقعهمعتقد به فراگیر و جهان شمول بودن قداست و اهمیت آ  مردم ما

هلر آب کله های عالم عرضه کردند، هر آب که قبول کرد شیرین شلد و ی آبکه دوستی حسین)ع( را بر همهو علاقه به سیدالشهدا دارند چرا  خود را به خاطر حب

جللوگیری  شوند چنانکه اگر فرشتگان و ملائکله از طغیلان آنمی یدالشهدا، خروشان و موازصدای شیون و ندبه مادر سقبول نکرد تلخ و شور شد. و حتی دریاها به 

   (720  ،1387)شاملو،  بینش دلیل اهمیت آب در افکار و اذهان مردم ماست  ننمایند، عالم غرق خواهد شد. این نوع

 چنانچله رو،ایلن از است؛ روشنی یهنشان  و نماد ها،آن باور و فرهنگ در آب. عده مستثنی نیستنداین قاهم از  ها  مازنیاعتقادات خاصی به آب دارند و    انایرانی

داننلد، بلکله بد و عامل ایجاد زحملت نمیاحتیاطی کسی واژگون شود و بریزد، نه تنها آن را از دست کسی بیفتد یا با بی  سفره  یا  فرش  روی  بر  و  خانه  در  آبی  ظرف

   .وید رویدادهای خوب در زندگی استآب، ن   دانند؛ یعنی ریختنگیرند و مایۀ روشنایی میک میآن را به فال نی

 بله انجاملد،می خیلر به فرشس بود، خواهد سالم و صحیح  هاآن  مسافر  کار،  این  با  معتقدند  و  ریزندمی  او  سر  پشت  را  آبی  کاسۀ  مسافر  بدرقۀ  هنگام  بهها  مازنی

 .گرددباز می  خود  کاشانۀ و  هخان   به زود و  گذردمی  خوش او

بارد و این را نیملای بلزرگ در شلعر داروگ بسلیار زیبلا بیلان کلرده اسلت و او اران میای بر درختی آواز بخواند اعتقادشان بر این است که حتما ب اگر قورباغه

 رسد باران؟سد: ....داروگ کی میپردهد و میداروگ را مخاطب قرار می

ه وقتلی حضلرت ابلراهیم)ع( را در ای قدیمی که خود نیز باوری دیگر است پدید آمده است کبارد، این باور بر اساس افسانهنیز باران می  شندواگر قورباغه را بک

اگلر داخلل تلی ی سبز درختی را مقدس و پلاک بداننلد و حه که قورباغهریختند و شاید همین باورها باعث شدها با دهان بر آتش آب میانداختند قورباغهآتش می

 کنند.منزلشان شود بیرونش نمی

کشلاورزان  کنلد. اگلر بلاران کلم ببلارد وان و آب مشکلاتی را ایجلاد میبر پایه آب است، بنابراین کم یا زیاد بودن بار  جا که اساس معیشت و کشاورزی  از آن

باران بفرستد. مراسمی که برای تمنای باران دارنلد بله  ها را مستجاب کرده وتا خداوند دعای آن آورنده جای میبشوند مراسم خاصی را ب  کمبود آبدچار  مازندرانی

ای از جللد قلرآن را خلیس گوشله یکننلد و سلیددعلا می  ،رونلدوستا یا خارز از روستا میر  میدان بزرگبه امامزاده مسجد یا    این شرح است: اهالی روستا همگی

کنند و با آن شلیر بلرنج درسلت کلرده است که همه مردم شیر و برنج جمع می سومشوید. علاوه بر این مرکه باران بیاید، با گلاب می  کند یا منبر را به این نیتمی

 .ریزندرند و مقداری از آن را با این باور که باران ببارد روی پشت بام میخومی

برای قطع شلدن بلاران نلام رت  صوسیدن محصولات است و نیازی به باران نیست، در اینو بالعکس اگر در هنگام برداشت محصول باران ببارد، چراکه هنگام ر

 کنند تا باران قطع شود.ن مینویسند و بر درختی آویزاچهل کچل را بر روی کاغذ می

-ها در جاهای خلیس زنلدگی ملیند که اجنهها نسوزند، چون بر این باورها معتقدند که هنگام ریختن آب داغ روی زمین باید بسم الله گفت تا اجنهمازندرانی

   دستشان زگیل خواهد زداین کار  با  ریزند و معتقدند که  ها آب نمیالله گفت تا از آن مکان بروند و روی گربهسم  کنند و باید ب 

د های به دست آملده از ایلن باورهلا شلنیده شلون ها داستاناند که تکرار شنیدنش محسوس نیست و اگر بارها و باراین باورهای عامیانه آن قدر زیبا و دلنشین

خزر آبی اندیشیدند و سبز گفتند و سفید دیدند و یادگلارانی بله یلاد مانلدنی  ی دریایوجبات رنجش و آزار روح را فرهم نخواهند ساخت . اهالی خوش ذوق کنارهم

 .  اندتهن زمین از خویش بر جای گذاشدر ادبیات فولکلور ایرا

    

 جایگاه آب از دیدگاه اسلام
. با ظهور اسلام و گسترش آن، ایرانیلان مسللمان نیلز ضلمن یج اسلام در ایران، فرهنگ ایرانیان نیز بسیار از تعالیم اسلامی متأثر گردیدتروپس از گسترش و  

زاده، قلی توجه بله تعلالیم اسللامی فرهنلگ خلویش را غنلا بخشلید )ن  حفظ آن دسته از رسوم و باورهای خویش در مورد آب که تضادی با تعالیم اسلام نداشت، با

1385،  63.) 

نعمات بهشتی است؛ نماد پاکی و مبارکی است. عامل حیات و زنده شدن شهر و زمین اسلت. حیات هر موجودی است، نمادی از بهشت و    یآب به عنوان مایه

اشاره شده اسلت. بله اهمیلت نلزول آب از اه ات وحدانیت الهی است. در توصیف بهشت به آب همراه پگترین منابع شناخت و اثبعامل تذکر به عنوان یکی از اساسی

 (.84  ، 1387ده عطش در زمین آمده است )نقی زاده،  آسمان و نهایتاً به عنوان عنصر رفع کنن

و فروش خصوصلی آن جلایز نیسلت. در کتلاب شلرح لمعله  آب در اسلام مقام مهمی دارد. بعضی فقها معتقد بوده و هستند که آب مالکیت عام دارد و خرید

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF_%D8%A2%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF
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، آب ملک مطلق ناهیلد بلود و دوران پیش از اسلام نیز در سنت زردشتیاناند: آب، آتش و علف بیابان. در  که مردم در سه چیز شریک  ،هید ثانی آمده استف شتالی

 توان در میان اقوام نیز مشاهده کرد.یارزانی کشاورزان و دامداران و شهرنشینان. چنین رابطه آئینی و سنتی را م

شوند، ماننلد چشلمه تنلگ ها به پریان نسبت داده میهها محترم ترند. برخی از چشماند، چشمهیعت و عناصر آن به نحو چشمگیری محترمطب  در لرستان که

ای اسلت بلا جلای نیلزه حضلرت نام و سراب نیلزه کله چشلمههفت در روستای لون، چشمه جان در روستای سیسیل کیا و چشمه تیر بازار در روستایی به همین  

 است و .....  ر برخورد پای دلدل به کوه به وجود آمدهثگویند بر ا)ع( و سراب گل رود که میمیرا

دس چنلد هلزار سلاله فرات مردم را سخت تکان داده، تقل  در بستن آب  در روز عاشورا  از دوران صفویه به بعد که تشیع در ایران گسترش یافت و فجایع اشقیا

ر قنوات پرداختند و مردم کلم مایله در انبارهای عمومی در شهرهای کم آب و حف ید. ثروتمندان پیش از پیش به ساختن آبگردتری آب در ایران وارد مسیری تازه

)قریشلی،  پردازنلدپرداختنلد و ملیبرافلروختن شلمع ملیها به نذر و نیلاز و هایی دست یازیدند که مردم علاوه بر نوشیدن آب، در آنها به ساختن سقاخانهگذرگاه

1380،  231)   .   

عالم وجود و قوانین حاکم طبیعلت   ایای از تعادل بین اجزت. رابطه انسان و طبیعت، نشانهتعالیم اسلامی رابطه انسان و طبیعت مورد تأکید قرار گرفته اسدر  

 (.26یعت گرفته شده است« )سوره حجر، آیه  طب  طبیعت وجود دارد؛ چرا که »ماده اولیه خلقت انسان ازاست. از دیدگاه این تعالیم، قرابتی خاص بین انسان و  

ها بوده بله طلوری کله در قلرآن از آن بله »رحملت« و »حیلات انسان باشد. آب زندگی بخش و شفا دهندهرخوردار میدر دین اسلام آب از جایگاه عظیمی ب 

جعلنلا ملن الملاء کللّ شلیء حلیّ )ملا همله چیلز را از آب حیلات : واز قرآن مجید تعاریف متعددی از آب )ماء( وجود دارد  بخش« یاد شده است. در آیات فراوانی

خلدا روی آب کنایله از پلاکی و  (، »تعبیر قرار داشتن علرش7(، و کان عرشه علی الماء )عرش خدا بر آب قرار دارد( )سوره هود، آیه 30ا، آیه  بخشیدیم( )سوره انبی

 (.73  ، 1385روح و حقیقت انسان معرفی شده است )طوفان،    رش،ای، عقمشهالهی  اساس آفرینش است و در ترجمه استاد    زلالی

ای ورود مجدد به ماده آغازین است. آب نله تنهلا قلدرت تطهیلر نی حقیقتاً معنوی است؛ زیرا که ورود آب به معضو گرفتن، یک تجربهبرای مسلمانان عمل و

ت« باشد. بنابراین خاصیت حیات بخش آب، به طور کلی بله مفهلوم »آب حیلایان نیز میآدمبلکه نماد مناسبی برای پاکیزه ساختن قلوب   را دارد،رونی  یظاهری و ب 

 (. 61  ، 1382ل،  میانجامد )شمی

در قرآن، بهشت بله صلورت بلاغی کله در   .  (148  ،  1384ر معرفی شده است )نقی زاده،  کدر تعالیم اسلامی، آب نماد پاکی و مبارکی، نماد بهشت و عامل تذ

»کلمه کوثر در آیله »انلا اعطینلاک   (.  93  ،  1381د )نایبی،  ب در جریان است، توصیف شده و تأکید بر مرکزیت آب در حیات موجودات دارآی از  هایزیر آن جویبار

 ، 1386 نی،اند.« )بیسلتوخدا )ص( در بهشت یا صحرای محشر گرفته  ( را برخی مفسرین  به معنای نهری در بهشت، حوض خاص رسول1الکوثر« )سوره کوثر، آیه  

51  .) 

. الگلوی دقیقلی اسلت و آیه شمردن طبیعت و عناصر منظر طبیعی تقدس آب دو چندان شدهبا ورود اسلام و با وجود شالوده شکنی اعتقادی به دلیل محترم 

 (.  75 ،  1385گردد )مجتهدی،  چه که وصف آن گذشته است میآن  های بهشتی در قرآن کریم، به تدریج به سمبل و نمادی ازاز آب

و پیامبرش اطاعت کند او را بله  وندباشد. »هر که از خداه حیات و زندگی ابدی میهای قرآن از آب به صورت جویبار یاد شده و آب جاری نشان بعضی از آیهدر  

 نلللد و کارهلللای شایسلللته ه اخلللدا کسلللانی را کللله ایملللان آوردو یلللا »هلللایی داخلللل خواهنلللد کلللرد کللله در آن نهرهلللا روان اسلللت. بهشلللت

 هایی که نهرها در آن جاری است داخل خواهد کرد.« کنند به بهشتمی

شود. »آنان که کفر ورزیدند آیا ندیدند که آسمان و زمین بسته بود و ما شلکافتیم و ر آب هدیه خداوند و یادگاری است که هستی در آن زاده مییاتی دیگآدر  

 .«  آورندآب هر چیز را زنده کردیم پس چگونه ایمان نمی  به

دهلد. »سه چیز چشم را قوت میاند: کنند؛ در جایی پیامبر )ص( فرمودهره میهای مختلف آب اشاعلاوه بر آیات قرآنی، روایات متعددی از معصومین، به جنبه

 (  151،  1384دیدن سبزه، آب جاری و روی خوب« )نقی زاده،  

سلاجد در م، کنلدهای مقدس مانند مساجد نقش مهمی را ایفا ملیآب در مکاناند.  کرده  صیهع( و امام موسی کاظم )ع( نیز نگریستن به آب را تو)  امام صادق

کند. طبیعلت و چون پلی بین دنیای زمینی و عالم متافیزیکی عمل می .علاوه بر نقش تطهیر خود جنبه نمادین نیز دارد، هم سمبل زندگی و هم سمبل مرگ است

در آرامش به کمال برسد. وضو و غسلل  گذارد تاآفریده نو و آزاد باقی می 4کند و او را به صورت شوید و تطهیر میمی پاک و مقدس است. روح و جسم انسان را  نآ

ر بلا آب تمثیللی از زایلش ملداوم آفلرینش اسلت و باشلد. تطهیلو گناهان نیز ملیکند، بلکه سمبل پاک کردن روح از پلیدی ها پاک مینه تنها جسم را از آلودگی

در ذهن انسان جاری شده و آرامش لازم را بلرای نملاز گلزاران ایجلاد  شود، تموز آنحیات تازه را به همراه دارد. تماس با آب در تمام حواس جاری میاز  احساسی  

 (. 38  ، 1384کند )پیرنیا،  می

 شللانه پایللداری زنللدگی، ن ی زمللین اسللت، نمللاد فکللر و اندیشلله اسللت و عنصللر هسللتی بخللشتللرین نمادهللای روشللنایی بللر روآب یکللی از مقللدس

ی بیرونلی آن وری و رحمت است. نشانی از سلبزی و رویلش اسلت. گویلاترین تبللور وجلود آب و نشلانهنماد برکت، بار،باشد، زندگی شاد، جاودانه و فرح بخشمی 

 سبزی است.  

 

 اشارات مستقیم آیات قرآنی به عنصر آب 
ر میان ادیان الهی  به طوریکه دی، توجه و عنایت فوق العاده ای به عناصر طبیعت دارد، قهی و فلسفو فی کلامی کریم برخلاف سایر روش ها و اندیشه هاقرآن 

ریم، به موضوع آب نپرداخته اند. همانطور که بیان شد در قرآن کریم آیه های فراوانی وجود دارد که به این قرآن ک   ویژهه  هیچ کدام به اندازه دین مبین اسلام ب

 اشاره می کنند.ل زیر به آنها  و نگارندگان در این پژوهش به چند نمونه اکتفا کرده و در جدو استعنصر اشاره کرده  
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 )ماخذ: نگارندگان(  اشاره آیات قرآنی به عنصر آب -1جدول 

 

 
 سوره کهف  45آیه 

الْ مَثَلَ  لَهُمْ  اضْرِبْ  منَِ  حَوَ  أنَزَْلْناهُ  کَماءٍ  الدُّنْیا  یاةِ 

نَباتُ بِهِ  فَاخْتلََطَ  هَشیماً   السَّماءِ  فَأَصْبَحَ  الْأَرْضِ 

 .ءٍ مقُْتَدِراًکُلِّ شَیْ هُ عَلیتَذْرُوهُ الرِّیاحُ وَ کانَ اللَّ

آبی  را به  آدمیان  خدداوند متعال حیات و زندگی 

آی می  فرو  آسمان  از  که  است  نموده  و   دتشبیه 

موجب رشد و نمو نباتات می شود و پس از دئران 

 یابد. کوتاه حیات نباتی آن پایان می

 

 

 
 سوره انبیاء  30آیه 

 

 
 
کانَتا   اَ الْأَرْضَ  وَ  أَنَّ السَّماواتِ  کفََرُوا  الَّذینَ  یَرَ  لَمْ  وَ 

فَ شَیْفَرَتقْاً  کُلَّ  الْماءِ  منَِ  جعَلَْنا  وَ  أَ تقَْناهُما  حَیٍّ  ءٍ 

 .نَفَلا یُؤمِْنُو

فرماید:   می  آیه  این  در  که خداوند  کسانى  آیا 

که  اند  ندانسته  اند  شده  منکر  را  خدا  ربوبیتّ 

آسمان ها و زمین به هم پیوسته بودند و ما آنها را 

آب  از  را  اى  زنده  چیز  هر  و  گشودیم،  هم  از 

دیم ؟ با این وصف آیا باور نمى کنند که تدبیر یآفر

آفر زمین همچون  و  ها  آسمان  کار  امور  آنها  ینش 

 ؟ماست 

 

 
 

 سوره فرقان   49و  48آیه های 

 
 

رَحْمَ  یَدَیْ  بَینَْ  بُشرْاً  الرِّیاحَ  أَرْسَلَ  الَّذی  هُوَ  وَ  تِوَ  هِ 

طهَُوراً ماءً  السَّماءِ  بلَْدَةً.  أنَزَْلْنا منَِ  بِهِ  وَ لِنُحْیِیَ   مَیْتاً 

 .نُسقِْیَهُ مِمَّا خلَقَْنا أنَعْاماً وَ أنَاسِیَّ کَثیراً

فرستاده  باران  پیشاپیش  را  بادها  که  آن  اوست 

تا نویدبخش فرود آمدن رحمتش باشد، و از    تاس

 .ادیمآسمان، آبى پاک و پاک کننده فرو فرست

تا به وسیله آن با رویش گیاهان سرزمینى مرده را 

زنده کنیم و نیز آن را براى نوشیدن در اختیار دام 

 .مها و مردمان بسیارى که آفریده ایم، قرار دهی

 

 الْماءِ بَشرَاً فَجَعلََهُ نسََباً وَ صِهرْاً  وَ هُوَ الَّذی خلَقََ منَِ  سوره فرقان  54یه آ

 .وَ کانَ ربَُّکَ قَدیراً

اوست آن که از آب بشرى آفرید و او را خویشاوند 

 .نسبى و سببى قرار داد. و پروردگارت تواناست
 

 

 

 مرقسوره   12و11یه آ

 
 
 
 .فَتَحْنا أبَْوابَ السَّماءِ بِماءٍ مُنْهَمِرٍفَ

 . قُدِرَدْأمَْرٍ قَ وَ فَجَّرنَْا الْأَرْضَ عُیُوناً فَالتَْقَی الْماءُ عَلی

کردیم اجابت  را  دعایش  هم  درهاى   ،ما  پس 

ریزان گشود آبى  با  را  و آسمان  بارانى شدید  و  یم 

 .مپى درپى فرو ریختی

پس  ;زمین را به صورت چشمه هاى آب شکافتیم 

آمده از آسمان با آب هاى جوشیده  آب هاى فرود  

از زمین به همان اندازه که براى طوفان مقدّر شده 

  .وستیبود به هم پ

 

 

 ها:یافته تحلیل  
چه به هم مرتبط  د. این چرخه نشانگر این نکته است که تمامی آب ها به یک زنجیره ممتد و یکپارفا می کنهر قطره از آب این سیاره نقشی در چرخه آب ای 

خود یراث  ن قطره آب در مان نیست. حتی کوچک ترییک مک هستند. از این رو آب هرگز به شکل یک اتفاق گسسته باقی نمی ماند و هرگز متعلق به یک زمان یا  

آبی که در دریاچه آتشکده آذرگشنسب می جوشد دوباره در  یافتیم    اگر می توانستیم حرکت آب را دنبال کنیم شاید درمی  قیانوس ها شریک است.بزرگترین ا  با

هلستون فوران می کند. چرخه آب مرزها  باغ چدوباره از فواره هشت بهشت و  ی بیشابور جاری می شود  اهیتااجد نمایان می شود و یا آبی که در معبد آنحوض مس 

 . از قیود زمینی فراتر می رود و ابعاد آسمانی پیدا می کند.و مذاهب را نمی شناسدو رنگ ها 

علم الهدی،  )با تمام آب های جهان مرتبط استد. اینکه در این دنیا هر قطره از آب  تمام بناهای ما که با آب ترکیب شده اند پیامی ظریف اما گویا همراه دارن

1382 ،7) . 

 

 

 

 

 

 

 

http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=18&AYID=45
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=18&AYID=45
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=18&AYID=45
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=21&AYID=30
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=21&AYID=30
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=21&AYID=30
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=21&AYID=30
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=21&AYID=30
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=48
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=48
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=49
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=49
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=49
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=49
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=54
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=54
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=54
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=25&AYID=54
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=54&AYID=11
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=54&AYID=11
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=54&AYID=11
http://tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=54&AYID=12
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 پردازیم.لب اشاره شده میصورت تحلیلی به مطا هش در جدول زیر بای پژوهه با توجه به یافته
 

 )ماخذ: نگارندگان( معنا و مفهوم آب در ادوار مختلف -2جدول 

 

 

 

 آب در اساطیر 

نزداه اولیه  میت وجود آب به عنوان عنصری حیاتی  امری شناختهاجداد  آغاز .  شده بوده است  ی بشر،  از  این موضوع که آب 

ای نیست. حتی بشر غار نشین چشمه یا نهری را که در کنارش موضوع تازه و ناگفتهاست    یتی شایسته داشتهسان اهمحیات ان

ای  ههمیشه رابط گردید.اشت افزوده میدرفت بر این گرامیداشت و هر چه در مسیر امرار معاش جلوتر میبود، سخت گرامی می

  ها و باورهای قدیم به عناوین مختلف گرامی و حتی مقدس بودهاندیشه  عنصر درتنگاتنگ میان انسان و آب وجود داشته و این  

 های عبادتی.ای و آیینو اسطوره  و طبعاً ایزدی داشته

اند. نخستین  پدیده ساخته  برای این   ی های فراوانه و اسطوره های آب بسیار کوشیدهای قدیم در تشریح شگفتیمردم در زمان

ها از جهانی سخن گفته شده که تنها از آب به وجود آمده بوده و  در این داستان  مری استتمدن سوداستان در مورد آب از  

 .اندبوده  کائنات مشتمل بر آسمان و زمین بعدها از آب سر به در آورده 

 

 

 

 

 

 آب در فرهنگ ایرانی 

اکی انسان و زندگی او امری توصیه طهیر و پدس بود که آلودن آن مجاز نبود و علاوه بر آن تنظر ایرانیان باستان آب عنصری مق

شد هایی اندیشیده میشده و مورد توجه بود، به منظور رعایت هر دو مورد )یعنی حفظ تقدس آن و پاکی انسان و زندگی او(، راه 

جه شود: یرنیا توهایی از مرحوم مهندس پمناسبت نیست تا به مثالهراً متناقض جامه عمل پوشاند. بیتا بتوان به این دو امر ظا

)از حدود  در گذشته با    2000یا    1500های دور  قبل( شستشوی معمولی به صورت حاضر نبود. گرمابه ساختمانی گرم  سال 

آب استفاده شده را بعد   خواستند آن را آلوده کنند،و نمی شمردندظرفی بزرگ به نام آبزن بود. از آن جهت که آب را مقدس می

کردند. هنوز نیز در حومه شهر یزد، در موقع  ان پاشیده و به هیچ عنوان آن را وارد آب پاک نمیا به آسماز استحمام روی زمین ی

نند و اتصال آن با آب روان را  کایجاد می  زنند، بلکه مجرایی در کنار نهرشستشوی لباس به طور مستقیم به نهر آب دست نمی

پاشند. در  ریزند یا آن را بر روی زمین میمی  فاده، روی آن خاکد از استشویند و بعبرند و در آن رخت خود را میبین میاز  

  و تل به معنی زمین( داشتند. کهن شیر یا به معنی زیر   برای جلوگیری از آلودگی آب قنات، آبی به نام شیفتل )شیفت سیرجان

یز را با ظرف برداشته، آب مصرف مصرفی تم  ت )از آشپزخانه و دیگر فضاهای مورد نیاز( و آبگذشها میآب روان از تمام خانه

 .کردندمیریختند و سپس به بیابان هدایت شده را در شیفتل می

 

 

 

 آب در دین اسلام 

و جهان بینی اسلامی بوده است. به این ترتیب اولین  لیم های خویش متأثر از تعادر جملگی زمینهلام فرهنگ ایرانیان، پس از اس

بار در قرآن    61نیز متون اسلامی خواهد بود. با این تذکر که کلمه »ماء« به معنای آب    منبع استخراز موضوعات مرتبط با آب

تتر داشته و به ش مسی حیات معنای نمادین والایی را در خویاصل  کریم تکرار شده است، در تفکر اسلامی آب به عنوان مایه

ارزش بسیاری  زمینهعنوان  و  در  ها  پایدار  و  سالم  زندگی  برای  لازم  میها  نقش  ایفای  و .  کندزمین  اسلام  ظهور  با  واقع  در 

تض آب که  مورد  در  باورهای خویش  و  رسوم  از  دسته  آن  نیز ضمن حفظ  ایرانیان مسلمان  آن،  اسلام ادی  گسترش  تعالیم  با 

ن چنان  اسلامی، فرهنگ خویش را غنا بخشیده و در مقوله رابطه انسان با طبیعت و از جمله آب آ  الیمنداشت، با توجه به تع

 .ای از جهان قابل مشاهده استگر نمودند که در کمتر منطقهرشدی را جلوه 

 

 

 

 آب در معماری ایرانی 

مف قدرک  درک  است:  آب  معماری  درک  همان  معماری  در  آب  آبوانهوم  رفتار  فیزیکی  و  ین  کنش  تقابل  در  ما  احساسات   ،

در این میان معماری از تمامی ویژگی های آب بهره  انسان ها.    زندگی  واکنش آب و مهمتر از همه نقش و تمثیل و ارتباط آن با

نگ ها می شود، آب و نقش  ی فرهمی گیرد و از همین روست که رابطه انسان و آب در معماری سرزمین های گوناگون، آئینه  

در شک بار  آن  سازی  خانه  که  آن  از  فراتر  و  زیستی  نیازی  به  پاسخ  اولیه،  انسانی  های  زیستگاه  گیری  گیرد،  ل  می  فرهنگی 

معماری جلوه می کند و آب جایگاه هنری خود را پیدا کرده و از خلاقیت هنرمندان معمار پرمایه می شود. درهم آمیختن آب و  

ای منجر می شود. دنیای آب از تمامی فرهنگ ها لاجرم عبور کرده و هر  ه ای خلاق، به زایش نیروی نهفته  معماری به شیو

 یست و مسکن جای می دهد.زای که دارد آن را در محیط  فرهنگ با زبان و شیوه 

 

 
 )ماخذ: نگارندگان(  ر مختلفمعنا و مفهوم آب در ادوا  -2جدول ادامه 

 

 

 

 آب در فرهنگ مازنی ها 

باشندگان س زندگی  ابعاد  همه  در  بآب  مازندران حضور چشمرزمین  و  استانی  داشته  سرزمین گیر  این  فرهنگ  عناصر  همه  با 

ها از آب اغلب آمیخته با پندارها و باورهایی است که ریشه در  های ابتدایی آنها و دانستهخته است. شناخت مازنیسخت درآمی

وان مایه حیات و هستی بخش که در معیشت  ب به عنها دارد. بنابراین احترام و ستایش آهای مبتنی بر آنها و آئیناسطوره 

آنثر واقع بوده، و در نزد ساکنانشاؤها مآن به  أ را منشن پاک و مقدس شمرده و  آفرینش  اولیه  مواد  و  آورند.  شمار میهستی 

ایست که در نمایش آیینی آناهمیت و جایگاه و منزلت آب در فرهنگ ساکنین مازندران به گونه  یاهای  راه  بها  ازتاب  فته و 

که رابطه آب و طبیعت با مردم مازندران ریشه توان گفت  راسم باران خواهی. به صراحت میعنوان مثال مهخاصی داشته است. ب

 عمیقی دارد.
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 گیری  نتیجه
می تقدس  مهر  پدیده  یک  بر  وقتی  انسان  و  است  مقدس  آنآب  و  باشد  داشته  کارآمد  حضوری  و  نقش  او  زندگی  در  که  مقدس زند،   چه 

 آیند. بینی و نیازهای زیستی مردمان پدید میو اعتقادات بر پایه جهانشود. چنین است که باورها د و پاسداری میکنشود، از گذر سال و ماه عبور میمی 

بر محت  آیات الهی علاوه  به عنوان آیتی از  به آب و عناصر طبیعی پیرامون آن وابسته بوده است. آب  ابتدا  بودن و جنبهم و قاب رحیات بشری  ی  ل تقدیس 

شود. آب انعکاس دهنده آسمان است. آسمان مملو از پرتو خورشید است، حیطی بهشت گونه مییجاد شرایط روحی مساعد و آرامش فکری در ممعنوی آن موجب ا

 ی پرتو خورشید خواهد بود.  پس آب انعکاس دهنده

آب درون اسلتخرها باعلث بلرد. اص خلود را ملیهر کس به فرا خور سن خویش بهلره روانلی خلدارد و  آب در حالات مختلف تأییدات متفاوتی بر روی انسان

کنلد. ها، با جریان دایمی و پویا شوق حرکت را در آدملی زنلده ملیها و کانالشود. آب جاری در رودخانهرامش و راحتی روح انسانی و توازن زیست شناختی او میآ

همین خلاطر در دیلن اسللام ، بهآوردهیجان زائد الوصفی را در آدمی به وجود میکند، عظمت آبی که جاری است، بیدار می در آدمی  آب در آبشارها حالتی دیگر را

   باشد.از جایگاه عظیمی برخوردار می

با ویژگی ب های خاص خود نقش مهمی در ایجاد آرامش، آسایش و تأمل دارد و بهرهبنابراین آب  با خالق این  سوی تف  ه گیری از آن انسان را  کر در ارتباط 

تما  شود. میهستی متمرکز   به  آن،  تکریم  و  به آب  نیست.احترام  و ملت  متعلق است و خاص یک قوم  و گیتی  ملل  و  اقوام  های تقدس آب در شمار جهانی  م 

خوبی به    فراوان بوده است؛ هر چیز  ننقش و تجلی آ  و  دارد  ای جایگاه اعتقادیبه شکلی و به درجه  از جمله مازندران  های فرهنگفرهنگی انسانی است و در همه

های  و به همان نسبت، حفاظت از صورت  شودشود و هر چیز پُر و پیمانی، آبدار شمرده میگذاری میسوب به آب، شاداب نامشود، هر چیز منآب نسبت داده می

 سی پوشیده نیست. آب بر ک گوناگون آن سنت شده و قرار قانون پیدا کرده است، لذا اهمیت مسئله
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